


日常的な生活支援をお手伝い
▶食材、日用品などの買い物代行
▶室内の清掃
▶ゴミの分別、ゴミ出し
▶花壇、植木の水やり
▶電球、蛍光灯の交換
▶お墓の掃除
▶蛇口のパッキン交換
▶灯油の買い出し
▶話し相手
▶落ち葉清掃　など

ご依頼から作業完了までの流れ
が の

お引き受けできる作業内容

作業ご希望日3日前までに
お電話で依頼1

隊員が決定したらコーディネーターが
電話でご連絡します3

作業開始4

コーディネーターが作業内容を
聞き取り、隊員を手配2

作業終了後、隊員に利用料金
500円をお支払いいただきます5

高齢者のみの世帯の方

1つの作業につき（1時間以内） 500円一
律

65歳以上の高齢者のみの世帯の方が対象

0276-47-56350276-47-5635
公益社団法人　太田市シルバー人材センター

水火月日 木 金 土 水火月日 木 金 土 水火月日 木 金 土

水火月日 木 金 土 水火月日 木 金 土 水火月日 木 金 土

登録日入会説明会ぜひ、ご参加ください！ご入会お待ちしています！ぜひ、ご参加ください！ご入会お待ちしています！
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令和8年（2026年）
入会説明会カレンダー


