
 

◆ ポリ袋クッキング ◆ 

時 間：10 時 00 分～（2 時間程度）     定員 10 名 

場 所：小松サービスセンター 調理室 

講 師：小松防災連絡協議会 藤田 實さん  参加費無料 

 いざという時のために、ポリ袋での美味しい食事作りを体験しませんか。 

 

◆ 防災講座 命を守る行動＆災害時応用防災グッズを作ろう ◆  

時 間：13 時 30 分～（１時間半程度）   定員 25 名 

場 所：西条市シルバー人材センター 会議室 

講 師：西条市危機管理課 地域防災アドバイザー 深見 聡志さん 

  

災害のイメージ、行うべき行動を学びます。身の回りのもので災害時に

役立つグッズを作ります。 

参加者には、携帯トイレ(1 回分)をプレゼント！  

防災講座 
開催日10 月2 日水 

シニアのための 

お問合せ・申し込み  (公社)西条市シルバー人材センター  

☏ ０８９８－７６－３６７０ 

   申込締切 ９月３０日(定員になり次第受付終了します) 

★ 西条市在住の 60歳以上の方は、 

シルバーの会員でなくても参加できます！ 


