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初心者、中高年の方 大歓迎!! 

集合講座 

・はじめてみようスマホ  ・身につくスマホ 

・スマホで世界が広がる  ・はじめてみよう LINE 

※講習時間 3 時間  ※講習料(各講座) ￥3,000（別途テキスト代） 

※各講座２名以上で開催 

※パソコンは Windows10 以降で MS Office2013 以降のものをご持参ください 

※貸出しパソコンは台数に限りがありますので事前に確認をお願い致します 

個別講座 

・スマホやパソコンが初めての方 ・自治会配布資料の作成 
・暑中見舞い、年賀状の作成   ・住所録、健康管理表の作成 
・スマホやパソコンのお悩み相談など、何でもご相談ください 

※講習料は時間単位の料金 ￥1,500／時間（別途テキスト代） 

※受講内容・受講日時は、担当講師とご相談の上で決めていただきます 

※担当講師がマンツーマンで、丁寧にご指導いたします 

お申込み・お問合せ 

入会金なし 

・はじめてみようパソコン ・身につくパソコン 
・パソコンで世界が広がる 
・はじめてみよう WORD  ・はじめてみよう EXCEL 

⚫ 受付時間：月～金 9:00～17:00 

⚫ 定休日：土・日・祝日 

⚫ 講座内容・開催日の詳細は電話または 

右上の QR コードでご確認ください 

⚫ 交通機関：北坂戸駅東口下車 徒歩２０分 

 さかっちワゴン｢健康センター」下車すぐ 

坂戸市シルバー人材センター 
スマホ・パソコン教室 
TEL：049-283-5544 



 

集合講座（各 3時間） 

はじめてみようスマホ 身につくスマホ 

対象 
スマホの初心者で、スマホを基本から学びた

い方 
対象 

「はじめてみようスマホ」を受講された方 

またはスマホの基本操作がお分かりの方 

講座

内容 

ボタンの説明からフリック入力、QR コード

の読取り方、電話のかけ方、メッセージの送

受信などスマホの基本的な操作を学びます 

講座

内容 

「はじめてみようスマホ」の復習と Google

マップの基本的な使い方、ネットの検索方

法、写真や動画の撮影方法などを学びます 

スマホで世界が広がる 

対象 スマホの基本操作がお分かりの方 

講座

内容 

Google マップの実用的な使い方、お店やホテルの予約方法、Amazon でのショッピング方法、

YouTube の見かたなどネットを利用したスマホの使い方を学びます 

はじめてみようパソコン 身につくパソコン 

対象 
パソコンの初心者で、パソコンを基本から学

びたい方 
対象 

「はじめてみようパソコン」を受講された方

またはパソコンの基本操作がお分かりの方 

講座

内容 

電源の入れ方から各種キーや画面の説明、文

字入力、インターネットの検索などパソコン

の基本的な操作を学びます 

講座

内容 

「はじめてみようパソコン」の復習と文章の

作成／編集、ネットの活用、Google マップの

使い方、写真の取込みなどを学びます 

パソコンで世界が広がる 

対象 パソコンの基本操作がお分かりの方 

講座

内容 

パソコンの大画面を生かして、Google アースとストリートビューで世界各地の観光地を巡ります。

また、お店やホテルの予約方法、Amazon でのショッピングなどを学びます 

はじめてみよう LINE 

対象 スマホ LINE の初心者で、LINE を基本から学びたい方 

講座

内容 

友達追加のやり方やトーク、スタンプ、無料通話、グループトーク、セキュリティー設定など LINE

の基本的な操作を学びます 

はじめてみようWORD はじめてみよう EXCEL 

対象 
パソコンの基本操作がお分かりの方で、ワー

ドを基本から学びたい方 
対象 

パソコンの基本操作がお分かりの方で、エク

セルを基本から学びたい方 

講座

内容 

ワードの起動から文字入力、文書の作成／編

集、表の作成などワードの基本的な機能と操

作を学びます 

講座

内容 

エクセルの起動からデータ入力、表の作成／

編集、グラフの作成などエクセルの基本的な

機能と操作を学びます 

 

個別講座（1時間単位） 

対象 

スマホやパソコンを初めて使う方、または初歩的な操作から習いたい方 

スマホやパソコンの操作方法やアプリの使い方でお悩みの方 

自治会資料や年賀状、住所録などを作成したい方 

講座

内容 

スマホやパソコンに関するどのような内容でもご相談ください 

担当講師と日時や内容を相談していただいた上で、マンツーマンで丁寧に対応いたします 


