
主催  公益社団法人 坂戸市シルバー人材センター 

運営  坂戸市シルバー人材センター スマホ・パソコン教室 

〒350-0212 坂戸市石井２３２７－５ https://webc.sjc.ne.jp/sakado/activity_5 

 

  

一人ひとりに寄り添う丁寧な指導！ 

・スマホの基本   ・写真の撮影と管理 

・LINE の使い方      ・日常生活便利アプリ 

・お出かけ便利アプリ    ・スマホで決済 

     ※講座のテーマは自由に選択してください。（上記以外も可） 

     ※実施日も担当講師と調整可能です。 

スマホ講座（マンツーマン） 

・講習時間（各講座）  ２時間 

・講習料（各講座）   ３０００円 （別途テキスト代） 

※開催日などは、右上の QR コードでご確認ください 
 

お申込み・お問合せ 

入会金なし 

・受付時間  月～金 9:00～17:00 
・定休日    土・日・祝日 
・交通機関  北坂戸駅東口下車 徒歩２０分 
  さかっちワゴン｢健康センター」下車すぐ 

坂戸市シルバー人材センター 
スマホ・パソコン教室 

TEL 049-283-5544 

公益社団法人 坂戸市シルバー人材センター 

・ パソコンの基本          

・ WORD の基本         ・EXCEL の基本 

※講座のテーマは自由に選択してください。（上記以外も可） 

※実施日も担当講師と調整可能です。 

※パソコンは Windows11 で、MS Office 搭載のものをご持参ください。 

貸出しパソコンあり。 

 

パソコン講座（マンツーマン） 



 

 

スマホ講座の主なテーマ（例） 

スマホの基本 写真の撮影と管理 

対象 
スマホを使っているが、さらに実用的な使い

方を学びたい方 
対象 

スマホの基本操作がお分かりの方 

内容 

フリック入力、電話中に他のアプリを使う方

法、メッセージの送受信などスマホの実用

的な使い方を学びます 

内容 

写真や動画の撮影、Google フォトの使い

方、消しゴムマジックを使った写真の編集な

どを学びます 

LINE の使い方 日常生活便利アプリ 

対象 LINE の使い方をさらに学びたい方 対象 スマホの基本操作がお分かりの方 

内容 

友達の追加やスタンプ、無料通話、グルー

プトークなど LINE の実用的な使い方を学び

ます 

内容 

カレンダーとメモの使い方などスマホの実用

的な使い方を学びます 

お出かけ便利アプリ スマホで決済 

対象 スマホの基本操作がお分かりの方 対象 スマホの基本操作がお分かりの方 

内容 

Google マップの使い方と旅行に必要なホテ

ル予約や乗り換え案内などの使い方を学び

ます 

内容 

PayPay の設定と使い方、Amazon の設定と

ネットショッピングのし方などを学びます 

 

 パソコン講座の主なテーマ（例） 

パソコンの基本 

対象 パソコンの初心者やパソコンを基礎から学びたい方 

内容 
ローマ字入力と簡単な文章の編集、インターネットでの検索、各種ホームページを見るなど、パソコ

ンの基本操作を学びます 

WORD 

対象 
パソコンの基本操作がお分かりで、ワードを基礎から学びたい方 

内容 
ワードの起動から文字入力、文章の作成や編集、表の作成などワードの基本的な機能と操作を学

びます 

EXCEL 

対象 パソコンの基本操作がお分かりで、エクセルを基礎から学びたい方 

内容 
エクセルの起動からデータの入力、表の作成や編集、グラフの作成などエクセルの基本的な機能と

操作を学びます 


