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活動 毎月第 2火曜日 

   作品展｢ｷﾞｬﾗﾘｰかもめ｣ 

まなとピア参加 

 

橋と共に～   

発  行 /（公社）坂出市シルバー人材センター広報委員会 

事務局 / 〒762-0002 坂出市入船町一丁目 7番 18号 

TEL 0877-46-1488  FAX 0877-46-1461   

会員数(令和 5年 6月 30日現在) 

● 男 214人 ● 女性 134人 計 348人 

 

令和 5年 8月 1日 

第 27号 

瀬戸大橋記念公園 
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皆さまこんにちは。 

本日はご多用の中ご出席下さりありがとうございます。 

新型コロナウイルス感染症については、令和５年５月８日から感

染症法上の位置づけが５類感染症に変更されました。今後は日常

における基本的な感染対策については、主体的な選択を尊重し、

個人や事業主の判断に委ねることが基本となっています。感染対

策としては引き続き、換気や手洗い・手指消毒、また医療機関を利

用するときや、混雑した電車・バスに乗車するときのマスク着用は有効であると示されています。い

ずれにしましても、高齢者は重症化するリスクがありますので、油断は禁物であるということかと思

います。定時総会も慎重を期して行事を縮小し、来賓さんを招待しないで時間短縮に努めてまい

ります。 

さて当シルバー人材センターでは、１月の会報誌でもお示ししたように会員さんの年令で一番

多いのは７０歳から７４歳までの１４９人であり、その次に多いのが７５歳から７９歳で１０２人となって

いました。団塊の世代と呼ばれた方たちが、ちょうどその年齢に達していることや今後も、企業の

定年の引き上げにより、今より若い方の入会が減少し会員が高齢化していくものと思われます。 

シルバー事業を取り巻く環境も刻々と変わる状況であり、難しい問題も山積しております。また、

今後同じ仕事も自分たちの高齢化によって作業能率が下がることもあるかもしれません。そういっ

たことも踏まえて、社会の変化だけでなく、自分たちの変化にも対応していかなければならないと

思っております。 

今後とも市民の方々、企業や坂出市のご支援ご協力を得ながら、会員の安全・適正就業の確

立に向けて力強く歩んでまいりたいと考えております。毎年申し上げますが、地域に根差した信頼

されるシルバー事業を継続していくことが重要であると思っておりますので皆様にはご協力のほど

よろしくお願いいたします。最後になりますが、ご参会の皆さまには、今後のますますのご活躍とご

健康を祈念いたしまして開会のご挨拶といたします。 

～令和５年度定時総会開催～ 
 令和５年度総会が６月７日（水）坂出市民ふれあい会館２階ホールにおいて、

役員（理事 9 名監事 1 名）10 名、会員 27 名（委任状 235 名）の出席を得て開催

されました。総会に先立ち、昨年就業中に亡くなられた会員様のご冥福をお祈り

した後、岡本理事長の開会挨拶後、議長、議事録署名人を選任し議事に入りまし

た。議案第１号から議案第３号までについてそれぞれ原案通り承認され、報告第

１号から報告第３号までの報告事項を行い、総会は閉会しました。 

～ 理 事 長 挨 拶 ～  理事長 岡本 基樹 
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（西部地区）  4 名   （中央地区） 3  名   （東部地区）  5 名 

（川津地区）  1 名   （金山地区） 2  名   （林田地区）  3 名 

（府中地区）  1 名   （松山地区） 2  名   （王越地区）  1 名 

（与島地区）  2 名 
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【男性：11名 女性：13名 合計：24名】 

 

令和５年 6月 30日現在 

新入会員の紹介・・・令和５年 1月～令和５年６月 

 

シルバーでは毎年１０月に坂出駅前広場周辺にて会員・役員による樹木の  

剪定・清掃作業を行っています。ご案内の折には、ぜひ皆さまの参加をお願い

いたします。 

 

岡本理事長が、香川県シルバー人材センター連合会会長に就任されました。 
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～書道・毛筆～ 
～手芸～ 

 

～鳥取日帰り旅行～ 

～ミニ旅行記～ 

数年前の思い出を懐かしむように、心をワクワクと

日本海の海鮮食べ放題の旅に参加しました。 

鳥取県では、鳥取砂丘を船上から見ながら最高の

透明度を誇る浦富海岸、兵庫県では牡蠣、アワビ、

サザエなどの新鮮な海の幸をお腹いっぱい味わ 

えた旅でした。 

★毎月第二金曜日★ 

みんなに会えることを楽

しみながら和気あいあい

と楽しくやっています。 

★毎月第二・第四月曜日★ 

今はお雛様、布袋、犬の針刺

し、腕カバー等、いろんな物を

作り楽しんでいます。皆さんも

一緒に作ってみませんか!? 
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目的 シルバー事業を広く知ってもらい、特に働くことの機会を得られない、働く 

ことに消極的な高齢者に対し働く意欲を喚起するとともに、シルバー事業の 

社会的役割や参画することの楽しさを理解してもらう。 

 

場所 ホテルアネシス瀬戸大橋（宇多津町浜 6番丁 81-1宇多津駅から徒歩約 3分） 

 

日時 令和５年１０月２０日（金） 

 

①１０:００～１５:３０（芙蓉の間、ロビー） 

活動状況、シルバー会員作品展示販売・ 

農産物販売会等 

 

②１３:３０～１５:００（平安の間）     

辛坊 治郎 氏 特別講演 

「太平洋横断で見えたこと～ 

人生で１番大切な物は何か？～」 

 

 

香川県シルバー人材センター連合会主催 

「シニアいきいきフェア in Kagawa 2023」 について 

 

会員 横田さん作品 

会員 松本さん作品 

１０月２０日のシニアいきいきフェア

に展示する写真を募集しています。 

★皆様の入会をお待ちしています。      
★詳しくは、事務局へお問い合わせください。 
 
 

以前使用していたところがなくなり、まずは

どこで開催するかなど、一度みんなで集まり

相談して、コロナの状況などをみながら秋ぐ

らいから開催出来たらいいなあ…と思ってい

ます。 

コロナ禍で長い間お休みをしてしまい、 

ゴルフをする気持ちがなくなってしまいつ

つある。またみんなで回れるくらいのメン

バーが揃えばやろうかなと思う。 

F2戦闘機 高知佐川八重のどくだみ  大屋冨から見た夕日と瀬戸大橋  ブルーインパルス ブルーインパルス 
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全国統一安全就業スローガン 

安全は 無理せず 焦らず 油断せず 

 
令和５年度から７年度までの 3年間 

 

安全就業推進強化キャンペーンが、下記日程で実施されています。 

●除草作業中の事故防止  6 月 1 日から 8 月 31 日まで  ３ヶ月間  

●剪定作業中の事故防止  9 月 1 日から 11 月 30 日まで ３ヶ月間 

 上記のとおり安全就業推進強化キャンぺーンの期間が設けられています。 

 会員の皆さんは期間中に限らず、安全第一を心がけ事故やけがには日頃から充分注意 

してください。 坂出では傷害事故が４月から６月までに２件起きています。 

～ 事故をなくすのはあなたから！！ ～ 

  

  

 安全・適正就業講習会 
今年は令和５年３月１日に開催しました。来年

も予定しますのでよろしくお願いいたします。 
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★熱中症予防のため★ 

令和４年度に就業中に亡くなった方は１５人です。１５人の内８人が墜落・転落

による事故です。そして８人の内６人が植木剪定・樹木伐採等における墜落・転落で

あり、保護帽、墜落制止用器具（安全帯）を着用していれば大きな事故にはならなか

ったと悔やまれますので必ず着用するようにして下さい。 

また墜落ではありませんが、チェーンソウを使い、首の高さくらいで枝落とし作

業中にキックバックを起こし、刃が首の左側に当たり頸動脈切断により亡くなった方

もいます。 

令和４年度に就業途上に亡くなった方は５人で、その内４人が徒歩での事故で

す。４人の内１人はトラックにはねられた事故ですが、３人は積雪などで転倒によ

り頭部を打撲したものです。仕事先へ行く際には滑りにくい靴を履くなど充分気を

つけましょう。 

 

 

令和５年度技能講習等のご案内 
 

対象者 

・シルバー人材センターへの入会を希望する６０歳以上の方 

・令和５年度に入会した方 

・新たな分野で活躍を希望するシルバー人材センター会員の方 

受講料無料 

 

坂出市で開催される技能講習 

・刈払機取扱 9月 5日（火）定員 10人  場所 坂出市勤労福祉センター等 

・造園（植栽・剪定）10月 3日（火）～ 10月 5日（木）の 3日間  

定員 10人  場所 坂出市勤労福祉センター等 

 

他の市町で開催される技能講習・就業体験・女性向けセミナーもあります。 

定員の関係もありますので事務局までお問合せ下さい。 

令和４年度 全国の重篤事故について 

（全国シルバー人材センター事業協会「安全就業ニュース」より） 

 

 

 

強い負荷の作業や運動は避け、のどが渇いていなくてもこまめに水分

補給を心がけましょう。グループでの作業中はお互いの様子をチェック

しましょう。めまいや立ちくらみなどを感じることがあれば、作業を止

めて涼しい場所へ移動、水分補給など早めに対処しましょう。 
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シルバー人材センター相談窓口 
相 談 日  原則として、毎月第２、第４の火曜日 

（祝日に当たる場合は中止) 

相談時間    10:00～12:00 

相談窓口の概要 

会員の方に限らず、未入会でも、原則として 60 歳

以上で、坂出市内在住の方であればどなたでも結

構です。事前にセンターに、電話等でご連絡下さ

い。 

場所 〒762-0002 坂出市入船町一丁目 7番 18号 

公益社団法人 坂出市シルバー人材センター 

連 絡 先 TEL:0877-46-1488   FAX:0877-46-1461  

 

HP検索 

🍀配分金の支払いについて🍀 
（請負事業）毎月 15日頃 

（派遣事業）毎月 25日頃 

入会説明会のご案内 

日 時：毎月第３火曜日１０時から 

場 所：シルバー人材センター 

       事務所会議室 

連絡先：0877－46－1488 

坂出市シルバー人材センター  検索  

大屋冨から見た夕日と瀬戸大橋 提供 表裏 写真同好会より 

TEL:0877-46-1488

