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 ７月２７日(月)、２８日(火)の両日、

山口銀行小野田駅前支店ロビーで、午前

９時から午後３時までの間、株式会社Ｙ

ＭＦＧ ＺＯＮＥプランニングさんによ

る「からだ測定会」が開催されました。 

この測定会は、体力（身体能力）、しご

と処理力（認知能力）、個性（性格）を

測定・分析した上で、その結果を同年代

の平均値と比較し、おすすめのトレーニ

ングや適性に合う仕事についてアドバ

イスするものです。また、シニア向けの

就業意欲向上につながるイベントを通

じて、シニアの活躍を支援しようとする

山口県の「アクティブシニア就労応援事

業」として実施されるもので、高齢者の

就業支援を行っているシルバー人材セ

ンターにも参加依頼をいただいたので、

会員募集の一環として就業相談ブース

を設けさせていただきました。 

からだ測定に要する時間は約３０分

で、体力測定では、「筋肉の力（握力、

立ち上がり力）」、「バランス能力（静

止状態での柔軟性とバランス、歩行時の

俊敏さとバランス）」、「指先の器用さ」

について、仕事処理力

では、「記憶力」、「読

解力」、「計算力」、

「判断力」について、

個性では、「人付き合

い」、「自己主張」、

「好奇心」、「ものご

とへの取組」、「自信」

などについて測定・分

析されました。２日間

で、２２名の方が参加されました。今回、

参加された方は、自営業やすでに就業し

ていらっしゃる方が多くて、シルバー人

材センターへの入会や就業につながる

ことはほとんどありませんでしたが、

「からだ測定会」に対するアンケート調

査では、参加者のおよそ９割の方がまた

参加したいと満足度は高く、また、８割

以上の方は測定結果を受けて、「自身の

体力を維持・向上しようと前向きになっ

た」との感想がありました。 

１１月頃に、多くの方が参加しやすい

場所での「からだ測定会」の開催が計画

されているようですので、お知り合いの

方と一緒に参加してみませんか。 

 

  
９月１０日(木)～１１日(金)に山口

県シルバー人材センター連合会主催の

「剪定講習会」が開催されます。講義と

実技の講習で、講義は１０日の午後１時

から午後４時まで山陽小野田市民館で、

また実技は１１日の午前９時３０分か

ら午後３時３０分まで東沖緑地公園で

行われる予定です。 
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職種転換のための就業スキルを身に

つけたい会員やシルバー人材センター

に入会し就業したい方の応募をお待ち

しています。 

受講料は無料で、定員は１５名です。 

申込先は、山口県シルバー人材センタ

ー連合会（☏０８３－９２１－６０７０）

ですが、当センターに受講申込書を用意

していますので、ご利用ください。申込

締切は９月１日(火)ですので、お早めに

お申し込みください。 
 
 

 

９月２９日(火)の午前１０時～午後

４時３０分、宇部市のときわ公園におい

て「刈払機取扱講習」が山口県シルバー

人材センター連合会の主催で開催され

ます。講義と実技の講習で、講義は午前

１０時から正午までときわ湖水ホール

で、また実技は午後１時から午後４時ま

でときわ公園で行われる予定です。 

受講料は無料で、定員は１５名です。 

申込先は、山口県シルバー人材センタ

ー連合会（☏０８３－９２１－６０７０）

ですが、当センターに受講申込書を用意

していますので、ご利用ください。申込

締切は９月１８日(金)ですので、お早め

にお申し込みください。 

 

  
７月の「安全・適正就業強化月間」が

終了しましたが、この間、残念ながら損

害賠償事故が１件発生しました。 

事故の概要は、７月２９日午前１０時

頃、草刈作業中に飛び石により駐車車両

のガラスを破損したものです。飛び石事

故の防止は難しい場合もありますが、今

一度、馴れによる作業手順の省略や慢心

がないか、常に危機管理意識を持って、

安全確保のための措置や基本手順を確

実に行うことが必要です。 

なお、紙幅の都合で、未報告となって

いましたが、６月に２件の飛び石事故と

物損事故が発生しています。 

 

  
長かった梅雨も明け、盛りも過ぎてし

まいましたが、紙幅の都合で今回のご紹

介となりました。桜で紹介した「厚狭川

河畔寝太郎公園ゆめ広場」は、紫陽花も

とてもきれいです。来年をお楽しみに。 

 
 

 
 
■会員数（７月末現在） 

当月 465人(男 324人,女 141人) 

前年同月 478人(男 343人,女 135人) 

■請負・委任関係（７月） 

(1) 就業延日人員・就業率(男/女) 

当月 3,167人 59.6％(56.5/66.7) 

前年同月 3,222人 57.7％(53.6/68.1) 

当年度累計 10,215人  

前年度累計 12,385人  

(2) 契約件数・契約金額 

当月 256件 18,217,085円 

前年同月 218件 18,268,012円 

当年度累計 911件 54,960,332円 

前年度累計 970件 65,392,198円 

■派遣関係（６月） 

(1) 就業延日人員・契約金額 

当月 560人 3,095,959円 

前年同月 575人 3,385,073円 

当年度累計 1,600人 8,628,742円 

前年度累計 1,654人 9,637,378円 
 

事業実績 

梅雨を楽しむ紫陽花 
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