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～１０月の主な行事～ 
 

・ 4 日（火）9：30～県シ連安全パトロール（長門市） 

・ 7 日（金）13：30～創立３０周年記念実行委員会 

・11 日（火）10：00～就業相談日 

・14 日（金）シルバーの日:ボランティア実施日 

・19 日（水）9：30～入会説明会:厚狭公民館 

・20 日（木）9：30～県シ連安全パトロール（山陽小野田市） 

・21 日（金）9：30～入会説明会:シルバー会議室 

・21 日（金）13：00～役職員研修会（防長苑） 

・24 日（月）10：00～入会希望者面接:シルバー会議室 

・25 日（火）13：30～第５回理事会 

・26 日（水）13：00～福祉・家事援助サービス事業研修会 

・28 日（金）8：30～グラウンドゴルフ大会:寝太郎公園 

(市民対象) 

・11/1（火）9：30～バラの育て方教室:須恵健康公園管理棟 

(市民対象) 

事業実績（平成 28.9.30 現在） 

会 員 数 487 人 （男 354 人・ 女  133 人） 

■ 請負関係 

就業者数 286 人 （男 193 人・ 女  93 人） 

就 業 率 58.7％ （男 54.5％・ 女 69. 9％） 

契約件数 229 件 就業延実人員 1,006 人 

契約金額 18,831 千円 H28 年度累計額 87,841 千円 

昨年同月 23,377 千円 昨年度累計額 91,300 千円 
 

区 分 平成２７年９月 平成２８年９月 

職 種 件数 契約金額 割合 件数 契約金額 割合 

技 術 0 0 0 0 0 0 

技 能 144 4,190,191 17.9 64 2,065,269 11.8 

事 務 1 71,956 0.3 1 64,372 0.4 

管 理 19 5,852,231 25.0 18 5,224,361 30.0 

折衝外交 4 456,499 2.0 4 405,442 2.3 

一般作業 227 12,453,085 53.3 129 9,392,644 53.9 

サービス 16 353,901 1.5 8 282,305 1.6 

その他 0 0 0 0 0 0 

計 411 23,377,863 100 224 17,434,393 100 

■ 派遣関係（平成 28 年 8 月） 

派遣登録会員数 68 人 （男 57 人・女 11 人） 

就業実人員 37 人 就業延日人員 439 人 

受注件数 5 件 契約金額 1,996,674 円 

Ｈ28 年 4 月から 8月までの累計契約金額 8,257,070 円 

 

 

           

 

 

 

 

           【高齢者に多い病気】 
           今月から連載します。皆さん 

も思い当たる症状があったら、す

ぐ病院で検査しましよう。 

□ 脳の疾患 

1.脳出血  

 高血圧症や動脈硬化症などの影響から、脳の血管が破れ脳内 

組織を損傷。 麻痺や失語症を始め、後遺症の恐れが高い。 

(症状) 

  *急激な頭痛*嘔吐や吐気*半身の痺れや麻痺*意識障害  

 *痙攣 等 

2.くも膜下出血  

くも膜下腔で、血管が破れ出血する。 激しい頭痛や嘔吐が 

見られ、最悪死にいたる。回復後の麻痺や神経症状は少ない 

といわれている。 

(症状) 

  *激しい頭痛*嘔吐や吐気*意識障害 等  

3.脳梗塞(脳血栓・脳塞栓) 

脳の動脈内で血栓が形成され、血管が詰まり発症する脳血栓 

と、心疾患などで別の場所で出来た血栓が脳で詰まる脳塞栓 

がある。 

・「脳血栓」…糖尿病や動脈硬化症、高脂血症などが原因とな 

ることが多く、症状は比較的ゆっくりと進行する。 

・「脳塞栓」…心疾患を原因とする場合が多く、突発的に発症 

することが多い。 

 両症状ともに麻痺や失語症などの後遺症のおそれが高い。 

(症状) 

脳出血と同様に、*頭痛や吐気*手足のしびれなど麻痺*失語

症等    ※後遺症のおそれが高い。 
 

□ 経験の 自信の中にも 落とし穴 （岡村 制典）〔平成 28 年 安全標語優秀作品〕 

□ 十月の プラネタリウム 透きとほる （辻 美奈子） 

事務局だより 

10 月の配分金支払日：10 月 14 日（金） 

就業相談日：毎月１０日 10：00～12：00（休日は前後します。） 

―9 月入会者紹介― 

 
2326 塩崎 貴志 2327 田中美代子 

2328 長堂 良子 2329 東條 篤史 

2330 井村 征勝   
 

 

 

合計 5 人 

 

【安全就業ニュース】 

9 月当センターでは事故数 1件でした。（累計 5件） 

【事故内容（9月分）】 

1 男（74 歳） 伐採した竹を付近の広場へ引きずり出す時、

竹の根株に躓き転倒、左肩肋骨の下付近を打ち肋骨を損傷。 

指導：足元注意を指導。 

日帰り研修旅行のお申込み 

１０月３１日まで（電話でお申込みください） 

センター自主事業開催のお知らせ 

□ 「ばらの育て方教室」（初心者講習） 

 １ 日時：平成２８年１１月１日（火） 

 ２ 場所：須恵健康公園管理棟 

 ３ 定員：３０人（お申込み順） 

 ４ 参加料：無料 

※ 本教室は、一般市民を対象としていますが、参加者が

少ない場合会員の参加を認めますので、興味のある方は

お申込みください。 

※ お申し込みは、１０月２１日（金）まで、電話でお申

込みください。 

№6   健康だより  

 

シルバー人材センター法制化３０周年記念事業 

シルバー人材センター事業普及啓発促進月間 

【10 月 1 日～10 月 31 日】 

□ 働く喜びと、社会参加の輪を広げよう 

☆ 会員自らの経験と知識を財産に、就業に限らず地域

社会の参加を今まで以上に活発に行うなど、シルバー

会員の存在意義を地域の皆さんに知っていただき、事

業の発展・拡充に努めよう。 

 


