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●９月の販売予定日

９/１、８、１５、２２、２９

いずれも金曜日の午前１０時から

午後３時頃まで販売しています。

●販売予定ラインナップ

・カボチャ　・ピーマン　・白菜　

・夕顔　・キャベツ　・ししとう

・大根　・じゃがいも　・ナス

水溶き片栗粉でとろみをつける。

お彼岸に、仏壇へあげる1品に

も最適です。など

季節の

レシピ

令
和

登録会員状況 130

油で味付けし煮込む。仕上げに

タ
イ
ル
の
補
修
作
業

《夕顔のあんかけ》

厚めに皮をむき、種のある部分

を切り落す。4cm角に切り、沸

沸したお湯で3分程ゆで、鳥ひ

き肉を加え、砂糖、みりん、醤今月もセンターで野菜

販売を行っています。
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WEB受注

WEB入会



・ 積水ハウス㈱東北工場様

・ ㈱阿部製畳様

・ (有)菅原造園様

・ 保科内装様

・ (有)加美設備工業様

・ (有)佐々和商会様

・ リブレ　ヘアーメイク様

・ イセ食品㈱様

・ 丸一商事㈱様

・ 東北センコー運輸㈱様

・ (有)早坂興業様

・ ㈱柳川製作所様

・

を直接見学

【定例入会説明会】 【就業見学型入会説明会】

日時 9月5日（火）午前9時より 日時 随時受付

催日程は下記の通りです。ご参加お待ちしております！

入　会 センターでは、毎月入会説明会を開催しています。9月の開

説明会

スカイブルー観光バス㈱様

備考 事前予約は不要 備考 事前に予約が必要

内容 シルバーの概要や、入会手続 内容 会員が現場で作業する様子

書類、就業方法について説明

賛助会員の皆様（順不同）

広がれ

シルバーの輪！

【　9月の開催日　】

9月8日・15日（金）
午後5時30分～7時30分

（2時間程度）


