
 

                         

ご家庭の依頼・事業所の仕事

お引き受けします！
 

シルバー人材センターは「地域の人を地域の人が助ける」を基本に、地域社会に貢献したい会員と家庭

と事業所の皆さまのパイプ役をする公益的・公共的な団体です。 

シルバー人材センターは このような仕事を引き受けます。 

                家庭内の仕事 
               

                                     ○家事援助 

・台所掃除・風呂掃除・掃除機かけ 

・窓、床の拭き掃除・買い物・洗濯 

・衣替え・ごみ出し・照明の交換 

                                      ・衣類寸法直し・調理 

など 

 

 

公共機関の仕事                      事業所の仕事          

〇施設管理 〇剪定 〇機械除草             〇スーパー（品出し・荷受け・清掃）  

〇広報チラシ配布 〇放課後こども教室見守り     〇工場内作業 〇ゴルフ場内作業 

〇清掃（公衆トイレ） 〇保育所玄関見守り         〇マンション・商店街・保育園・クリニック 

〇放置自転車防止啓発 〇図書の回収             （館内清掃） 〇施設（洗濯） 

〇不法広告物撤去 〇溝泥上げ              〇保育園(保育補助・調理補助) 

                       など                             など 

 

                                                                  （令和６年 6月現在） 

      ★ 就業内容によっては、お引き受けできない場合もあります。 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      一般社団法人    

島本町シルバー人材センター  住所：島本町青葉１－３－２ 
 

電話： 07５-９６２-２５１９ [受付時間 月～金(祝日除く)9：00～17：３0] 

○植木剪定・草刈作業（機械・手引き）       

○家具の移動 〇蜂駆除

○チラシ配布  ○簡単な大工仕事                          

○植木・花の水やり ○大型ごみ搬出 

○障子・網戸張替  

                    

 

★ プロではありませんが、 

会員がまごころを込めて作業します。 

安心してご依頼ください。 

 


