
下記の仕事に就業いただける方募集しています、詳細はお問い合わせください。

また、新たに会員になりやっていただけそうなお知り合いの方をご紹介ください。

No. 募集人員 仕事の内容 就業場所 就業日・就業時間 性別 備　　考

1 2名

宿直業務
電話対応、入浴者の集金
朝食の準備

昼神温泉
月２０日程度

18：00～翌8：00
不問

・ローテーションで毎日1人就
業

2 2名 客室の清掃 昼神温泉 9：00～13：30位 不問 ・ローテーションで就業

3 １名 飲食店での配膳等 阿智村駒場
土・日曜日

11：00～14：00位
女性

4 若干名
自動車の運転（高齢者の通
院等の送迎）

阿智村～
飯田市

ご依頼者の
希望時間

不問
・年齢は７５歳まで
・社協の車による送迎
・１回１時間から３時間程度

5

6 2名
洗濯業務
介護施設でのエプロン・タオ
ル等

阿智村駒場
毎日

9：00～12：00
13：00～14：00

・ローテーションで毎日2人就
業

7

8

9

10

　障子・ふすまの張り替え、庭木の剪定、草刈り・草取り、果樹作業・大工仕事、送迎支援など、

下伊那西部シルバー人材センター

令和6年11月20日

電話：43-2244

少子高齢化により地域ではシルバー人材センターの手助けを待っている人が多くいます。
　「会員一人一会員入会運動」を行っていますので、お知り合いに声をかけていただきシルバー人材
センターの仲間を増やしましょう。

新規会員の紹介についてお願い


