
令和8年4月15日

仕事内容 就業場所 就業時間 備　考

1 公園清掃業務 下関市彦島老の山
8:00～11:30
8:00～16:30

交替制

2 剪定作業 市内全域 就業による 急募！

3 大工補助作業 市内全域 就業による

4 草刈り作業 市内全域 就業による 急募！

5 除草作業 市内全域 就業による 急募！

6 運搬・回収業務 市内全域 ８：３０～１６：００  交替制

7 襖・障子張替 センター作業場 就業による 配達運搬有

8 院内清掃 下関市小月 6：00～8：00 週3回

9 院内清掃 下関市長府 6：30～9：30
急募！

月・水・土曜日

10 社内清掃 下関市秋根 9：00～11：30 週2回

11 店内清掃 下関市長府 6：30～9：30 日曜日

12 夜間業務 下関市武久 17：00～8：00 月10日

13 筆耕 自宅 就業による

14 ポスティング 本庁管内 毎週木・金曜日 自宅配達

仕事内容 就業場所 就業時間 備　考

1 介護施設　介護補助 下関市吉母 12：00～16：00 シフト有

2 介護施設　調理補助 下関市吉母 応相談 シフト有

3 介護施設　ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ補助 下関市神田 9：00～13：00 週2回

4 洗車 下関市幡生 9：00～17：30 シフト有

5 介護施設　食器洗浄 下関市小野 9：00～12：30 週3回

6 学校給食　調理補助 下関市一の宮 6：30～10：30 週３回

7 スーパー水産パック詰め 下関市綾羅木 6：00～10：00 シフト有

8 ホテル厨房　食器洗浄 下関市長府
8：00～11：00
18：00～21：00

シフト有

9 食器洗浄 下関市長府 8：30～13：00 シフト有

※ お問い合わせいただいた段階で、すでに募集が終了している場合があります。
尚、発注先・就業条件等の詳細につきましてはお問合せください。

シルバー人材センター　お仕事情報

公益社団法人 下関市シルバー人材センター
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派　　　　遣


