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もしもの時に備えるために！！もしもの時に備えるために！！
心肺蘇生法、AEDの使用方法、止血法などを心肺蘇生法、AEDの使用方法、止血法などを
消防署の職員の方から教えていただけます。消防署の職員の方から教えていただけます。

もしもの時に備えるために！！

心肺蘇生法、AEDの使用方法、止血法などを

消防署の職員の方から教えていただけます。

スマホ　　
お持ちの方

お申込み・お問い合わせ

083-267-5900

公益社団法人
　下関市シルバー人材センター

（公社）下関市シルバー人材センター（公社）下関市シルバー人材センター（公社）下関市シルバー人材センター

中央消防署

※車でお越しの方は指示に従って消防署内の駐車場に停めてください。　　　　※車でお越しの方は指示に従って消防署内の駐車場に停めてください。　　　　※車でお越しの方は指示に従って消防署内の駐車場に停めてください。　　　　

予約制 令和８年度安全適正就業推進計画に基づく令和８年度安全適正就業推進計画に基づく令和８年度安全適正就業推進計画に基づく
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