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白露を過ぎ朝夕に秋の気配を感じる頃となりました。季節の変わり目は夏の疲れと重な

り体調を崩しやすくなっていますので、心身共に気を付けてお過ごしください。 

 

 

 

９月分就業報告書は「返信用封筒」で、９月３０日（水)までに投函してください。 

提出が遅れますと、９月分の配分金の支払いが１１月になる場合があります。  

★就業が終了次第、速やかに郵便ポストに投函又は事務所に提出してください。 

配分金明細書は郵便事情により口座入金日までに届かないことがあります。 

 

 

 

開催場所：牛込箪笥区民ホール、日時：9月 28日(月)午後１時～午後２時半 

会員の皆様におかれましては安全大会に是非ご参加ください。 

なお、役員の方には開催通知をお送りします。 

詳しくは、安全就業だより９月号をご覧ください。 

 ※安全大会終了後に同会場で「地域班世話役会議」を開催します。 

 

 

 

 

東京しごと財団が、就業に関わる技術向上を目指す就業支援講習『毛筆筆耕（賞状書

き）』を次の日程で実施します。毛筆筆耕の仕事への就業を希望する方で、全日参加で

きる受講希望の方はお申し込みください。 

 日程 令和 8年 11月 2日(月)から 11月 30日(月)までの 12日間（11/2・5・6・9 

・12・13・16・19・20・26・27・30）、いずれも 10時から 16時（昼 1時間休憩） 

 会場 東京しごとセンター4階（千代田区飯田橋 3-10-3） 

 受講料 無料（但し、ストレッチのテキスト代 222円は自己負担になります） 

 申込期限 9月 24日(木) 

 内容（目的） 限られたスペースにバランスよく割り付ける方法や、プロとしての賞

状書きの知識と技能を習得する。 

 選考 申込期限後に東京しごと財団で選考し、結果は全員にお知らせします。 

 申込み・お問合せ 担当：森中（☎：３２０９－３１８１） 

       事務局だより

●就業報告書の速やかな提出を！！ 

★ 「安全大会」を開催！9/28(月)午後１時～ 

★ 就業支援講習「毛筆筆耕(賞状書き)」受講者募集 

★ Jukousha ！！ 
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「来て、見て、遊んで、つながろう」をテーマにお子さんから大人まで楽しめるイベントです。体

験ブースや縁日コーナー、マルシェなど楽しいブースをご用意しています。当センターの自主

事業「手作りショップ・ふれあい」が出展しますので、是非、会員の皆さまもご来場ください。 

●日時：９月 26日(土)、１０時～１４時３０分 

●会場：桜美林大学新宿キャンパス(百人町３－２３－１) 

 

 

    

 

 

新宿未来創造財団主催のスポーツ・レクリエーションイベント「新宿スポレク２０２６」が開催され

ます。当センターの自主事業「手作りショップ・ふれあい」が出展しますので、是非、会員の皆さ

まもご来場ください。 

●日時：１０月１２日(月)、９時３０分～１５時３０分 

●会場：新宿コズミックスポーツセンター・新宿スポーツセンター 

 

 

    

 

 

平成元年から続く、新宿区最大の区民まつり「ふれあいフェスタ２０２６」が今年も開催されます。 

当センターの自主事業「手作りショップ・ふれあい」が出展しますので、是非、会員の皆さまもご

来場ください。 

●日時：１０月１８日(日)、１０時～１６時、●会場：都立戸山公園(大久保地区) 

 

 

 

★10月１日(木)は 
 

時間・場所：午後１時半～３時４５分頃まで・３階会議室にて、参加費無料♪ 
 

淹れたてコーヒーやお茶を飲みながら日頃のお仕事のことなどお話ししませんか？  

交流カフェは新宿区シルバー人材センター会員の交流のためのイベントですが、会員の

方とご一緒であれば非会員の方もご参加いただけます！  
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「体験！しんじゅくささえあい」が開催されます。 
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「新宿スポレク２０２６」が開催されます。 
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「新宿ふれあいフェスタ２０２６」が開催されます。 
 



 

 

 

シルバー人材センターは、新宿区より事業者指定を受けて、介護保険の要支援 1・2 の

方等が受けられる家事サービスを行っています。この仕事に従事するには、説明会・研

修会に参加する必要があります。※詳しくは、『ごあんない』(別添)をご覧ください。 

【開催日時・場所】１０月２９日（木）午前１０時～午後５時、センター３階会議室 

 担当: 植野（☎３２０９―３１８１） 

 

 

 

 

令和９年１月３１日（日）開催予定の「新宿シティハーフマラソン・区民健康マラソ

ン」のボランティア活動に参加して頂ける方を募集いたします。 

ボランティアの内容は、沿道安全誘導・給水などです。時間は７時５０分頃から 

１４時３０分頃の予定です。（配置場所により異なります） 

当日お手伝いいただける方は、電話でお申込み下さい。 

※申込期限は９月２５日（金）まで。申込先：事務局 小峰（☎：３２０９－３１８１） 

 

 

 

 

 

 

今年も新宿ここ・から広場にて、「ここ・からまつり」を開催します！子どもも大人も楽しめる催

しを、様々準備中！出し物の内容ついては、事務局だより１０月号にてお伝えします。 

今からぜひ、スケジュールに入れておいてください！ 

ボランティア・輪投げ大会等連絡先：事務局 松原・小峰（☎：３２０９－３１８１）まで 

 

 

 

 

まつりの運営をお手伝いしていただけるボランティアスタッフを募集しています。 

・内容：当日のリーフレット配布や会場の案内、スタンプラリーの受付等 

・申込先：事務局 松原・小峰（☎：３２０９－３１８１）まで 

 

 

 

 

 

 

 

★ 『生活援助サービス説明会・研修会』参加者募集！！ 

★ 「新宿ｼﾃｨﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ」 ボランティア参加者募集！！ 

★「ここ・からまつり」11/８(日)開催！！★ 

★「ここ・からまつり」 ボランティアスタッフ募集！ 

★ ボランティア会員募集！！ 
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社会参画委員会会議報告について(第４回) 

開催日時  ：令和８年 8月 25日(火) 午前 10時から 

出 席 者  ：委員９名中 名出席 

   主な議題等：①９月 1日の交流カフェの講談イベントについて 

         ②ここ・からまつり準備委員会（8月 14日開催）の報告について 

 

 

 

 

今後も熱中症に注意！水分補給を！ 

９月ですが、まだまだ暑い日もあります。 

ご自身の体調に十分ご配慮いただき 

無理のない範囲で、安全第一で就業をお願いします。 

 

 

 

●委員会の開催状況(８月開催分) 

★「ここ・からまつり」 会員対抗輪投げ大会 

11/８(日)9：50～12：00、参加会員募集！ 

★ ボランティア会員募集！！ 「ここ・からまつり」にて、毎年白熱の新宿区シルバー人材

センター会員輪投げ大会の参加チームを募集します。３

名１組のチームでの参加を募集します。 

同じお仕事のお仲間などと一緒に、是非ご参加ください。 

優勝チームには素敵な景品を用意する予定です。奮って

ご応募ください！ 

・募集チーム数：先着１２組   

・申込先：事務局 松原・小峰（☎：３２０９－３１８１）まで 

・申込内容；チーム名と参加者のお名前をお知らせくださ

い。 
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