
受注番号 仕事の内容 要望人員 就業日 一回の目安 就業時間 就業場所

派遣
保育補助
（清掃、子どもの見守り等）

不問１名
月～金

シフト勤務
時給

1,200円
14時30分～16時30分

（2時間）
戸山

２丁目

1 学校施設管理 不問1名
月～日・祝

週3～4日程度
3,235円～

11,646円程度

平日16時30分～19時00分
土日祝　8時30分～17時30分

（夜間有の場合は最大21時30分まで）

区立
小中学校

6 学童擁護(小学校登下校の声掛け・誘導) 不問3名
月～金

週２～３日程度
2,760～

5,520円程度
小学校の登校及び下校時間

（２～４時間）
西戸山小学校
江戸川小学校

不問1名
月・水・金
週３日

6時～
（早朝２時間～）

北新宿公園

不問１名
月・水・金
週３日

6時～
（早朝２時間～）

牛込弁天公園
なんど児童遊園

不問3名
月～土

週3日応相談
6時～

（早朝２時間～）
西戸山公園

（百人町4-1）

不問１名
月～土
週6日

6時～
（早朝２時間～）

西戸山公園ほか
（百人町4-2ほか）

29 施設内共用部分清掃作業 女性１名
火・金
週２日

4,152円
7時30分～10時30分

（３時間）
西早稲田
3丁目

31 リサイクル活動センターでの洋服のお直し 女性1名
水・土・日
週3日

出来高制
11時～16時

（5時間）
高田馬場
4丁目

172 アパート共用部分清掃作業 不問１名
月・木
週２日

2,240円
7時～9時
（２時間）

百人町
2丁目

177 マンション共用部分清掃およびゴミ出し作業 女性1名
火・水・金
週３日

2,240円
8時～10時

（２時間）
西早稲田
3丁目

207 アパート共用部分清掃作業 男性１名
月２回

曜日応相談
2,240円

9時～11時
（２時間）

住吉町

239 ビル共用部分清掃およびゴミ出し作業 不問１名
水・土
週２日

5,490円
7時30分～12時

（4.5時間）
高田馬場
4丁目

241
ビル共用部分清掃およびゴミ出し作業
※4カ所の現場を清掃

不問１名
月・水・金
週３日

2,240円
13時～15時

（２時間）
西早稲田
2丁目

242 マンション共用部分清掃作業 不問１名
月２回

火・金以外
2,240円

時間応相談
（２時間）

百人町
2丁目

263 マンション共用部分清掃およびゴミ出し作業 不問1名
木

週１回
2,240円

8時～10時
（２時間）

西新宿
4丁目

285 ビル共用部分清掃作業 不問１名
月～土・祝

週６日
2,240円

7時～9時
（２時間）

大久保
1丁目

295 マンション共用部分清掃作業 不問１名
月・水・土
週３日

3,360円
9時～12時

（３時間）
富久町
2丁目

300 アパート共用部分およびゴミ置き場清掃作業 男性１名
月・火・木・金

週４日
3,360円

10時～13時
（３時間）

大久保
3丁目

301 マンション共用部分清掃作業 不問1名
月・木・金・祝

週３日
2,240円

7時～9時
（２時間）

百人町
1丁目

317 アパート共用部分清掃作業 不問１名
曜日応相談

月２回
2,240円

時間応相談
（２時間）

西早稲田
1丁目

348 マンション共用部分清掃作業 不問1名
火～土
週５日

2,240円
7時～9時
（２時間）

富久町

438 マンション共用部分清掃およびゴミ出し作業 不問１名
月～金・祝

週５日
2,800円

8時～10時
（２時間）

下落合
3丁目

481 ビル共用部分清掃作業 不問１名
曜日応相談

週１回
2,240円

時間応相談
（２時間）

下落合
4丁目

573 店内清掃 不問1名
火・日
週2日

2,400円
6時～9時のうち

（2時間）
新宿

７丁目

583 専門学校の管理業務 男性１名
土

週1日
3,360円

16時～19時
（３時間）

高田馬場
2丁目

591 ビル共用部分清掃作業 女性1名
火・金

週2日～
4,480円

6時～12時のうち
（4時間）

高田馬場
1丁目

634 ビル共用部分清掃作業 不問１名
曜日応相談

月２回
2,240円

時間応相談
（２時間）

赤城元町

661 ビル共用部分清掃作業 不問１名
月～金のうち

月２回
2,240円

時間応相談
（２時間）

早稲田鶴巻町

664 ビル共用部分清掃作業 不問１名
曜日応相談

月２回
2,240円

9時～17時のうち
（２時間）

早稲田鶴巻町

758 ビル共用部分清掃作業 女性1名
月～金
週5日

5,400円
7時30分～12時30分

（4.5時間）
四谷本塩町
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857 マンション共用部分清掃・ゴミ出し作業 不問１名
月・火・水・金

週４日
2,800円

8時～10時
（２時間）

四谷坂町

858 マンション共用部分清掃作業 不問1名
月・火・水・金

週4日
2,300円

8時～10時
（2時間）

南元町

866 シェアハウス共用部分清掃・ゴミ出し作業 女性1名
月・木
週2日

2,440円
7時45分～9時45分

（2時間）
西新宿
7丁目

867 マンション共用部分清掃作業 不問１名
月・水・木・土

週４日
2,400円

7時30分～9時30分
（2時間）

神楽坂
5丁目

869 ビル共用部分清掃作業 女性１名
金

週1日
4,480円

7時～11時
（４時間）

築地町

870 ビル共用部分清掃作業 不問１名
火・金・祝
週２日

2,700円
7時～9時
（２時間）

四谷
2丁目

871 マンション共用部分清掃・ゴミ出し作業 不問1名
土

週1日
2,600円

8時～10時
（2時間）

払方町

872 マンション共用部分清掃およびゴミ出し作業 不問1名 不問１名 2,600円
7時30分～9時30分

（２時間）
高田馬場
3丁目

877 ビル共用部分清掃作業 女性１名
月～金のうち

週2日～
2,900円

7時30分～9時30分
（2時間）

高田馬場
3丁目

879 学校内日常清掃作業 女性１名
火・木
週２日

3,900円
7時～10時のうち

（3時間）
百人町
1丁目

881 店内清掃作業 不問１名
水・土・日・祝

週３日
2,400円

午前中
（２時間）

新宿
2丁目

882 マンション共用部分清掃作業 不問１名
曜日応相談

月２日
2,240円

時間応相談
（２時間）

西新宿
4丁目

894 事務所内清掃およびゴミ出し作業 女性１名
火

週１日
2,340円

13時30分～15時30分
（２時間）

西新宿
6丁目

898 事務所内共用部分清掃作業等 女性１名
第２・第４月曜日

月２日 5,600円
12時～17時

（5時間）
大久保
2丁目

899 アパート共用部分清掃作業 不問１名
月曜日
週１回

2,240円
9時～16時のうち

（２時間）
戸山
1丁目

1730 オフィス共用部分清掃およびゴミ出し作業 不問１名
水・金・土
週３日

3,125円
7時50分～9時50分

（２時間）
住吉町
7丁目

1823 マンション共用部分清掃作業 不問1名
火・水・金・土

週４日
2,240円

7時30分～9時30分
（２時間）

西早稲田
1丁目

1880 マンション共用部分清掃作業 男性１名
火・金
週２日

2,700円
火・金　10時～12時

（２時間）
戸山

２丁目

1981
貸し会議室およびトイレ・水まわりの清掃作業
（２カ所）

不問１名
水

週１回
3,000円

6時～9時のうち
（2時間）

どちらも
西新宿7丁目

2026 マンションのゴミ出し作業 不問１名
月・火・金・土・祝

週４日 2,240円
7時30分～9時30分

（２時間）
新宿
1丁目

2165 アパート共用部分清掃作業 不問１名
火・木・土・祝

週３日
2,240円

午前中
（２時間）

高田馬場
1丁目

2169 テナントビル共用部分清掃作業 不問１名
火・木・土・祝

週３日
2,240円

午前中
（２時間）

百人町
1丁目

2212 マンション共用部分清掃およびゴミ出し作業 不問１名
火・木・土・祝

週3日
4,800円

8時～12時
（４時間）

北新宿
1丁目

2213 マンションのゴミ出し・ゴミ庫清掃など（２カ所） 不問１名
月・木
週２日

4,500円
6時30分～9時30分

（３時間）
西新宿7丁目
北新宿1丁目

2465 マンション共用部分清掃およびゴミ出し作業 不問１名
月・火・水・木・祝

週４日 4,680円
7時45分～11時45分

（４時間）
大久保
2丁目

2482 アパート共用部分清掃およびゴミ整理作業 不問１名
曜日応相談

週１回
2,340円

時間応相談
（２時間）

西新宿
4丁目

2487 マンション共用部分清掃およびゴミ出し作業 不問２名
月～土・祝

週６日
4,800円

8時～12時
（４時間）

新宿
1丁目

2543
マンション・ビル共用部分清掃およびゴミ出し
（２カ所）

不問１名
月～金
週５日

3,750円
8時～11時
（３時間）

信濃町
南元町

2608 マンション共用部分清掃およびゴミ出し作業 不問１名
月・火・木・金

週4日
3,900円

7時～10時
（３時間）

中落合
1丁目

2839 保育園内の清掃作業 女性１名
平日のうち
週２～5日

4,095円
11時～14時30分

（3.5時間）　※応相談可
払方町

2873 ビル共用部分清掃作業 不問1名
月・水・金
週３日

2,340円
9時～11時
（２時間）

高田馬場
1丁目
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受注に関するお問合せ・ご相談はこちらへ！！新宿区シルバー人材センター　☎3209－3181  受付時間：8時30分～17時
募集中のお仕事は、受注状況一覧表のほか、事務局入口のホワイトボードにも掲示しています！
希望の仕事が見つかりましたら、電話か窓口でお問い合わせください。
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