
№ 職種 場所 就業内容 就業期間 就業日 就業時間等
募集
人員

1 館内清掃 湯谷 浴室・脱衣場・プールロッカー室・共用部等清掃 随時 週2～5日
（主に土・日）

17：00～21：15　４時間１５分
※シフト表による

1名

2 施設清掃 矢部 床・トイレ・玄関・ゴミ片付け R8年7月～
週３回

月・水・金

8：30～16：00　　２時間
2人でローテ―ション
※金曜日のみプラス１時間
（休日診療所の清掃）

１名

3 清掃 大宮
トイレ、手洗い場、休憩室、更衣室、廊下、玄関ロビー、玄
関等マット清掃、タオル洗い、工場内のゴミ回収

至急
月・木

（週3日）
8：00～15：00のうち３時間 １名

4 介護補助 玖老勢
シーツの交換、食事の介助、見守り、口腔洗浄、入浴介助、
窓ふき等清掃、食堂清掃、洗濯業務

至急
週3～4

（要相談）
月・木・土14：00～19：00
火14：15～19：00

１名

洗濯物の仕上げ業務：洗濯後のタオル等をたたむ作業 至急
週５日
月～金

②12：00～16：00　３時間45分
 ※シフト表（月10～20日程度）

6 工場作業 長篠 工場敷地緑地管理、油の入れ替え、廃棄物の分別、 大至急 月～金
8：30～16：30（月１０日以内）
※刈払機取扱者安全教育修了者

２名

7
工場内

作業補助
有海 洗濯業務補助（シーツ機械洗い） 早めに 月～金

①  8：30～12：00　3.5時間
②12：00～15：30　3.5時間
月１０日程度

1名

8
マイクロバス

運転
作手 送迎、車両チェック及び清掃、給油等 随時 月～金

6：30～8：30　　15：10～
17：10　2人でローテーション
（月10日程度）

1名
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5
工場内

作業補助
一鍬田 1名


