
就業求人情報

請負業務 令和7年2月17日

Ｎｏ 地区 就  業  内  容 男女 人員 就 業 時 間 単価 備    考 担当

1 吉田 施設内清掃 女 1 13：30～16：00 971 週３日 ２．５時間程度（勤務日は、火・水・金）就業者２人 石川

2 郷原 施設内グラウンド等管理 男 1 9：00～15：00 960 毎週 月～金、ローテーションあり（午前・午後勤務あり） （R7.3～）(案内中） 石川

3 堅石
倉庫内での飲料等の品出し（ピッキ

ング）作業
男 1 12：30～15：30 950 毎週 月～土（倉庫内の作業、年末年始就業あり） 石川

4 高出 社内清掃 女 1
8：00～9：00または

8：30～9：30
971 月・水・金の１時間、（１人就業） 石川

5 野村 ギター塗装後の補助作業 男女 1 8:00～12：00 950
就業時間：午前１名 就業日5日  （勤務日は会社カレンダーによる）土曜日隔週 勤務

（案内中）
石川

6 野村 トラックターミナル施設内清掃 男 1 9：00～12：00 971
週1の月曜日のみ３時間 主にトラックターミナルのプラットフォーム清掃

希望であれば、週2～3日（月～金の中で）のシフト勤務も交渉可能
小松F

7 下西条
（公共業務）山の神自然園の仮設ト

イレ清掃
男女 1 0.5～1時間 1,020

R7/４月～11月 週2～3日 月9時間程度（年間通算計74時間）、1回0.5～1時間（状況

により）、清掃をする時刻は本人の都合で良い。
小松F

8 塩尻町 コインランドリーの清掃 女 1 任意の1時間 1,050
R7/４月1日～できる人 毎週 火・水・土・日の４日間 １時間/日（清掃を開始する

時刻は本人の都合でよい）
小松F

9 野村 工場内施設の浴室清掃 男 1 8：15～9：45 988 月～金 週５日  1.5時間 清掃先の会社就業カレンダーにて 1人作業 小松F

10 塩尻町
小坂田公園内の機械草刈り、低木剪

定等植栽管理
男 2 8：00～12：00

1228

他

4月～12月、公園の植栽管理（作業班）、月～金の週5日（土日祝休み）、６人程度で班

作業（機械草刈り経験者、草刈り講習会受講要、機械は備品使用）、軽トラ要
小松F

11 吉田 運送会社の事務所内清掃 女 1 8：00～11：30 971
R7/4月～就業可能な人、3.5時間/月～金で週3日、事務所内清掃（1F～3Fで決められた

範囲内）、1人で通年作業
小松F

12 空港
信州スカイパーク公園内の南側エリ

アで、主に芝桜公園などの草取り
男女 1～2

基本的に午前作業

夏場は早朝より開始
971

R7/4～、基本月～金で1日4～5時間前後、夏場は涼しい早朝開始、6人くらいで作業（4

月～11月まで公園内の作業あり）、交通費（1回200円支給）
小松F

13 塩尻町
(公共)公園管理・チケット販売現金

扱・機械草刈り・剪定・桟橋修理
男 1 8：00～17：00

950

他

4月/1日～・4人でシフト勤務（冬季以外通年）一部変則あり・対人業務重要・現金取り

扱いあり・機械草刈り経験者・センター草刈り講習会受講要・刈払い機所有者
小松F

14 宗賀
施設内の清掃

（小井戸団地横にある施設）
女 1

15：45～17：15

（1.5時間）
971 勤務日：月～金（週3～4日でも可） 洗面所、事務所、トイレ当の室内清掃作業 小松(善)

15 大門 施設内清掃 女 1 7:30～10:30 971
施設内の清掃作業 ２名での交代シフト

勤務は木、金、日曜日の三日間
小松(善)

16 大門 夜間受付、浴室/浴槽対応業務等 女 1
16:30～21:30

日、祝_17:00～20:00
964

夜間就業者２名で交代勤務（勤務日は土・日・月曜日）

受付、浴室、浴槽管理、マット交換、片付け業務等
小松(善)

裏面有



就業求人情報

請負業務 令和7年2月17日裏面有
17 大門

プール教室の補助と監視

（ジュニアのプール教室）
女 1

平日15：30～19：00

土曜8時45分～12時15

と1時15分～4時45分

964

月・火・木・金曜日は 15：30～19：00（3.5H）

土曜日は 8時45分～12時15分（3.5時間）、1時15分～4時45分（3.5時間）

子供の水泳教室の補助作業と教室の監視

小松(善)

18 大門 清掃（一部調理補助） 女 1
9:00～14:00

（５時間/日勤務）
971

飲食店 開店前のホール、座敷、トイレの清掃と、一部調理補助

２名で交代シフト制（３日/一人）。定休日：水曜日
小松(善)

19 宗賀 建物内の清掃 男女 1 8：00～12：00 950 土・日・祝の08：00～12：00 (トイレ・風呂・休憩室等の清掃) ⾧澤

20 全域 障子・襖の張替えが出来る人 男女 1 年間 別途 材料調達は自前、作業場は自宅等、客先への受取り、配送可能なこと（軽バン等） 小松F

21 管轄内 草刈作業 男 複数 春～秋 1,228 公共施設・公園・企業・個人宅依頼の草刈り 石川

22 管轄内 草取り作業 男女 複数 春～秋 971 市道街路・企業・個人宅庭等の草取り 小松F

23 管轄内 剪定作業 男 複数 春～秋 1,400 公園・街路・個人宅の剪定作業     ※軽トラ、剪定用具及び三脚等必要 小松(善)

派遣業務
Ｎｏ 地区 就  業  内  容 男女 人員 就 業 時 間 単価 備    考 担当

1 高出 給食配膳（調理補助含む） 女 1 16：00～21：30 998 週5日程度 シフトによる   30分の休憩あり 距離4km以上は交通費支給 ⾧澤

2 村井 給食配膳（調理補助含む） 女 1 17：00～21：30 998 週5日程度 シフトによる  交通費支給 ⾧澤

3 郷原 食器洗浄（手洗い＋機械洗浄） 女 1 18：00～20：00 1,000
勤務日：土曜、日曜（２日/週）（週2日以上でも可）

交通費：2Km以上の場合社内規定で支給
⾧澤

4 北小野
小中学校生徒送迎

及び日本語学級送迎
男女 2 8：30～ 日額

月～金（学校のある日） 朝と夕方小（中）送迎 月木は日本語学級送迎あり

大型免許必須 片道2km以上は通勤手当有り
⾧澤

5 朝日村 車両整備、車体加工 男 1 半日程度 応談 週５日程度 車両整備経験がある人（できればトラックディーゼル詳しい人） ⾧澤

6
原新田

吉田
保育園未満児の保育及び見守り他 女 複数 7：30～18：30 1,040 早番・中番・遅番のシフトで１時間から３時間勤務、保育士資格がなくても勤務可能 ⾧澤


