
令和８年 号 

会員の皆様におかれましては、健やかに新春をお迎えの

ことと、心よりお慶び申し上げます。 

 昨年中は、各分野における就業を通じてセンター事業の

推進にご尽力いただき、誠にありがとうございました。皆様の

ご協力に深く感謝申し上げますとともに、本年も変わらぬご

活躍を心よりご期待申し上げます。 

 今年は午年でございます。馬は力強さや前進を象徴する

縁起の良い存在とされております。人生百年時代を迎える

今、会員の皆様には、健康に留意され、いきいきと充実した

日々をお過ごしいただきたいと願っております。 

 本年も「自主・自立・共同・共助」の基本理念のもと、安全・

適正就業を第一に、会員の皆様ならびにお客様から信頼さ

れ、親しまれるセンターづくりに努めてまいります。何卒、引

き続きご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

 結びに、会員の皆様のご健勝とご多幸を心よりご祈念申し

上げ、新年のごあいさつといたします。 

 

日時：令和８年１月２７日（火）１４：３０～ 

場所：事務所１階  参加費：無料  

定員：１５名 

埼玉県白岡市小久喜 1229-6 

ＴＥＬ   0 4 8 0 -9 2 - 3 2 2 1 

ＦＡＸ   0 4 8 0 -9 3 - 3 9 2 8 LINE QR コード 

お友達追加お願いします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年のごあいさつ 

新年明けましておめでとうございます。 

理事長  椎木 隆夫 

役員・職員一同 

フレイル予防体操開催について 
 

白岡市シルバー人材センター 

公益社団法人 

１２月２３日（火）に令和７年度第２回体力測定会を

実施しました。準備運動を行ったあと、握力や歩行

速度等を測定し、年齢別の平均値と照らしあわせ、

自分自身の体力レベルの確認をしました。 

次回はフレイル予防体操を行う予定です。体力レベルを落とさないよう、一
緒に楽しみながら体を動かしていきましょう！たくさんのご参加お待ちしており

ます。 



１２月２２日（月）に、主に清掃を行っている会員に向けた就業安全研修を実施

しました。研修では、安全就業の動画の視聴と、自分がどのくらい転倒しやすい

状態にあるのかを知るため、ステップ台を使った測定を行いました。 

この研修は、安全に就業し続けるためにもぜひ受けていただきたい内容です。

ぜひ事務局までご連絡ください。 

今年度、安全就業巡回パトロールは８月、９月、１０月の計３回実施し、１３箇

所の就業場所を回りました。安全対策ができているかなどの確認をしたところ、

ヘルメットを着用する必要のある現場で、着用していない方がいらっしゃいまし

た。作業場では作業に適した服装はもちろんのこと、命を守るために保護具の

着用を徹底しましょう。 

また、今年は蜂刺されの事故が多く発生しました。特に屋外作業会員は作業

場所を事前によく確認してから作業を行いましょう。 

会員の皆様には引き続き安全対策の徹底をお願いします。 

 

 

 

 
 
就業安全研修の実施報告 
 

安全管理委員より安全就業巡回パトロール実施報告 
 

令和７年１月から１２月の期間に請負就業された会員は、１月中旬に事務局か

ら配分金支払証明書を発送します。配分金支払証明書は事務局からお支払い

した１年分の配分金合計金額が記載されています。 

派遣就業をされた会員は、いきいき埼玉から源泉徴収票が送付されますので

そちらをご確認ください。 

確定申告をされる場合にご使用ください。確定申告については、税務署へお

問い合わせください。 

配分金支払証明書について 


