
終活って？

死んだあとの事なんて、残った人が何とかしてくれるから

気にしない気にしない！！

なんて思ってる方 多いのかしら？

自分のこと 大切な人のこと 残された人のこと～

一度はじっくり聞いてみませんか。

ベテラン講師が、その時慌てないために、皆さんの不安や

未来をより良く生きるきっかけをアドバイス。

あなたの幸せお手伝い

お友だちを誘って シルバーへ来てね

日時 ①令和5年8月29日（火）13時30分～15時

②令和5年9月 6日（水）13時30分～15時

①②の内容は同じです

会場 センター内 サロン「彩」

人数 各回15名（事前申込み）

電話 048-928-9211


