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女
性
委
員
会

「
あ
い
り
す
」
で
は
、

市
内
高
齢
者
の
居
場
所

。
仲
間

。
生
き

が
い
づ
く
り
を
目
指
し
た
サ
ロ
ン
活
動

を
展
開
し
て
い
ま
す
。
現
在

「健
康
麻

雀
」
「く
ら
ふ
と
ル
ー
ム
」
「う
た
ご
え

サ
ロ
ン
」
の
３
サ
ロ
ン
活
動
は
、
参
加

人
数
も
順
調
に
増
え
て
お
り
、
皆
さ
ん

そ
れ
ぞ
れ
の
自
分
時
間
の
使
い
方
も
充

実
し
て
い
ま
す
。

・２
月
６
日
に
開
催
し
た

「
シ
ニ
ア
ふ

れ
あ
い
フ
エ
ア
ｉｎ
そ
う
じ
ゃ

（第
２
弾

）

思
い
っ
き
リ
サ
ロ
ン
と

で
は
、
全
て

の
サ
ロ
ン
が

一
堂
に
会
し
、
会
員

・
ぴ

あ
会
員
で

一
日
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し

ま
し
た
。

ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ア
で
は
、
そ
れ

ぞ
れ
の
サ
ロ
ン
の
公
開
活
動
の
ほ

か
、
「
ほ

っ
と

一
息
８
いと
、
友
好

団
体
の

「販
売

コ
ー
ナ
ー
」
も
あ

り
、
賑
わ
い
ま
し
た
。

ま
た
、
昼
休
み
の
休
憩
時
間
に
は
、

当
セ
ン
タ
ー
の
難
波
英
嗣
会
員
に
よ
る

マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
が
あ
り
、
歓
声
と
割

れ
ん
ば
か
り
の
拍
手
が
室
内
に
響
き
ま

し
た
。
今
後
も
様
々
な
活
動
を
通
じ
て
地
域

の
シ
エ
ア
の
輪
を
広
げ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

饒鯰漑仁颯 絋輻躙膨鞣餃■・・

鯰魏莉麒

「あいりす」運営委員の皆さん

くらふとルーム

マジックショー健康麻雀
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理事長

岡 員司

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い

ま
す
。
皆
様
に
は
新
年
を
迎
え
、
健
や

か
に
お
過
ご
し
の
こ
と
と
お
慶
び
申

し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
日
頃
か
ら
シ
ル

バ
ー
事
業
の
推
進
に
ご
尽
力
頂
き
、
深

く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
シ
ル
バ
ー
事
業
を
取
り
巻
く

環
境
は
、
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
や
フ
リ
ー

ラ
ン
ス
新
法
の
施
行
に
よ
り
こ
れ
か

ら
も
厳
し
い
状
況
が
続
く
も
の
と
思

わ
れ
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
そ
の

一
方

で
少
子
高
齢
化
に
よ
る
人
手
不
足
に
よ

り
、
地
域
の
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

に
寄
せ
る
期
待
は
大
き
な
も
の
と
な

っ
て
い
ま
す
。
当
セ
ン
タ
ー
で
は
、
「
シ

エ
ア
が
元
気
で
活
躍
す
る
街

。
そ
う
じ

ゃ
」
の
実
現
に
向
け
て
、
就
労
意
欲
に

あ
ふ
れ
、
豊
か
な
経
験
と
知
識
を
持
つ

高
齢
者
が
安
全
で
安
心
し
て
活
躍
で

き
る
環
境
と
魅
力
あ
る
就
業
機
会
の

確
保
に
努
め
、
発
注
者
や
会
員
の
多
様

な
ニ
ー
ズ
に
対
応
す
る
た
め
に
様
々
な

事
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
し
て
い
き
ま
す
。

今
年
は
、
「デ
ジ
タ
ル
化
」
、
「機
材

に
よ
る
省
力
化
」
、
「女
性
活
躍
の
推
進
」

の
３
つ
を
大
き
な
テ
ー
マ
と
し
て
取
り

組
み
ま
す
の
で
、
益
々
の
ご
支
援
ご
協

力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
結
び
に

あ
た
り
、
皆
様
方
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸

を
心
か
ら
お
祈
り
し
、
こ
の

一
年
が
明

る
く
希
望
に
満
ち
た
良
き
年
と
な
る
よ

う
年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

「
シ
ル
ボ
ン
ヌ
」
は
、
■
お
『
（シ
ル

バ
ー
と

と

「ぎ
ヨ
①
（ボ
ン
ス
と

（フ

ラ
ン
ス
語
で
女
性
の
Ｃ
お
手
伝
い
Ｌ
親

切
Ｌ
優
れ
た
」
の
意
味
）
を
合
わ
せ
た
、

働
く
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
女
性
会

員
の
愛
称
で
す
。

全
国
の
１
３
０
０
を
超
え
る
シ
ル
バ

ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（以
下
、
セ
ン
タ
ー
）

で
は
、
現
在
、
約

２４
万
人

の
女
性
会
員
が

い
き
が

い

就
労
を
通
じ
た
地
域
社
会

貢
献
に
元
気
に
活
躍
さ
れ

て
い
ま
す
。

全
国

シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
事
業
協
会

で
は
、

女
性
高
齢
者

の
新
規
入
会

を
促
進
す
る
た
め
、
厚
生

労
働
省

の
委
託
事
業
と
し

て

「
シ
ル
ボ
ン
ヌ
全
国
大

会
２
０
２
４

ｍ
埼
玉

」
を

１１
月
１９
日
開
催
し
、
当
セ
ン
タ
ー
か
ら

は
２
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

女
性
会
員
が
活
発
に
事
業
を
展
開
し

て
い
る
セ
ン
タ
ー
の
事
例
発
表
や
会
員

が
作

っ
た
小
物
な
ど
の
展
示
即
売
会
も

あ
り
ま
し
た
。

「
一
人
で
も
多
く
の
女
性
に
よ
り

一

層
輝
い
て
い
た
だ
く
た
め
に
」
と
題
し

）

て
の
講
演

「ダ
レ
デ
モ
ダ
ン
ス
～
Ｓ
Ａ

Ｍ
と
踊
っ
て
学
ぶ
ジ
ェ
ロ
ン
ト
ロ
ジ
ー

（老
年
学
）
～
」
も
あ
り
、
シ
エ
ア
女

性
が
元
気
に
活
躍
す
る
ヒ
ン
ト
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

シルボンヌ全国大会

雪舟生誕地公園雪舟像
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今回は、当センターの独自事業の一つであるパソコン教室について取材をしました。

パソコン教室は、第 1。 第 3水曜日の13:30～ 15:30に 、シルバー人材センターの 2階会議室

で開催 しています。講師は当センター会員の大森さんと新山さんが担当しています。 (パ ソ
コン

は各自受講者の持ち込み、通信関係はセンターのWi― Fi)受講される方は、一般市民の方はど

なたでも受講できます。

講師の大森会員は、現役

時代に仕事でパ ソコンを使

用 されていました。定年後

の64歳 の 時、独 学 でMOS
(マ イクロソフ ト オフイス

スペシャリス ト)の Excel

及びWordの エキスパ ー ト

試験に合格され、Microsoft

Office Masterに 認定されて

いるそうです。新山会員は
大森会員 (左)新 山会員 (右 )

現役時代には某新聞社で取材
。編集全般の仕事に従事され、SNS(ソ ーシャルネットワーク

サービス)、 HP(ホ ームページ)を含むインターネット関係にも精通していらっしゃいます。

教室では、Excel及びWordを 中心に行われていますが、要望があればPowerPointに も対応 さ

れています。

講習は、各テキス トに沿って行われますが、

各受講者の希望と習熟度に応じて講義プラン

を決め、特に期間は設定せず、個人の理解度

に応じて繰り返し学習しています。また、ス

マホについても対応 していて、希望者には、

新山会員がスマホの楽しみ方についても指導

(イ ンスタグラム)やYouTube(ユ ーチューブ)

方面について対応されています。

されています。

講習の中では、写真・動画の扱い、ネット

詐欺から自分を守る方法、更にはInstagram

の快適な使い方等、受講者の意に沿って、多

受講者の皆さんからは、「何を聞いても、何度聞いても丁寧に答えてもらえる。」、「他の人

には聞けないことでも、ここでは抵抗なく聞ける。」、「ユーモアたっぷりに教えてもらえ、そ

の場でわからないことも調べて後で教えてもらえる。」などの声がありました。

今までの受講者さんの中には、80歳を

過ぎて始められた人、地区の役員になっ

た為、文書作 りが必要になった人など、

パソコンやスマホは生活必需品になって

いることを強く実感 させ られました。頭

の体操と、手指の運動にもなります。皆

様の多数のご参加をお待ちしています。

(取材 :中山、西本 )
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今
回
は

「健
康
維
持
と
仲
間
と
楽
し

く
プ
レ
ー
」
を
合
言
葉
に
活
動
し
て
い

る
「ゴ
ル
フ
同
好
会
」
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

現
在
、
会
員
は
１７
名
、
年
会
費
は
１
，

０
０
０
円
で
す
。
毎
回
の
参
加
者
は
１５

名
前
後
で
、
「岡
山
空
港

Ｇ
Ｃ
、
新
岡
山
Ｇ
Ｃ
、
吉

備
Ｃ
Ｃ

・
岡
山
国
際
Ｇ

Ｃ
」
な
ど
で
年
４
回
親

睦
ゴ
ル
フ
大
会
を
開
催

し
て
い
ま
す
。

昨
年
か
ら
は
井
原
市

Ｓ
Ｃ
、
浅
国
市
Ｓ
Ｃ
と

の
交
流
戦
も
始
ま
り
、

日
常
の
こ
と
か
ら
仕
事

の
こ
と
ま
で
色
々
情
報

交
換
も
し
な
が
ら
、
楽

し
く
プ
レ
ー
が
で
き
ま

し
た
。

ゴ

ル

フ
同

好

会

で

同好会紹介 (ゴJbコ同好会)

驀は
、
年
齢
や
ゴ
ル
フ
の
上
手
、
下
手
に

関
係
な
く
和
気
あ
い
あ
い
と
自
然
の
中

を
歩
き
、
健
康
維
持
に
役
立
つ
の
が
ゴ

ル
フ
の
楽
し
み
と
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ

ご

一
緒
に
プ
レ
ー
し
ま
し
ょ
う
。

「
健
康
維
持
」
と

「
仲
間
づ
く
り
」

と
で
、　
一
人
で
も
多
く
の
皆
さ
ん
の
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
（参
加
申

し
込
み
は
事
務
局
ま
で
お
願

い
し
ま

す
）

Ｈ
月
２４
日

（日
）
、
サ
ン
ロ
ー
ド
吉

備
路
で
、
「秋
の
収
穫
祭
と
感
謝
の
日
」

が
開
催
さ
れ
、
当
セ
ン
タ
ー
も
手
作
り

小
物
と
樹
木
剪
定
屑
を
チ
ッ
プ

・
た
い

肥
化
し
た
製
品

「
シ
ル
バ
ー

・
グ
リ
ー

ン
」
を
販
売
し
ま
し
た
。

当
日
は
、
長
野
県
茅
野
市
な
ど
総
社

市
の
友
好
都
市
か
ら
の
農
産
物
販
売
も

あ
り
賑
わ
い
を
見
せ
ま
し
た
。

令和6年 11月 1日よリフリーランス新法施行
○シルバー人材センター会員の働き方は、「フリーランス」
に該当します。 (派遣の仕事は該当しません)

「特定事業者に係る取引の適正化に関する法律」のこと

で、「取引の適正化」とフリーランスの方の「就業環境の

整備」を目的として施行されました。
シルバー人材センターは、会員に対して「契約条件を明

示する義務」が生じます。

ゴルフ同好会の皆さん



民
υ 第 97号 令和 7年 1月 1日

田
田
ス
含
説
明
禽

Ｉｎ
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
事
業
内

容
説
明
の
た
め
、
当
セ
ン
タ
ー
で
は
毎

月
１
回

（第
二
水
曜
日
）
、
午
前
９
時

か
ら

「入
会
説
明
会
」
を
開
催
し
て
い

ま
す
が
、
昨
年
１２
月
よ
り

「
ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク
総
社
」
の
１
階
フ
ロ
ア
に
お
い
て

毎
月
第
２

・
第
４
水
曜
日
の
午
前
９
時

３０
分
か
ら
午
前
１１
時
ま
で

「出
張
入
会

説
明
会
」
を
始
め
ま
し
た
。

・
総
社
市
内
に
お
住
ま
い
の
概
ね
６０
歳

以
上
の
方

。
自
分
の
知
識

・
経
験

。
能
力
を
活
か

し
て
社
会
に
貢
献
し
た
い
方

。
健
康

で
働
く
意
欲
の
あ
る
方

。
自
分
に
あ
っ
た
ペ
ー
ス
で
働
き
た
い
方

様
々
な
働
き
方
、
社
会
参
加
を
サ
ポ

ー
ト
し
ま
す
。
ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り
く
だ

さ
い
。

令和6年度上半期 (4月～ 9月)事業実績

受託件数 25752件 延日人員 26,004人日 契約金額 151,963,896円

令和6年度上半期 (4月～ 9月)派遣事業実績

上半期 (4～ 9月 )累計
令和6.年度 令和 6年度 対前年度比

契 約 金 額 (円 ) 17,646,830 21,546,133 1221%

就業延人員 (人日) 2,618 3,150 1203%

講座名 定員 曜 日 時間
費

額

会

月
対象 備 考

パソコン

(初歩 )
10名 第 2・ 4水曜

（
）
　
つ
´

00´～

00
2,600円 一般

パ ソ コ ン

持参

できる方

パソコン

(初級 )
10名 第 1・ 3水曜

３

５

30´～

30
2,600円 一般

パ ソ コ ン

持参
できる方

一贖
マ
漑
猾
勒
瞑
薇
鶉
蝙
鰺
薇

総
社
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で

は
、左
記
の
講
座
を
開
講
し
て
い
ま
す
。

セ
ン
タ
ー
会
員
が
講
師
と
な
り
、
受
講

生
は

一
般
市
民
の
方
を
対
象

（年
齢
は

問
い
ま
せ
ん
）
に
し
て
い
ま
す
。

受
講
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
お
気
軽

に
セ
ン
タ
ー
事
務
局
ま
で
お
問
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
（途
中
入
会
も
歓
迎
し
ま
す
）

管理的職業
専F5的 ,

技術的職業
事務的職業 販売の職業 サ・ビス鶉

保安の職業 揚一獅
生産工程
の職業

運送・機械

運転の職業

建設■採掘

の職業

運搬 清掃|
包装等の職業

合■計 累  計

(上ヒ)

受託件数

00

0

09

26

07

18

00

0

77

213

00

0

２‐

　

５８

28

77

04

10

11

31

650

1,7∞ 2752 2,752

契
約
金
額

口

(1ヒ )

配分金

00

0

10

1,2118,184

16

2,058,332

00

0

107

13.375,287

00

0

106

13,243.585

62

7,774,410

03

313m0

07

888822

689

859Ю 713

821

124.813.033 124.813.l133

(比 )

材料費

00

0

01

9,500

04

48,760

00

0

10

120.656

00

0

245

2,995,625

23

285,730

01

8864

57

696776

660

8075392

81

12.241,303 12.Zl,303

(上ヒ)

事務費

00

0

09

138040

16

245,661

00

0

108

1,612,698

00

0

104

1547226

63

936.22

03

37.鍛

07

106.657

690

10,285,362

98

14,9∞ ,560 14,909,560

比

計

00

0

09

1,355,724

15

2,352,753

00

0

99

15108641

00

0

l17

17,i86,436

59

8,996.412

02

360,208

11

1692255

686

104311467

1000

151963896 151,963.896



令和 7年 1月 1日 第 97号 (0

受講者大募集 (スマホ・樹木

靱蛯瑣絋硫莉骰

「ぴあ会員J
就業ではなくサロン活動等の社会参カロを目的に
活動する「びあ会員」制度もあります。

(会費は500円 /年)です。

蜀習請定一副調
シルバー人材センターでは、以下の2講習 (無料 )
の受講者を大募集します。下記要領にて開催いたし
ます。多数のご応募をお待ちしています。

鰈開 催 日

鰈講習内容

鰈講  師
隋募集人員

鰈応募締切

1月 9日 (木 )。 2月 13日 (本 )
3月 13日 (木 )
「スマホ体験Stt E P l」
～地図アプリ、カメラ撮影など～

スマホア ドバイザー

各回とも 10名
1月 7日 (火 )・ 2月 7日 (金 )
3月 7日 (金 )

彗開催期間

醸講習内容

護募集人員

彗応募締切

彗そ の 他

2月 3日 (月 )～
2月 6日 (木)の 4日 間
座学 (1日 )剪定基礎
実技 (3日 )剪定実践
10名
1月 31日 (金 )
剪定の基礎知識と実技講習、

初心者の方大歓迎

【受講対象者】
いずれの講習会とも、満 59歳以上の方
(総社市在住、当センター会員外の方大歓迎)な ら
どなたでも参加できます。 (応募者多数の場合は先着順)
※葉書又はお電話でお申込み下さい。

(住所・氏名 。年齢 。ご連絡先記入 )
〒 719-1156 総社市門田 717-1
総社市シルバー人材センターまで

※なお、講習場所は剪定の実技講習を除き当センター2F会
議室です。また、終了後、シルバー人材センターの紹介、
就業相談もあります。

健康と生きがいづくり !!

会員大募集
いろんな就業があります。女性会員を特に大募

集しています。(市内にお住まいの満59歳以上の方)

入会説明会
(毎月第3水曜日)午前9時より、センター会議室

● 1月 15日 ● 2月 19日 ● 3月 19日

〈筆記用具をご持参ください〉

※お仕事が決まってから、正会員になる「シエアパー
トナー制度」「夫婦会員の会費割引制度」もあります。
お気軽にお問い合わせください。

TEL(0866)93-9110

「健康麻雀」「うたこえサロン」「くらふとルーム」
の各サロンでは仲間を募集しています。

(市内にお住ましヽの満59歳以上の方 )

毎月第 3金曜日 13:00～

うたこえサロン 毎月第 4金曜日 13:30～


