
就業のひろば 第 134号 R8.6.15 発行 
1. 公共職種 

 

 

2．現在募集中のお仕事 

本部7階  ℡ 3317-9091  

ＮＯ. 職 種 仕 事 内 容 就 業 先 配分金 担 当 

504 家事援助 
週１日（土・日）１～２ｈ（時間帯相談） 

掃除（３LDK/廊下/階段/台所/浴室）洗濯（たたむ） 
久我山４ 時1,302 

本部 

7F 

渡邊 

505 家内清掃 
週１日（曜日相談）２ｈ（時間帯相談） 

掃除（LDK/廊下/トイレ/浴室/洗面所） 
和田１ 時1,302 

528 家事援助 
週１日（曜日相談）２ｈ（時間帯相談） 

掃除（1LDK/階段/トイレ）洗濯（たたみ） 
方南２ 時1,250 

539 家事援助 
隔週１日（火曜日）２ｈ（時間帯相談） 

食事作り（夕食・大人２） 
成田東５ 時1,354 

545 家事援助 
月１～２回 １ｈ（午後3時～4時） 

子どもの送迎（成田東１→中野坂上） 
成田東２ 時1,810 

 

① 有料自転車駐車場管理 担当：伊東・桑田 

◼ 就業場所 駅自転車駐車場 

◼ 就業日程 午前6時半～午後8時 2・3交代 

◼ 配分金  1,500円/時間 

◼ 就業内容 
受付案内・自転車整理・料金収納 
清掃・集計（機械端末操作あり） 

◼ 休業日 年末年始 
※一部券売機の釣銭補充等あり 

② 通学案内交通指導          担当：水野・南雲 

◼ 就業場所 区立小学校 

◼ 就業日程 登下校時の1日2回 計３～4ｈ程度 

◼ 配分金   1,400円/時間  

◼ 就業内容 登下校時の案内と交通指導 

◼ 休業日  
原則土日祝、年末年始等 学校閉庁日 
※月1～2回、土曜日就業あり 

③ 学校施設管理  担当：宮城・早川 

◼ 就業場所 区立小・中学校 

◼ 就業日程 

平 日：午前６時～８時半 (２ｈ) 
午後４時～１０時 

土日祝：午前６時半～午後１０時 ３交代 

◼ 配分金   1,360円/時間 

 

◼ 就業内容 
鍵の開閉、機械警備操作、校内の施錠点検、 
巡回(複数回)、学校開放利用団体の受付 等 

◼ 休業日 年末年始 

公益社団法人 

杉並区シルバー人材センター 

本部６階 ℡ 3317-2217 

 

 

※お住まいの地域によっては、すぐにご案内できない場合があります。    

※交通費の支給はありません。 

※グループ内でシフトを組んで就業します。 
 

･会員番号/氏名と下表左のNo.をお伝えください。 

 

 



本部7階  ℡ 3317-9091  

ＮＯ. 職 種 仕 事 内 容 就 業 先 配分金 担 当 

580 家事援助 
週１日（曜日相談）１ｈ（時間帯相談） 

掃除（浴室/洗面所/トイレ/キッチン）洗濯（たたみ） 久我山５ 時1,302 

本部 

7F 

渡邊 

582 家事援助 
隔週１日（月or水or土）２ｈ（時間帯相談） 

掃除（LDK/浴室/洗面所/トイレ/台所/階段） 宮前５ 時1,302 

605 家事援助 

週１日（曜日相談）２ｈ（午前中） 

掃除（２LDK/廊下/台所/浴室/洗面所/トイレ）  

洗濯（たたみ） 食器洗い 
堀ノ内２ 時1,302 

640 家事援助 
週１日（曜日相談）１ｈ（時間帯相談） 

食事作り（下ごしらえ ３名分） 久我山３ 時1,354 

715 家内清掃 
単発（平日） ２ｈ（時間帯相談） 

掃除（３LDK/浴室/洗面所/トイレ/廊下/玄関） 方南１ 時1,638 

0160 屋外清掃 
週２日（月・木）２ｈ（午前７時～午前９時） 

公園清掃 
荻窪２ 時1,350 

本部 

7F 

田島 

 

               清水分室  ℡ 3394-2253  担当：井上・中村 
包丁の研ぎ師募集中！ 料理人や大工等、経験者歓迎！ 

■就業場所 地域区民センターを中心に区内12箇所（セシオン杉並・阿佐谷地域区民センター等） 

■就業内容 会場にてお預かりした包丁を砥石で研ぎ上げる。 

■就業時間 主に午前9時半～12時半 

■配分金  30～50本程（1会場受付本数）×約185円 ※雨天中止 

※終業前に清水分室での研修あり 

 


