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公式 YouTube チャネル開設しました！チャンネル登録お願いします！ 

このたび、杉並区シルバー人材センターの公式 YouTube チャンネルを開

設いたしました！ 

今後、事業紹介やイベントの様子、会員の皆さまに役立つ情報などを動

画で発信してまいります。 

ぜひチャンネル登録をしていただき、最新情報をご覧ください。 

リンク先（https://www.youtube.com/channel/UCYVFNMFk9OOs99gR3ofz6pg） 

 

 

 

 

 

 

＝ハラスメント基本方針を策定しました＝ 

杉並区シルバー人材センターは、職員並びに会員が互いに尊重し合い、健全

で働きやすい職場及び就業環境を維持するため、いかなる形態のハラスメン

トも容認せず、その防止及び発生時の適切な対応並びに再発防止を図るた

め、「会員のハラスメント防止に関する基本方針」及び「カスタマーハラスメン

トに対する基本方針」を策定しました。詳細は、同封のチラシをご覧ください。 

💡令和９年度「会員企画提案事業」募集中！（応募締切：9 月 3 日）💡 

あなたのスキルや経験を活かして、講座や教室を企画してみませんか？ 

本事業は、会員による「生きがい就業・社会貢献」および「自主・自立」の促進を目的としています。 

応募要件等はホームページでご確認ください。 

～令和８年度実施中の講座･教室～ 

 パソコン教室、楽しく英会話、囲碁教室、美術教室、 

スマホ教室、養生トレーニング、アクセサリー作り 

 ゆうゆう和泉館 9 月～11 月フラワーアレジメント講座 受講生大募集！ 

♪季節の花を楽しみながら、仲間と心豊かな時間を過ごしませんか♪ 

【対 象】区内在住 60 歳以上の方。会員でない方も参加可。 

【日 時】9/4(金)、10/2(金)、11/6(金) 午後１時～２時半 

【場 所】杉並区和泉 4-16-22 和泉保育園 2 階 

【参加費】１回 2,000 円（教材費込） 【持ち物】なし 

【申 込】ゆうゆう和泉館 電話 03-3323-5663 

～YouTube チャンネル 動画撮影・編集 協力会員募集～ 

センター公式 YouTube チャンネル開設に伴い、動画の撮影や編集などにご協力いただける

会員さんを募集します！ 

【活 動 内 容】 イベントや活動風景の撮影、会員インタビューの撮影、動画編集 

【条件・報酬等】 別途相談 

【申込・問合せ】 本部事務局 ℡ 3317-2217  担当：小林、渡邊、石井 

１ポイント対象  

https://www.youtube.com/channel/UCYVFNMFk9OOs99gR3ofz6pg


もっと便利に！もっと身近に！ Smile to Smile（スマスマ）活用講座 新規登録も可能です！ 

「登録したけれど使い方がよくわからない」「もっと便利に活用したい」という方

は、ぜひご参加ください。講座では、基本的な使い方はもちろん、ID・パスワードの

保存方法や便利な活用方法についてもわかりやすくご案内します。スマートフォンの

操作に不安がある方も、丁寧にサポートしますので安心してご参加いただけます。 

登録済みの方も、これから登録する方も参加できます。ぜひお気軽にご参加ください。 

日程 

【定員】各回１０名（申込順） 

【会場】杉並区シルバー人材センター７０２室 

【持ち物】スマホ、筆記用具、「ログイン ID・パス

ワード通知書」（スマスマ登録済みの方を除く） 

① 8 月 25 日(火) 午前 10 時～正午 

② 8 月 26 日(水) 午後 2 時～4 時 

③ 9 月 29 日(火) 午後 2 時～4 時 

④ 9 月 30 日(水) 午前 10 時～正午 

※スマスマ登録後は、配分金明細書、みに News、就業のひろばの郵送は無くなります。 

【費用】：無料 【申込み】：本部事務局     3317-2217 

就業支援講習 受講者募集  申込締切：8 月 27 日(木) 

① 植木の剪定技術アップ講習  定員：２５名 参加無料 
植木剪定の基本的技術習得者等に対し、技術向上を図り、植木剪定分野のリーダー等を養成するた

め、剪定技法の見直し及び多様な樹種の特性に応じた知識・剪定要領が学べます。 
【日 程】10/2（金） 午前９時３０分～午後１６時３０分(1 時間昼休憩有)   
【場 所】東京藝術大学（東京都台東区上野公園 12-8） 

② ステップアップ接遇Ⅰ 定員：20 名 参加無料 
公共施設や駐輪場の管理受付業務等に従事する際に必要な接遇の基本が学べます。また、シルバー

人材センター会員として地域で働く上で必要な接遇態度が身につきます。 
【日 程】10/16（金） 午前９時４５分～午後１６時(1 時間昼休憩有)   

【場 所】東京しごとセンター多摩 ５階セミナー室（502 教室）（東京都立川市柴崎町 3-9-2） 

③ 植木の基本と応用（剪定） 定員：25 名 テキスト代実費 

植木剪定の基礎、下草の刈り取りや清掃、刈枝処理方法、道具の管理などが学べます。脚立と梯子

の使い方、安全帯の使用方法など安全な剪定の仕方が身につきます。 

【日 程】10/20(火)～11/13(金) （14 日間 全日程参加）午前１０時～午後１６時(1 時間昼休憩有)   

【場 所】座学：東京しごとセンター（千代田区飯田橋 3-10-3） 

実習：東京学芸大学小金井キャンパス（小金井市貫井北町 4-1-1） 

【費 用】1,422 円（テキスト代） 

④ 生活支援サービス研修（調理）② 参加無料 
生活支援サービスの利用者の方に、必要な食事を作るための基本が学べます。調理実習を行い、実

食があります。食物アレルギーをお持ちの方は、申込時に必ずお伝えください。 
【日 程】10/7（水） 午前１０～午後１５時３０分   

【場 所】府中市市民活動センタープラッツ ６階 料理室・第三会議室 

（府中市宮町１丁目 100 番 ル・シーニュ内 ） 

【申込】 杉並区シルバー人材センター清水分室  担当：井上・中村 TEL：33９４-２２５３ 

令和 8 年度事業実績等 6 月末現在 

■契約件数 

   2,140 件 

（計画数値：5,349 件） 

■会員数 

   2,482 人  

（計画数値：2,800 人） 

■就業実人員  

1,548 人 

（計画数値：2,000 人） 

スマスマ登録で 


