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就業支援講習 受講者募集  申込締切 ： 7月 24日 （水）    

① 福祉・家事援助サービス（ハウスクリーニングⅠ） 定員 25 名 

掃除の前提である整理収納についての理論と実践を学ぶ。 

【日 程】９月 6 日（金） 午前９時 45 分～午後４時（1 時間昼休憩有） 

【場 所】東京しごとセンター402 教室（千代田区飯田橋 3-10-3） 

② ハウスクリーニングⅡ（第 2 回） 定員 25 名 

家庭内の水回りを中心とした清掃方法や様々な洗剤や用具に関する基礎知識を学ぶ。 

【日 程】９月 10 日（火）・11 日（水）の両日受講 

午前 10 時～午後４時（1 時間昼休憩有） ※初日のみ午前９時 45 分～ 

 【場 所】東京しごとセンター402 教室（千代田区飯田橋 3-10-3） 

③ 植木の基本と応用（剪定） 定員 25 名 

植木の基本となる除草・刈込・掃除を身につけたあと、様々な樹種の剪定技術等を学ぶ。 

【日 程】カレンダーの全日程受講 

午前 10 時～午後４時 

（1 時間昼休憩有） 

      ※初日のみ午前９時 45 分～ 

【場 所】■東京しごとセンター401 教室 

     （千代田区飯田橋 3-10-3） 

     ■東京藝術大学 

     （台東区上野公園 12-8） 
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④ 植木の剪定技術アップ講習 定員 25 名 

  剪定手技の見直しや苦手分野の克服をし、植木剪定分野のリーダーを目指す。 

 【日 程】９月 27 日（金） 午前９時 15 分～午後４時 30 分（1 時間昼休憩有） 

 【場 所】東京藝術大学（台東区上野公園 12-8） 

【申込み】担当：本部 南雲・中村 ℡3317-2217 

※受講者は東京しごと財団が決定します。締切日以降に郵送で通知が届きます。 

ゆうゆう和泉館 受講者募集     ～皆様のご参加お待ちしております～ 

  内 容 日 時 費用 定員 

エアロビクス 毎月第 3金曜：午後 1時～2時 30分 600円/1回 15名 

転倒予防イス体操 毎月第 4金曜：午後 3時～4時 30分 600円/1回 15名 

折り紙教室 毎月第 2金曜：午後 1時～2時 30分 
600円/1回 

（教材費別） 
15名 詳しくはこちら 

【申込】：ゆうゆう和泉館 ℡3323-5663 杉並区和泉 4-16-22 和泉保育園２階 



無料スマホ講座 どちらのコースも“やさしく、ゆっくり、何度でも！”  申込締切：各開催日の前日 

 ♣ 集合型講習会 

～スマホの基礎 

（電話、音声で検索、QRコード、写真）～ 

♤ 個別相談会 

～１人２０分程度 

事前に確認した相談内容にお答えします～ 

開催日 ➀７月２４日（水） ②８月１９日（月） ７月２３日（火） 

時 間 午前１０時～１１時３０分 午前１０時～１１時 の時間予約制 

定 員 ８名（申込順） ６名（申込順） 

会 場 シルバー人材センター本部事務局 ７０２室（阿佐谷南 1-14-2 みなみ阿佐ヶ谷ビル 7F） 

持ち物 スマホ、筆記用具 

申 込 小林・南雲（℡3317-2217） ※定員に達し次第、受付終了 

包丁研ぎ 7月～8月開催日     受付時間 9：30～12：30 1本５００円～   

★開催日程・場所一覧 

【７月】●永福和泉地域区民センター 7/16(火)、●高井戸地域区民センター 7/17(水) 

●浜田山会館 7/18(木)、●八成区民集会所 7/23(火)、●井草地域区民センター7/25(木) 

 

【８月】 

●荻窪地域区民センター 8/13(火) 

●高円寺地域区民センター 8/13(火) 

●西荻地域区民センター 8/14(水) 

●阿佐谷地域区民センター 8/14(水) 

●西荻南区民集会所 8/8(木) 
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無償ボランティア「シルバー孫の手」 

３０分以内に完結できる簡単な作業ならお近くの登録会員が無償で行います。 

対象：区内の高齢者宅(60 歳以上のみのお宅)  作業例：蛍光灯取替え、古紙結束、ｶｰﾃﾝ取外し等 

【問合せ】：本部 7 階（3317-9091） ※会員でなくても利用可。是非、お声掛けください。 

事故発生状況 
 

通

番 
就業 
職種 発生状況 原 因 損害名 性別年齢 

賠
償
５ 

植木 
剪定 

脚立搬入の際、郵便受けにこすって
しまい、キズをつけてしまった。 

搬入箇所への配慮不足 対物 
男 

71 

賠
償 
6 

除草 
植え込みで見えにくくなっていた場
所にホースがあり、それに気が付か
ずカマで切ってしまった。 

見えない場所に対する配
慮不足 

対物 
男 

85 
 

令和 6年度事業実績等 5 月末現在 

■契約件数 

    １,588 件 

（計画数値：6,335 件） 

■会員数 

   2,480 人  

（計画数値：2,800 人） 

■就業実人員  

1,504 人 

（計画数値：2,100 人） 


