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就業支援講習 受講者募集  申込締切 ： ９月 2５日 （水）  

毛筆筆耕（賞状書き） 12 日間 

限られたスペースにバランスよく割り付ける方法や賞状書きの知識と技能を習得する。 

【日 程】開催日はカレンダーの全日程 

午前 10 時～午後４時（昼休憩有） 

      ※初日のみ午前 9 時 45 分～ 

【場 所】東京しごとセンター401 号室 

（千代田区飯田橋 3-10-3） 

 【受講料】222 円 

【定 員】15 名  

 日 月 火 水 木 金 土 

11

月 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

【申 込】担当：本部 南雲・中村 ℡3317-2217 

受講者は東京しごと財団が決定します。締切日以降に郵送で通知が届きます。 

無料スマホ講座 どちらのコースも“やさしく、ゆっくり、何度でも！”  申込締切：各開催日の前日 

 
♣ 集合型講習会 

～スマホの基礎 

（電話、音声で検索、QRコード、写真）～ 

♤ 個別相談会 

～１人２０分程度 

事前に確認した相談内容にお答え～ 
開催日 １０月４日（金） ９月２７日（金） 

時 間 午前１０時～１１時３０分 午前１０時～１１時の時間予約制 

定 員 ８名（申込順） ６名（申込順） 

会 場 シルバー人材センター本部事務局 ７０２号室（阿佐谷南 1-14-2-7F） 

持ち物 スマホ、筆記用具 

申 込 本部事務局６階（℡3317-2217） ※定員に達し次第、受付終了 

Smile to Smile（スマスマ）登録相談会  登録者数８55名（８月末現在） 

いよいよ１１月１日からフリーランス新法が施行されます。この対応として、会員の方には、スマ

スマを活用した就業条件の明示を行っていきますので、この機会に是非、登録をお願いします。（フ

リーランス新法の詳細は、シルバーすぎなみ１７５号（８月発行）P4 に掲載していますので、併せ

てご確認ください。） 

★スマスマ登録相談会では登録方法、使い方に加えて、 

ホーム画面への貼りつけと、ID・パスワードの保存をサポートします。 

日程 【定 員】各回１０名（申込順） 

【会 場】シルバー人材センター本部事務局７０２号室 

【持ち物】スマホ、筆記用具、「ログイン ID・パスワード

通知書」（無い方は当日再発行いたします） 

【申込み】本部事務局 6 階      3317-2217 

① 9 月 17 日(火) 午前 10 時～正午 

② 9 月 17 日(火) 午後 2 時～4 時 

③ 9 月 30 日(月) 午前 10 時～正午 

④ 9 月 30 日(月) 午後 2 時～4 時 

※スマスマ登録後は、配分金明細書、みに News、就業のひろばは画面で確認いただくため、郵送はなくなります。 

登録は１０月末まで

にお願いします。 



令和７年度 「会員企画提案事業」 を募集しております 

令和６年度より会員の技能を活用した講座や教室等は、会員が企画する企画提案事業として実施し

ております。令和７年度実施分について募集を開始します。詳細はホームページに掲載しております

ので、応募要件、スケジュール等はこの要項でご確認ください。 

～令和６年度実施中の講座･教室～ 

 パソコン教室、楽しく英会話、囲碁教室、美術教室、スマホ講座 

ゆうゆう和泉館 イベントのお知らせ   皆様のご参加お待ちしております♪ 

ゆうゆう和泉館まつり【無料…演奏会以外申込み不要 どなたでも】 

【日 程】９月２９日（日）午前 10時～午後 4時 

【内 容】10：00～ 輪投げ大会、11：00～ 防災講演会（防災食配布） 

11：50～ 発表会（太極拳やエアロビ他）、13：30～ 楽しいマジックショー 

15：00～15：40 弦楽四重奏演奏会（とよすカルテット） 

※電話予約制：申込順３５名 

★館内で作品展（手芸・俳句・絵手紙・折り紙・水墨画・鉛筆画・消しゴム版画）も開催中 

オールデイズ コンサート 出演：タイムリターンズ 【参加費無料】 

バンドメンバーが１０代の頃、夢中になって聞いていた 1950 年半ばから 60 年代にヒットした 

懐かしいアメリカやイギリスなどの音楽を演奏します♪ 

【日 程】：１０月１２日(土) 午後４時 30 分～5 時 20 分 

【申 込】：電話予約制：申込順２５名 

落語会 出演：高円寺亭たら好・甘味家大福 【参加費無料】 

  日曜日のお昼前から落語や漫談で笑って楽しく過ごしませんか。 

【日 程】：１０月２７日(日) 午前 11 時～12 時 

【申 込】：電話予約制：申込順２５名 

【会 場】ゆうゆう和泉館 ℡３３２３－５６６３ （和泉 4-16-22 和泉保育園２階） 

高井戸センターまつり 子ども射的 ボランティア募集！！昨年大好評 

【日 程】１０月６日（日）午前１０時～午後３時（雨天決行） 

【会 場】高井戸地域区民センター（高井戸東 3-7-5）2 階多目的室 

【射 的】おもちゃの射的を子どもが挑戦するのを手伝ってもらいます。 

例：受付、弾拾い、的のならべ直し等 

【定 員】１２名程度 ※終日ご協力いただける方には軽食を用意します。 

【申 込】担当：林道・中村 ℡3317-2217 

会員作品販売ショップ「銀の手」棚卸のお知らせ 

ショップ「銀の手」の棚卸作業のため、下記 2 日間ショップは臨時休業します。 

【棚卸日程】10 月 2 日（水）・3 日（木）終日 ※10 月 1 日（火）は、納品不可 

前日までに陳列期間の長い作品や季節に合わない作品は引き下げてください。 

棚卸が終了するまで、納品はお控えください。 

ホームページは
こちらから 



➀井荻地区イベント「特殊詐欺対応講座」参加者募集！  

【開催日時】 10 月 15 日（火） 午後 1 時半～3 時  【定員】30 名（先着順） 

【開催場所】井草地域区民センター 第１、第２集会室 

【講  師】荻窪警察署 特殊詐欺対策  【参加費】無料 

【申込期間】9 月 24 日～10 月 4 日 平日 9～17 時  

➁荻窪地区イベント “マヨテラス（キューピーマヨネーズ）見学” 募集 裏面チラシあり 

マヨテラス（キューピーマヨネーズ見学施設・調布市仙川）を訪ね、マヨネーズにまつわる様々な情

報やトピックを体感しながらマヨネーズのヒミツを楽しく学びましょう。 

【開催日時】10 月 30 日（水） 午前 11 時 30 分～午後 1 時  

【定  員】30 名（先着順） 

【集合時刻・場所】午前 11 時 30 分 京王線仙川駅前広場 

➂阿佐谷地区イベント 街さんぽ 『内田秀五郎の足跡巡り』 参加者募集！ 

～郷土史を学びながらウォーキング～ 

【開 催 日 時】11 月 6 日（水）午前９時半出発 所要２ｈ程度 ※小雨決行 

【集 合 場 所】善福寺公園 渡戸橋（善福寺公園バス停付近） 

【集 合 時 間】午前９時１５分   【定員/費用】30 名 ※申込順  参加費無料  

【内 容】郷土史会の方と内田秀五郎氏ゆかりの地（善福寺～桃井）を巡ります。 

【申 込 締 切】9 月 30 日（月） 

一般の方や所属地区以外の会員もご参加いただけますので、ご家族・ご友人にもぜひお声がけくだ

さい。75 歳以上の方は長寿応援ポイントの対象となります。 

★各イベント申込方法 

①電話・参加地区の番号①②③ ・氏名 ・年齢 ・電話番号 ・会員/一般の別をお伝えください。 

②SMS 「○○地区（希望地区）イベント参加」と追記してください。 

★ 申込先 

➀古結（こけつ）SMS/TEL：080-7465-0812 ※SMS または留守電に入れてください。 

➁大倉 SMS/℡：080-3698-3780  E-mail：mituo39＠hotmail.co.jp 

➂近内（こんない）SMS/℡：070-3123-2217  

※➂の締切日以降の申込みについては、本部田島（℡3317-9091）までご連絡ください。 

包丁研ぎ 10月開催日     受付時間 9：30～12：30 1本５００円～   

★開催日程・場所一覧 

●高円寺地域区民センター10/8(火)、●荻窪地域区民センター10/8(火)  

●西荻地域区民センター10/9(水)、●阿佐谷地域区民センター10/9(水) 

●西荻南区民集会所 10/10(木)、●永福和泉地域区民センター10/15(火) 

●高井戸地域区民センター10/16(水)、●浜田山会館 10/17(木)、●八成区民集会所 10/22(火) 

●コミュニティふらっと本天沼 10/23(水)、●井草地域区民センター10/24(木)  

シルバーすぎなみ№175 の訂正について 

３頁の令和５年度収支決算表の受託事業収益（当年度）に誤りがございました。 

正しくは、（誤）791,259,628 円 ⇒ （正）881,293,431 円となります。 


