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　６月は、梅雨のじめついた嫌な季節ですが、雨に濡れた木々や花々は、素敵です。

また、”ジューンブライド”この月に結婚すると一生幸せと言われていますね。

皆さんは、いかがでしたが。お幸せでしょうね。今が幸せならそれで十分です。

今夏もお暑くなりそうです。私達の喫茶も冷たいコーヒーを用意して皆様を

お待ちしております。

  you ・ i 　倶楽部通信　vol.29-2

包丁研ぎ いたします！
実施（受付）日時

6月16日(木) 13:00～15:00

6月20日(木)は 急患のため中止します

7月 4日(木) 13:00～15:00

7月18日(木) 10:00～12:00

ゆー ・ あい く ら ぶ つうしん

10:00～16:00

6月 3日（月）
6日（木）

20日（木）
7月 1日（月）
7月 4日（木）

18日（木）
状況により予定を中止･変更

する場合があります。

イベント情報 美活！

*プロによるハンドマッサージ

6月20日（木） 12:00～15:00

7月18日（木） 12:00～15:00

3月21日（木） （無料 予約不要）

発行:（公社）吹田市シルバー

人材センター女性会

「you ・ i 倶楽部」

千里山松が丘26番23号

TEL:06-6369-3300

suiasc@sutv.zaq.ne.jp

【 喫茶室開店日時 】

美活！ 第2弾

「ワンポイント･メークアドバイス」

マスク外して、お洒落楽しみましょう！

プロによるお顔のお手入れや一刷けで

お肌を明るく見せる方法など。

個人レッスン致します。

6月20日（木）12：00～15：00

7月18日（木）12：00～15：00

要予約（事務局まで）無料

（ｾﾝﾀｰ1階）

1本500円から (※出刃・鋏は1,000円から)

女性会ＨPアドレス

のQRコード

同好会に参加しませんか！

シルバー人材センターの会員らが自主的に下記の同好会を立ち上げ、活動されています。

入会をご検討の方は、同好会窓口(代表連絡先)をご案内しますので、

まずは事務局までお問合せください。 06-6369-3300

【 七宝焼、パソコン、書道、ゴルフ、写真、絵手紙、サイクリング 】

(基本第1・第3木曜日)

喫茶スタッフ、投稿など募集中！
＊喫茶スタッフ募集

お手伝いくださる方募集してます。みんなボランティア

と思って、楽しみながら頑張っています。

費用弁償として（1日2000円）の支給あります。

＊写真、イラスト、川柳・俳句、絵手紙、つぶやきなど募集

投稿をお寄せください。お問合せは事務局担当まで

【 裏面あり 】

(基本第3木曜日)



　

＊「you ・ i 倶楽部」とは吹田市シルバー人材センター女性会の愛称です。

you ・ i 倶楽部通信は「you ・ i 倶楽部」が都度発行し喫茶室やセンターに設置しています。

　◇　◆　◇　◆　　会員のひろば　　◆　◇　◆　◇

【　裏面あり　】

沖縄はすでに梅雨入りし、関西も梅雨入り間近かと思われます。

地球規模の気候変動により今まで経験のない気象状況の中で私達は暮らしていま

す。地震・台風・豪雨・猛暑…さあどんと来いとぶつからないでうまく避けて、

雨の中の花々を楽しんで今月も穏やかに暮らしたいものです。

編集後記

【 つぶやき 】梅干し

梅干しは、いつも母が漬けて送ってくれていた。いつだったか、自分で

も漬けてみようと始めてどの位になるかしら。塩漬けでどちらかというと

減塩でなく昔ながらの塩加減。昨年初めて敬老のつどいにお誘いがあり、蜂蜜漬

けの梅干しをいただいた。甘い梅干しなんてと思っていたけど、これがことのほ

かおいしかった。おにぎりに入れると、またおいしい。

焼酎のお湯割りに入れるのもよいがもったいない気がした。

気がつけばあと２粒になっている。この数年、梅干しを漬けて

いなかったけど、今年は漬けて蜂蜜漬けに挑戦しようかな。

まずレシピ探しをしなければ…。TERU

会員作品展 が 吹田市シルバーワークプラザ で開催
【実施日：令和6年2月28日(水)～3月2日(土)】
写真は展示作品の一部です。【会員のひろば】で順次掲載します。

また来年も開催予定と聞いていますので、よろしくお願いします。


