
2024.11.01
　日が暮れるのが、一段と早くなり秋の訪れを感じます。

　食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋、北千里 三色彩道のカエデ

並木の紅葉も鮮やかに色づく頃です。

　みなさま、いかがお過ごしでしょうか。

  you ・ i 　倶楽部通信　vol.34

包丁研ぎ いたします！
実施（受付）日時

11月 7日(木) 10:00～12:00

11月21日(木) 10:00～12:00

12月 5日(木) 10:00～12:00

12月19日(木) 10:00～12:00

ゆー ・ あい く ら ぶ つうしん

10:00～16:00

11月11日（金）
7月17日（木）
7月21日（木）

12月12日（月）
7月 5日（木）
7月19日（木）

状況により予定を中止･変更

する場合があります。

イベント情報 美活！

*プロによるハンドマッサージ

11月21日（木）

12月19日（木）

発行:（公社）吹田市シルバー

人材センター女性会

「you ・ i 倶楽部」

千里山松が丘26番23号

TEL:06-6369-3300

suiasc@sutv.zaq.ne.jp

【 喫茶室開店日時 】

美活！ 第2弾

「プロによるお肌チェック！」

「ワンポイント･メークアドバイス」

マスク外して、お洒落楽しみましょう！

プロによるお顔のお手入れや一刷けで

お肌を明るく見せる方法など。

個人レッスン致します。

11月21日（木）

12月19日（木）

（ｾﾝﾀｰ1階）

1本500円から (※出刃・鋏は1,000円から)

女性会ＨPアドレスの

QRコード

折り紙体験コーナー! 

*季節にちなんだ折り紙をみんな

一緒に作りませんか。指先の運動

は脳の働きがよくなります。

11月1日（金）

12月2日（月）

(基本第1・第3木曜日)

喫茶スタッフ、投稿など募集中！
＊喫茶スタッフ募集

お手伝いくださる方募集してます。みんなボランティア

と思って、楽しみながら頑張っています。

費用弁償として（1日2000円）の支給あります。

＊写真、イラスト、川柳・俳句、絵手紙、つぶやきなど募集

投稿をお寄せください。お問合せは事務局担当まで 【 裏面あり 】

(基本第3木曜日)

※実施日時を変更する場合があります。

12：00～15：00

（無料 予約不要）

12：00～15：00

10：00～15：00

（無料 予約不要）
（無料 予約不要）



＊「you ・ i 倶楽部」とは吹田市シルバー人材センター女性会の愛称です。

you ・ i 倶楽部通信は「you ・ i 倶楽部」が都度発行し喫茶室やセンターに設置しています。

【　◆◇ 会員のひろば ◇◆　】　　

【　裏面あり　】

シルバー人材センターフェスティバル2024　（池田市 豊島野公園）

【 編集後記 】１０月１９日（土）北摂のシルバー人材センターの
フェスティバルが開かれました。天気予報は雨、１０時１５分から
開会式や子供達のチアリーディングは行えましたが、その後は雨模
様で雨足が強くなったり弱くなったりで、ぬかるみになった公園の
広場は行き来が難しくなりました。その中で雨の様子を見ながら各
センターのテントを見て回りました。私の一番の楽しみは農作物です。小松菜、
インゲン、ピーマン、万願寺とうがらし、冬瓜を見つけました。最近の野菜の高
騰で青物になかなか手を出されません。嬉しい出会いでした。雨も止まない中で
午後にコーラスの発表などがあり予定より早めにフェスティバルは終わりました。
雨のフェスティバルは初めての経験でしたが、運営委員の方がたは大変だなあと
つくづく思いました。私達はぜんざいをどう売るかばかりを考えていましたから。
いくつになっても勉強になります。 TERU

【 イラスト集より AYAKOさん提供 】


