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　公園の水面にカワセミを見つけました。大きなくちばしに背中はコバルトブルー。

　腹部がオレンジ色。「水辺の宝石」と呼ばれている美しい小鳥です。

　まだまだ寒い日が続きます。温かいコーヒーで一息。　

　ぜひお気軽に喫茶へお立ち寄りください。

  you ・ i 　倶楽部通信　vol.49

イベント情報 美活！

1 12：00～15：00

*プロによるハンドマッサージ
2月19日（木）

3月19日（木）

包丁研ぎ いたします！
実施（受付）日時
12月15日(木) 10:00～13:00
12月19日(木) 10:00～13:00
13月15日(木) 10:00～13:00
13月19日(木) 10:00～13:00

ゆー ・ あい く ら ぶ つうしん

10:00～16:00 （ﾗｽﾄｵｰﾀﾞｰ15:45）

12月 2日（月） 12月15日（木） 12月19日（木）
13月 2日（月） 13月13日（火） 13月14日（水）
3月 5日（木） 3月19日（木）
※状況により予定を変更する場合があります。
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【 喫茶室開店日時 】

美活！ 第2弾

「プロによるお肌チェック！」
「ワンポイント･メークアドバイス」

プロによるお顔のお手入れや一刷けでお肌を

明るく見せる方法など。個人レッスン致します。

（ｾﾝﾀｰ1階）

1本500円から

(※出刃・鋏は1,000円から)

女性会ＨPアドレ

スのQRコード

折り紙コーナー! 

*季節にちなんだ折り紙をみんな

一緒に作りませんか。指先の運

動は脳の働きがよくなります。

(基本第1・第3木曜日)

【 裏面あり 】

※実施日時を変更する場合があります

12月19日（木）

13月19日（木）

（無料 予約不要）

10：00

～15：00

（無料 予約不要）

(基本第3木曜日)

（無料 予約不要）

12：00～15：00

【安全標語】

「 慣れた作業にも落とし穴 初心に返り事故防止 」

山口 敬史 会員作

(基本第3木曜日)

12月 2日（月）

13月 2日（月）

2/19(木)はお休みします

3 / 5(木)はお休みします



＊「you ・ i 倶楽部」とは吹田市シルバー人材センター女性会の愛称です。

you ・ i 倶楽部通信は「you ・ i 倶楽部」が都度発行し喫茶室やセンターに設置しています。

【　裏面あり　】

　　☆　☆　☆　　お知らせ　　☆　☆　☆　

 第 27回 会員作品展 が 令和 8年 3月 1日(日)～
 3月 4日(水)の4日間各日10:00～16:30に吹田市
シルバーワークプラザ1階･3階で開催されます！
 上記のうち 3月 2日(月)～ 4日(水)の3日間は
 喫茶室も行いますので、是非お立ち寄りください。

   【　◆◇ 会員のひろば ◇◆　】　　

【 編集後記 】 新しい年は、波乱を感じさせる始まりになりました。

私の絵本学の先生の年頭の挨拶は、ー 歴史を創るのは一人一人の責任 ー

と記されました。一人の選挙民として、必ず参加して意思表示しようと改め

て思います。

今年も皆様に寄っていこうかと思える場（喫茶）を作っていこうと思っております。

おいでをお待ちしております。TH

【 つぶやき 】 １９９１年より続いております高校の仲間の仲良しクラブがありま

す。６０回程旅行に出掛けていますので３０年以上続いた事になります。

８０歳を区切りに１泊旅行を卒業し、月１回か２ケ月に１回の頻度での

昼食会になりました。毎回１５・６名程のメンバーが集まります。高校を

卒業しても地元に残っているいるメンバーが多く、又結婚しても地元に住

んでいる人も大勢いるので集まり易いのでしょう。

夕方より開ける飲み屋さんを昼間に開けてもらい昼食会です。２時間弱飲み食いを行

い最近はその後ビンゴゲームです。携帯電話のソフトでビンゴゲームが出来ます。人数

分の商品が準備されビンゴになった人から順番に好きな商品を獲得出来る仕組みです。

賞品には若干の値段の差も出るでしょうが値段の高い低いに関係なく好きな物をビンゴ

になった人からゲット出来ます。世話役の一人が奥さんと一緒に商品の買い出しに行っ

てくれます。籤運の良いひと悪い人に関係なく全員が商品を獲得出来ます。賞品の獲得

よりビンゴゲームをするのが楽しみになっています。

昨年は昼食会の後新神戸駅近くの布引の滝散策や神戸市の運動公園近くのコスモス畑

散策、須磨離宮公園の園バラ散策等食事と食後の散策がほぼセットされています。１泊

旅行の段取りの幹事が、続いて昼食会の幹事をしてくれていますのでそれが長続きして

いる理由かなと思います。 Y.S

【 つぶやき 】 久米宏さんの訃報が流れた日、ラジオから久米さんと

平野レミさんの元気なかけ声を聞いていた日々を思い出しました。結婚し

て半年後に広島へ転勤になった夫の次兄夫婦のあとを借りて茅ヶ崎に住ん

でいました。長女が生まれ、夫はオイルショックの忙しい頃で朝早く出か

け夜は寝に帰る毎日でした。長女の体重が増えず、毎月の健診の度に大丈夫と言われて

も、増えない増えないとそればかりが頭の中を巡っていました。そんな時の久米さんと

レミさんの元気な声は今も耳に残っています。そして、よく流れていた「岬めぐり」の

歌も思い出します。

そんな若い頃の事を思い出している時、今は新潟に住む次兄の訃報が届きました。夫

は６人兄弟の末っ子で子供達が小さい頃は富山の実家に兄弟夫婦１２人と子供達大勢が

集まったものです。１２人が７人になってしまいました。あの頃はみんな若かったなあ

となつかしく思い出しております。TERU


