
健康増進企画 
第 31 回 秋のウォーキング⼤会 

         ｉ ｎ  竹 の 径 （京都府向⽇市） 

                  吹⽥市シルバー⼈材センター企画部会 

    

⽇時   令和 8 年 11 月２７日 金曜日 10 時 30 分集合（⾬天中⽌） 

⾏程   JR 京都線・向⽇町駅集合 10 時 40 分頃出発 

JR 京都線・向⽇町駅 〜 癒しの散策路⽵の径 京都市洛⻄⽵林公園  
〜阪急京都線・東向⽇駅（解散・15 時 30 分頃） 【歩⾏距離約５km】  

※解散後、JR 線でお帰りの⽅は、JR 京都線・向⽇町駅（到着予定：16 時頃）まで 
スタッフが同⾏いたします。  

 

道中、すこし急勾配な箇所があります。    
 

参 加 費  １００円（保険料含む）参加費は当⽇徴収します。 

 

※集合場所まで並びに解散場所からの交通費は各⾃でご負担ください。 
※前⽇及び当⽇キャンセルの⽅は後⽇センターへ保険料の 100 円を持参ください。 

募集⼈員 30 名（募集⼈員に達した時点で締め切り致します） 

応募⽅法 8 ⽉ 17 ⽇（⽉）より電話受付け致します 

電話番号  ０６-６３６９-３３００（シルバー⼈材センター事務局）  

参加カードをお持ちください。 紛失の方は当日販売(20 円)します。 


