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	就業場所
	業務内容
	就業日
	就業時間
	形態

	１
	芳川町
	施設内軽作業
	毎日　
(シフト表 交代制)
	9：00～16：00
10：00～17：00
	請負

	2
	田戸町
	風呂・窓ふき等
	週1回
（曜日・時間は相談）
	要相談
	請負

	3
	中部公園
	清掃
	5日に1日（ｼﾌﾄ表）
	8：00～16：00
	請負

	4
	丸畑公園
	清掃・除草等
	4/1～　随時（相談）
	随時
	請負

	5
	大坪公園
	清掃・除草等
	4/1～　随時（相談）
	随時
	請負

	6
	蛇抜公園
	清掃・除草等 1名
トイレ清掃　1名
	4/1～　随時（相談）
	随時
	請負

	7
	小中根公園
	トイレ清掃　1名
	4/1～　随時（相談）
	随時
	請負

	8
	山田公園
	清掃・除草等 1名
	4/1～　随時（相談）
	随時
	請負

	9
	竜田公園
	清掃・除草等 1名
トイレ清掃　1名
	4/1～　随時（相談）
	随時
	請負

	10
	ﾌﾚﾝﾄﾞ公園
	公園の監視
	4/1～シフト表による
	夏季14：00～18：00
冬季13：00～17：00
	請負

	11
	市内
	見守り
	月1回程度
	都合のいい時間
	請負

	12
	市内
	放課後児童見守り
	月～金曜日シフト
（週2～3回）
	下校時刻により変動
	請負

	13
	本郷町
	児童クラブ支援員
	月～土曜日シフト
	長期休暇、下校時刻による
	派遣


★上記以外　草刈り、草取り、剪定、襖等の張替は随時募集しています。
★単発のお仕事等がある時は随時、案内をさせていただいています。やりたい仕事、余裕のある日等を事務局に連絡してください。ご案内をさせていただきます。
★現在、仕事をしているけどもう少し何かしたいな…と思っている方、事務局へご相談ください。新規で発注依頼がきた時にご相談をさせていただきます。
★お仕事の相談の際は各担当者が対応します。電話で予約をしてからお越しください。
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事務局よりお願い
＊令和5年度年会費納入の際にスマホ保有の確認をさせていただきました。その後、スマホに替えたりスマホを持つようになった方は事務局へ報告をお願いします。
＊入会時に記入した入会カードに変更のあった場合、長期就業できない場合など、その都度事務局までご連絡をお願いします。

□にはいる
ひらがなは
何でしょうか？
田－１⇒ く
名－１⇒ の
絵－１⇒ に
地－１⇒ □
ひらめきクイズ
※答えのわかった方は先着5名まで粗品をプレゼントします。事務局まで（期間1/22～1/26）
1月の答えは　　う　ん　でした。
★南部まち協公園清掃
　碧海公園 ３月1０日（日）8：00～
　洲崎公園 3月24日（日）8：00～
★高浜まち協あいさつ声掛け
　2月15日（木）14：10～
高浜まちづくり協議会へ集合
【ボランティア活動】

事務局よりお願い
入会時に記入した入会カードに
変更があった場合、長期就業でき
ない場合等、その都度事務局まで
ご連絡をお願いします。
ズボンのすそ直し・ボタン付け・ほころびのお直し等、随時受付をしています。
例：ズボンのすそ直し　⇒　550円
素材等によって金額は相談させて
いただきますので事務局までお願いします。

[image: ]１月末会員数
男性
女性
合計
20６
2２１
4２７
１２月末から８名増
紹介キャンペーン実施中(お友達紹介者３名）

事務局だより
令和６年２月号

公益社団法人高浜市シルバー人材センター





[image: ]　新年のあいさつを交わしたと思ったらもう2月に入ってしまいました。時が過ぎていくのが早いなと実感しています。一日一日を大切に過ごしたいですね。2月は旧暦で“如月（きさらぎ）といいますが「如月」という名前には、着る物をまだまだ重ねる必要があるという意味が込められているそうです。昔の人は、この時期にまだ冬の寒さが続く事を知り、重ね着をして暖を取っていたということです。2月はまだ、体調を崩しやすい季節でもあるので、寒暖差に注意し健康管理には特に気を付けてください。
　3月9日（土）には先日送付した、伊勢方面への互助会日帰り旅行が
あります。たくさんの参加をお待ちしてます！！
２月分の就業報告書は３月５日（火）までに提出してください！！【講習会・教室】



[image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ]裏面へつづく
お友達キャンペーン継続実施中！！
家族、友人、知人、お隣さん、散歩で会う方々等、高浜市に在住の60歳以上の方に「シルバーに入りませんか？」の声掛けをお願いします。心ばかりのプレゼントを差し上げます。
入会説明会に参加・・・市ゴミ袋1袋　　　入会申込・・・市ゴミ袋1袋
ご紹介をお願いします！
おいでん茶屋
🌸第2木曜日　１０：００～１１：４５
🌸シルバー人材センター2階会議室　
🌸高浜市内在住、60歳以上の方　
🌸参加費無料 予約不要
毎月、健康相談会を同時開催中！
健康や介護の悩み「ちょっと聞いてみたい」「ちょっと気になっている」について、保健師さんが親切に対応してくれます。お茶を飲みながら気軽に相談してください。
次回は３月１４日（木）
★折り紙教室★（独自事業）

２月１５日（木）2部制
１０：００～ 13：30～
講　師 内藤久美子氏
負担金 ２００円
※講習会・教室に参加希望の方、開催してほしい講習会等がある方は事務局までご連絡ください。
（会員以外の方も参加できます）
🌸生け花教室🌸(独自事業)

毎月第2木曜日　第4火曜日
13：30～
講　師　長谷川貞子氏
負担金  1,500円/回
★交通安全講習会★

３月１２日（火）
１０：００～ 
高齢者の事故防止策について
定員：20名

★草刈り講習会★

３月１４日（木）
１０：００～ 
草刈機のメンテナス方法
定員：10名

楽しく
お話しを
しましょう

お一人様も
大歓迎！

★サポーター養成講座★

３月２１日（木）
9：00～16：00　 
老化の理解、高齢者と健康、介護の基本、生活支援術等
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