
4 月 15 日 (水) 4 月 16 日 (木)

5 月 20 日 (水) 5 月 21 日 (木)

6 月 17 日 (水) 6 月 18 日 (木)

7 月 15 日 (水) 7 月 16 日 (木)

8 月 19 日 (水) 8 月 20 日 (木)

9 月 16 日 (水) 9 月 17 日 (木)

公益社団法人高岡市シルバー人材センター
　　住所：高岡市博労本町４番１号

　　　　　高岡市ふれあい福祉センター１F

　　電話：（0766）２０－１６５０

～ シルバーで　仕事も　仲間も　健康も ～

会 員 募 集 中

 ホームページで現在の「仕事の情報」をお知らせしています。

  お気軽にお問合せください。

　　　　　　　センターHP

定 例 説 明 会 レディース説明会

高岡市内にお住まいで60歳以上で健康で働く意欲のある方

いづれも 午前10時より 下記の事務所で開催いたします

　　毎月 第２水曜日と 第４水曜日の 午前９時～正午まで 
　ハローワーク高岡で「仕事の相談会」を開催しています。

　仕 事 の 説 明 会　　参加者に粗品を進呈します
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