
 

 

 

 

 

 

                         

  

 

 

 

緊急事態宣言が発令！ 
(8/2～8/31) 

新型コロナウイルス！ 

感染しない！させない！ 
 

重症化率の高いデルタ型（インド型）が増加中です。 

ワクチンを受けた後も、マスク着用、手洗いやアルコールによる消毒の励行、「3つの密（密集・

密接・密閉）」の回避など感染防止対策の継続をお願いします！ 

今後とも猛暑が続きますが、熱中症、害虫（蜂、毛虫）対策を万全にして、“安全最優先”で

作業をしてください。 

 

 

  

自転車の途上事故防止には、夕方早めのライト点灯＆反射材の活用を！ 

ドライバーや歩行者に自転車の存在を知らせるためにも、夕暮れでも暗くなり始めたら 

早めにライトを点灯しましょう。

自転車の側面や車輪のスポー

クに反射材を取り付けるなど、

工夫をしましょう。 

自転車利用者は、「保険加入」と「ヘルメット着用」の徹底を 

お願いします。 
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本年度は傷害事故が２件、賠償事故が１件と少ない方ですが、まだまだ暑い日が続きますので、注意力・ 

集中力を切らさないようにして、特に虫刺され、熱中症など事故やケガのない就業をお願いします。 

 

 

熱中症に注意！     

≪熱中症は予防が大切≫ 

★ こまめに水分・塩分をとる 

○水分と塩分は汗で失われるため、仕事を始める前からこまめにスポーツ 

ドリンク等の水分補給に努めましょう 
 

★ 休憩は風通しの良い涼しい場所で 

○屋外では木陰を、室内では扇風機やエアコンを利用するなど、節電を意 

識しすぎるあまり、熱中症になることのないよう注意する 
 

★ 睡眠不足・疲労は大敵 

  ○寝不足や二日酔いなどは熱中症のもと 

○暑くて食欲が落ちる時期でも、食事をしっかりとること 

が大切です 
 

★ マスクをはずす（感染対策は忘れずに！） 

○高温や多湿といった環境下でのマスク着用は熱中症のリスクが高くなる 

おそれがあるので、屋外で人と十分な距離（少なくとも２ｍ以上）が確保 

できる場合には、マスクをはずすようにしましょう 

□吐き気がする      □反応が鈍る 

              □頭が痛い        □言動がおかしい 

              □呼吸が速い       □脈が速く、弱い 

                           □唇がしびれる      □めまいがする 

              □筋肉に痛みとけいれんがある 
 

 

発生日 種類 性別 年齢 事故の内容 

5月 5日 傷害 男 73 
就業中、敷地内駐車場の溝蓋で足を滑らせ転倒し、左足の
ひざ部分を打撲した。 

6月 4日 傷害 男 81 
帰宅のためにバイクに乗り、就業先から道路に出る際に、
縁石とバイクの間に足がはさまり打撲した。 

6月 17日 賠償 男 73 
植木の剪定が終わり、隣の木に移ろうとした際に、梯子が
倒れ電気メーターに接触し、カバーを破損した。 

 

熱中症の

危険信号 
 

室内でも！

 

 

 

令和３年度 会員事故発生！ 


