
                                       別添３ 

令和 6 年 10 月 15 日現在 

女性高齢者社会参加促進事業 
「奈良シルボンヌのつどい 2024」開催要領 

 
１ 目 的  

シルバー人材センターにおける会員全体に占める女性会員の割合が低い状況に
あることから、女性高齢者の新規入会促進に向けた取り組みを効果的に進めるため、
都道府県シルバー人材センター連合会を主体としたシルボンヌ(※)地方大会として
標記イベントを開催し、もって女性会員拡大及びシルバー事業の活性化に資するこ
とを目的とする。 
 ※シルボンヌとは「silver(シルバー)」とフランス語で女性のお手伝い、親切、優れたと言いう意味の「bonne(ボ

ンヌ)」をあわせた造語で女性会員の愛称     

 
２ 日 時     

令和 7 年 1 月 24 日(金) 12 時 00 分～16 時 00 分（開場:12 時 00 分）予定 
 
３ 会 場  

奈良県産業会館 1 階 大ホール及び展示ホール 大和高田市幸町 2 番 33 号 
 
４ 内 容  
【大ホール】    

  ・開  会                                        13：00～13：15      
・基調講演                                         13：15～14：15    

テーマ「やってみよう。行動のアンチエイジング。あなたにもできる」 
講演者 遥 洋子さん（タレント/作家） 
休憩 （20 分）    

・事例発表                                 14：35～15：20       
テーマ「女性会員の入会促進に向けた取り組み等について」（仮題） 
10 分×3 センター  

・レクリエーション 折り紙教室            15：20～15：55 
 講師 奈良市 SC 女性部会の皆さん 
・閉 会                                 15：55～16：00 

【展示ホール】     
・会員作品展・展示販売・センター紹介パネル等       12：00～16：00 

 
５ 参加対象者      
  ・一般参加者（原則 60 歳以上）  100 名    

・センター関係者（会員及び役職員等） 200 名 
（参加予定人数 計 300 名） 


