
運動不足解消、お小遣い稼ぎ、生きがい探し、

認知症予防…動機は人それぞれでも

まずは一歩踏み出して、入会説明会をのぞきに来てください！

 No.7４号の内容紹介
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公益社団法人　東郷町シルバー人材センター
〒470-0162　東郷町大字春木字申下４０番地

ＴＥＬ　０５６１－３８－５８１１　ＦＡＸ　０５６１－３８－９７７８
E-Mail　togo＠sjc.ne.jp　ホームページ http://webc.sjc.ne.jp/togo/

★事務局の休業日に事故など発生した場合の緊急連絡先　090-7675-7112

令和7年8月5日(火)・19日(火)
　　　  9月2日(火)・16日(火)
　　　10月7日(火)・21日(火)

 入会説明会開催日  時　間：午後2時から（1時間程度）
 場　所：高齢者ワークプラザ
 持ち物：筆記用具・印鑑
　　　　 免許証等住所確認ができるもの
 年会費：2,000円 (10月以降は半期分1,000円)

会 員 募 集 中 シルバー人材センター機関紙

東郷のなかま

2025 Ｎｏ.7４入会説明会は、個別対応も

行っていますので、お気軽に

お問い合わせください。

令和７年度定時総会開催報告・・・・・・・・・・・・・・・・・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１

新理事・監事、委員会組織の紹介・地域連絡委員紹介 ／新職員紹介・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２

顕彰受賞者の披露／楽友同好会活動報告・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・３

会員募集／事務局からのお知らせ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４

■ 会員数 男性154人 女性112人 合計266人（令和7年6月30日現在）

事務局からのお知らせ

6月１１日（水）東郷町商工会館２階大会議室において、石橋直季町長と水川淳町議会

議長を来賓に迎え、令和７年度定時総会を開催しました。

総会では、令和６年度の事業報告、決算、役員の選任について審議され、全ての議案

が原案どおり可決承認されました。

総会後のアトラクションとして、なごやひがし

整形外科・脊椎クリニック院長の鵜飼淳一先生

と理学療法士の方々をお迎えし、会員の皆さん

がいつまでも元気に働き続けられるよう、フレイ

ル予防についての講話と体操の指導を行って

いただきました。

スマイルtoスマイル

の登録をお願いします！
シルバーと会員とのWEBを使ったコミュニケーションツールです。

●配分金明細 ●センターからのお知らせ ●就業情報 ●就業条件の明示

などスマホやパソコンから確認できます。利用料金無料です。（ネット通信料必要）

登録には、ログインIDとパスワードが必要です。※センターで発行します。
登録の仕方が分からない方、事務局がお手伝います。お気軽にお越しください。

「ねぇねの会」健康教室! 参加者募集中 無料です！

９・17日（水）10～11時 これからも元気でいよう！転ばない体力づくり

10・17日（金）10～11時 100歳までカッコよく歩き続けるために★

スマホ教室のご案内 参加無料・スマホを持ってなくても大丈夫！

① 令和７年１２月 9日（火）

② 令和８年 1月16日(金)

【会場】 東郷町高齢者ワークプラザ 【お申込み】 0561-38-5811 まで

●講座内容・時間 （両日同じ内容です）

10：00～12：00 14：00～16：00

防災詐欺対策セミナー LINEマスター編



【表彰状受賞】

☆仮屋薗和久 ☆野々山 潤 ☆杉山和代

☆徳永律子 ☆山本廣子 ☆伊藤和枝

☆近藤百合子 ☆伊藤達志 ☆服部善四郎

【感謝状受賞】

☆清水自治会

令和７年度会長表彰

定時総会の場で、顕彰者への表彰状・感謝状と記念品の授与が行われ、

多年にわたりシルバー事業の発展に貢献された９名の会員と１自治会の

功績を顕彰し、受賞をお祝いしました。

楽 友 同 好 会

令和７年度春季日帰り旅行

「セントレア開港20周年を巡る」

Ｒ７.５.３１（土）

（順不同・敬称略）

今後も、益々の

ご活躍を期待し

ています。

受賞の喜び 仮屋薗 和久
シルバーに入会して早10年が過ぎました。入会当初は町内の地図を覚え

るのが大変で、昼休み後に必死に覚えたことを思い出します。その後、

いくつかの仕事を経験し、先輩方や事務局の指導のおかげで、現在は、

資源回収ステーションで受付整理業務についています。これからも、

体に気をつけて、仲間と一緒に楽しく仕事をやりたいと思います。

「空を飛んで旅をした～い！」
楽友同好会 副委員長 中村雅子
「セントレア開港20周年を巡る」の旅

で、空港20周年フリーきっぷ（食事券

クポーン券付き）を利用して、地下鉄

と名鉄空港線を乗り継ぎ参加者25名

は、空の玄関口中部国際空港へ出

かけました。

先ずは、ボーイング787初号機を間

近で見学することができるフライト

パークに向かい、その大きな機体の前で皆さん笑顔で記念写真。その後、昼食は各自好みの店舗を選

んで解散。「食べ物」と「お得だったね」の気持ちでお腹一杯になりました。

また、スカイデッキでは、離着陸する飛行機を眺めながら旅の無事を祈り、次はクーポン券でお土産

を買ったり喫茶店に入り、足の疲れをとり、おしゃべりで口の疲れがたまった頃に帰りの集合時間となり

ました。

皆様のご協力があって全員無事に旅を終えることができました。最後に、飛行機は前進は出来ます

が、自力で後ろに下がることは出来ません。楽友同好会も同様に前に進むのみです、次の旅に向かっ

て 皆様のご参加をお待ちしております。

新理事・監事、委員会組織、地域連絡委員の紹介
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事務局新職員紹介

趣味は、ゴルフです。

会員の皆さん一緒にラウンドしましょう！

委員長

副委員長

　　鈴木　朗

　　宮根より

　　近藤勝三

　　水野清志

 【安全適正就業委員会】〇＝新委員

〇 小形脩治

委員長

副委員長 　　中山和歌代

〇 杉浦清二

　　神脇和美

〇 大村春男

 【就業開拓委員会】　　　〇＝新委員

〇 森脇芳男 委員長

副委員長

〇 鳥谷部　功

〇 野々山　潤

 【広報委員会】　　　　　〇＝新委員

　　磯村弘幸

〇 杉原文子

　　佐竹末寛

次 長 中根一郎

９か月間農業学校で学び今年２月に卒業しました。

農業（路地野菜）を始めようと思っていますが、未だ農

地所有できていません。お安く借用させていただける

と大変ありがたいです。

和合地区、１０ａ程度、水栓有 希望です！

その他何か情報あればお知らせください！！

臨時職員 大西道成
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委員長
副委員長

〇 杉原文子

〇 吉田ちあき
〇 永山明美
〇 新實成美
〇 徳永律子
　　星　侑子

 【女性委員会】　　　　　〇＝新委員

　　宮根より
　  中畑博美
　　中山和歌代

　　近藤昭子

 【理事】

　　石川正務

　　中山和歌代

　　近藤勝三

　　磯村弘幸

　　宮根より

　　佐竹末寛

〇 水野美門　（東郷町政策推進監）

  　野々山美春（事務局長）

 【監事】

　  杉浦清二

〇 近藤克也（東郷町商工会事務局長）

〇＝新役員

〇＝新役員

監　事

外部監事

会　長

副会長

〇 森脇芳男

〇 杉原文子

理　事

理　事

理　事

理　事

理　事

理　事

外部理事

常務理事

【地域連絡委員】 〇＝新委員

傍示本１班

〇 永山明美

〇 村上雄彦

     國島憲一

     新實成美

〇 吉田ちあき

     伊藤達志

     鈴木　朗

〇 小野晴美

春木台１班

　　　　 ２班

〇 徳永律子

〇 鳥谷部　功

　　　 　２班
祐福寺班

部田班

押草団地北南班

諸輪住宅班

　　　　 ２班

北山台１班

　　　　 ２班
部田山１班

白土１班
　　　２班

和合ケ丘班

白鳥班
御岳班

諸輪班
和合班      水野清志 

     神脇和美 

     近藤利幸 

〇 大村春男 

      野々山潤 

〇 小形脩治  

     仮屋薗和久 

     森　孝司 

     近藤昭子


