
総会で表彰された皆さん

境内の庭掃除

女性部の日帰り旅行　於 : 弥彦神社

遺跡発掘作業で休憩中

安全パトロール
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１　地区別会員数
十日町 川　西 津　南 中　里 松　代 松之山 合　計
588人 92人 156人 137人 91人 23人 1,087人

２　男女別会員数等
男　性 女　性 合　計 前年度比 平均年齢
723人 364人 1,087人 98.9% 75.1歳

３　発注者別事業実績
請負・委任及び派遣事業の実績
区　分 受注件数 延人員 契約金額
公共事業所 365件 19,150人 12,476万円
民間事業所 836件 44,604人 22,820万円
一 般 家 庭 2,382件 11,200人 5,267万円

計 3,583件 74,954人 40,563万円
前 年 対 比 89.4% 94.4% 96.8%

令和７年度　会員数及び事業実績
金　額（円） 前年比

収 益 382,414,312 △15,324,394
経 常 収 益 382,414,312 △15,324,394
経 常 外 収 益 0 0
費 用 385,664,342 △11,014,124
経常費用�事業費 378,664,156 △11,415,357
　 〃 � 管理費 7,000,186 401,233
経 常 外 費 用 0 △19,800
当 期 収 支 差 額 △3,250,030 △4,310,270

令和７年度　決 算 報 告

総会に提案承認された議案と
報告事項

●第１号議案　令和７年度　事業報告について

●第２号議案　令和７年度　決算報告について
（監査報告）

●第３号議案　役員報酬及び費用等に関する規
程の改正について

●第４号議案　理事の選任について

●報告事項１　令和８年度　事業計画について

●報告事項２　令和８年度　収支予算について

●報告事項３　令和８年度　資金調達及び設備
投資の見込みについて

理
事
長

�

樋
口
則
雄

定時総会開催される令和８年度

定時総会の様子

　

今
年
度
の
定
時
総
会
を
、
６

月
19
日
、「
越
後
妻
有
文
化
ホ

ー
ル
（
段
十
ろ
う
）
に
て
、
会

員
１
１
８
名
（
委
任
状
５
８
３

名
）
の
出
席
を
得
て
開
催
し
ま

し
た
。

　

来
賓
の
池
田
克
也
副
市
長

（
十
日
町
市
長
代
理
）、
桑
原
悠

津
南
町
長
、
山
下
健
二
十
日
町

公
共
職
業
安
定
所
長
よ
り
ご
祝

辞
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
セ
ン

タ
ー
事
業
に
貢
献
さ
れ
た
永
年

就
業
功
労
者
、
役
員
功
労
者
に

そ
れ
ぞ
れ
表
彰
状
と
記
念
品
の

授
与
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
議
長
に
阿
部
孝
一

氏
を
選
出
し
、
提
出
さ
れ
た
第

１
号
議
案
か
ら
第
４
号
議
案
は

い
ず
れ
も
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

新
緑
の
風
薫
る
季
節
か
ら
、
時
と

と
も
に
厳
し
い
暑
さ
を
感
じ
る
夏
本

番
と
な
り
ま
し
た
。

日
頃
よ
り
セ
ン
タ
ー
の
事
業
活
動

に
ご
協
力
と
ご
理
解
を
賜
り
厚
く
御

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
セ
ン
タ
ー
で
の
就
業
が
年

齢
に
伴
う
フ
レ
イ
ル
の
抑
制
に
も
一

定
の
効
果
が
あ
る
と
証
明
さ
れ
、
ま

す
ま
す
「
生
涯
現
役
社
会
」
へ
の
取

り
組
み
が
地
域
の
活
性
化
に
繋
が
る

と
確
信
し
て
お
り
ま
す
。

今
年
度
は
当
セ
ン
タ
ー
で
も
令
和

９
年
度
に
向
け
て
新
た
な
る
契
約
方

法
へ
の
見
直
し
を
含
め
、
会
員
の
増

強
、
就
業
機
会
の
拡
大
、
安
全
・
適

正
就
業
の
徹
底
な
ど
、
重
点
施
策
の

実
施
に
向
け
業
務
を
実
施
し
て
い
る

と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

シ
ル
バ
ー
事
業
が
地
域
の
期
待
に

応
え
、
会
員
の
方
々
が
安
心
し
て
働

け
る
よ
う
取
り
組
む
所
存
で
す
の

で
、
会
員
の
皆
様
は
じ
め
、
関
係
各

位
の
ご
指
導
・
ご
支
援
を
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

更
な
る
活
性
化
に
向
け
て
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私
は
友
達
に
誘
わ
れ
シ
ル
バ
ー
に
入
会
し
ま
し
た
。

入
会
す
る
と
そ
の
友
達
と
一
緒
に
仕
事
を
さ
せ
て
も

ら
っ
て
、
仕
事
の
後
は
我
が
家
で
ふ
た
り
で
お
茶
を

し
て
、
次
回
の
仕
事
の
話
を
し
て
解
散
。
そ
の
友
達

も
昨
年
の
９
月
に
亡
く
な
り
と
て
も
残
念
で
す
。

　

事
務
局
の
依
頼
で
担
当
す
る
お
宅
を
紹
介
さ
れ
、

　

こ
の
た
び
公
益
社
団
法
人
十
日
町
地
域
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
の
監
事
を
拝
命
い
た
し
ま
し
た
税
理

士
の
今
出
川
景
と
申
し
ま
す
。
歴
代
役
員
各
位
が
築

い
て
こ
ら
れ
た
組
織
運
営
と
、
公
益
活
動
の
積
み
重

ね
に
心
よ
り
敬
意
を
表
し
ま
す
と
と
も
に
、
そ
の
一

端
を
担
う
重
責
に
、
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
お
り

ま
す
。
税
理
士
と
し
て
培
っ
て
き
た
会
計
・
税
務
の

知
見
が
、
本
法
人
の
健
全
な
運
営
の
一
助
と
な
れ
ば

幸
い
で
す
。

　

会
員
の
皆
様
に
は
、
今
後
と
も
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援

と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
、
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

前
任
の
水
落
久
夫
さ
ん
か
ら
バ
ト
ン
を
引
継
ぎ
ま

し
た
。

　
「
シ
ル
バ
ー
」
の
仕
事
は
、
草
刈
り
、
雪
囲
い
や

除
雪
、そ
し
て
施
設
管
理
…
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、

障
子
張
り
や
お
墓
の
掃
除
の
ほ
か
、
水
道
メ
ー
タ
ー

の
検
針
、
道
路
安
全
施
設
の
設
置
、
遺
跡
調
査
な
ど

多
様
な
業
務
を
受
注
し
て
い
る
こ
と
を
知
り
、
地
域

社
会
で
欠
か
せ
ぬ
役
割
を
担
っ
て
い
る
こ
と
を
改
め

て
認
識
し
ま
し
た
。

　

当
セ
ン
タ
ー
は
、
十
日
町
市
・
津
南
町
で
平
均
年

齢
75
歳
、
1
，
0
0
0
人
を
超
え
る
会
員
に
支
え
ら

れ
て
い
ま
す
。
現
役
高
齢
者
の
「
学
び
」
と
「
生
き

が
い
」
の
場
と
し
て
、
ま
た
、
末
永
く
地
域
の
期
待

と
信
頼
に
応
え
ら
れ
る
組
織
と
な
る
よ
う
努
め
て
ま

い
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

家
の
方
か
ら
は
「
お
ま
え
さ
ん
が
来
て
く
れ
る
お
か

げ
で
、
私
は
元
気
で
い
ら
れ
る
」「
美
味
し
い
ご
飯

を
食
べ
て
居
ら
れ
る
」
と
言
わ
れ
、
そ
の
気
に
な
っ

て
10
年
間
続
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

私
は
、
昨
年
後
期
高
齢
者
に
な
り
ま
し
た
。
今
後

は
、
出
合
い
が
あ
る
限
り
も
う
少
し
頑
張
り
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

仕
事
を
さ
せ
て
貰
う
喜
び
、
仕
事
が
出
来
る
幸
せ

を
感
じ
て
お
り
ま
す
。

今
年
度
晴
れ
の
表
彰
を
受
け
ら
れ
た
皆
さ
ん
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
更
な
る
ご
活
躍
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
永
年
就
業
功
労
表
彰
】�

（
五
十
音
順
・
敬
称
略
）

・
池
田
マ
ユ
ミ　

・
市
川　

勇　

・
岩
田
光
男

・
大
津
啓
子　

・
岡
田　

茂　

・
岡
村
泰
山

・
小
川
昭
二　

・
生
越
友
良　

・
金
子
哲
也

・
桑
原
栄
子　

・
小
泉
春
男　

・
小
堺
賢
一

・
小
林
洋
一　

・
清
水
福
春　

・
鈴
木
明
雄

・
関
谷
順
次　

・
関
谷
正
利　

・
草
村
康
夫

・
髙
橋
シ
ズ
イ　

・
髙
橋
直
人　

・
髙
橋
秀
子

・
髙
橋　

弘　

・
瀧
澤
健
一　

・
滝
澤
利
治

・
瀧
澤
由
美
子　

・
滝
澤
義
正　

・
徳
井
繁
雄

・
富
井　

清　

・
中
町
昇
一　

・
長
谷
川
さ
と
子

・
服
部
義
晴　

・
羽
鳥
吉
夫　

・
林　

幸
子

・
水
落
孝
吉　

・
村
山
厚
子　

・
村
山　

保

・
村
山
峰
雄　

・
柳　

歌
子　

・
柳　

絵
美
子

・
柳　

久
栄　

・
柳　

正
嗣　

・
山
田
壽
治

【
役
員
功
労
表
彰
】

・
池
田
春
夫

会
員
表
彰
者

会
員
表
彰
者

会
員
表
彰
者

会
員
表
彰
者

会
員
表
彰
者十

日
町
地
区

�

林

　

幸

子

監
　
事

�
今
出
川
　
景

常
務
理
事
・
事
務
局
長

�

蔵

品

　

徹

動

異
事

人

　

８
月
よ
り
事
務
職
員
と
し
て
お
世
話
に
な
っ

て
お
り
ま
す
。
早
く
業
務
を
覚
え
て
、
会
員
さ

ま
、
そ
し
て
地
域
の
方
々
の
お
役
に
立
て
ま
す

よ
う
、
努
め
て
参
り
ま
す
。
そ
し
て
経
験
豊
か

な
皆
様
と
お
話
を
さ
せ
て
頂
く
こ
と
を
楽
し
み

に
し
て
い
ま
す
。
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

十
日
町
事
務
所

事
務
職
員

�

山
田
寿
一

◎
採
用

令
和
８
年
８
月
１
日
付

雪囲い講習会 空き家管理サービス講習
◦日　時
　９月28日㈪
　　　29日㈫
　９：00～16：00

◦日　時
　９月18日㈮
　13:15～15:30

◦会　場　サンクロス十日町
（本町6の1丁目320-10）

◦対象者　シルバー会員または、入会希望者

◦会　場　サンクロス十日町
（本町6の1丁目320-10）

◦対象者　シルバー会員
または、入会希望者

内容（予定）
基礎知識、荒縄の結び方、
囲いの組み方、安全対策 など

内容（予定）
業務内容、利用の流れ ほか

永年就業功労表彰を
授与された林 幸子さん
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役
員
就
任
の
あ
い
さ
つ

表
彰
者
の
あ
い
さ
つ



本格的な夏到来！今年もアッチィくなりそう。樋口理事
長体制で臨む初任期の折り返しの一年が始まりました。

会員の高齢化が進む中、取り巻く環境の激変に負けるこ
となく “熟年好例（高齢）パワー” で頑張りましょう。

私は、「世のため 人のため 自分のため」をモットーに日々気持ち
よく汗をかかせていただいております。周りが良くなれば最終的に自
分もハッピー気分になれる。シルバー事業の活動はなんて私を鼓舞し
てくれる場なんだろう。…感謝感謝みんなに感謝で過ごしています。
� （清水 修）

編 集
後 記

広報委員会
委員長　山本摩里子
委　員　田 村 京 子／清 水 　 修／丸 山 　 滋

屋
根
雪
除
雪
の

申
込
み
に
つ
い
て

　

今
冬
の
屋
根
雪
除
雪
に
つ
い
て
ご
案
内
い
た
し

ま
す
。

１　
対
象
世
帯

　
　
「
要
援
護
世
帯
」
ま
た
は
「
高
齢
者
の
み
の
居

住
世
帯
」

２　
家
屋
の
条
件

⃝

平
屋
ま
た
は
２
階
建
て
の
家
屋
で
あ
る
こ
と

⃝

敷
地
内
に
十
分
な
排
雪
場
所
が
あ
る
こ
と

⃝

作
業
日
程
等
を
セ
ン
タ
ー
に
お
任
せ
で
き
る
こ
と

（
注
）次
の
家
屋
は
お
引
き
受
け
で
き
ま
せ
ん

　

•
３
階
建
て
以
上
（
高
床
式
を
含
む
）
の
家
屋

　

•
融
雪
屋
根
・
落
雪
屋
根
・
耐
雪
屋
根
の
家
屋

　

•
人
の
住
ん
で
い
な
い
家
屋
（
車
庫
を
含
む
）

３　
受
付
期
間　

　
　
９
月
１
日
か
ら
９
月
30
日
（
土
日
及
び
祝
日
を

除
く
）
８
時
30
分
～
17
時
15
分

４　
作
業
可
否
の
ご
連
絡

　
　

お
申
し
込
み
の
方
に
は
除
雪
作
業
者
と
の
調

整
に
よ
り
、
11
月
初
旬
に
作
業
の
可
否
を
連
絡

し
ま
す
。

【
申
込
み
先
】

○
十
日
町
・
川
西
・
松
代
地
域

　
　
十
日
町
事
務
所

　
　
☎
0︎
2
5
││
7
5
2
││
0
8
8
8

○
津
南
・
中
里
・
松
之
山
地
域

　
　
津
南
事
務
所

　
　
☎
0︎
2
5
││
7
6
1
││
7
6
7
6

はじめましょう！

体を動かさないと年々、関節が回らなくなったり、
筋肉が衰えますよね〜

当センターでは高齢者の健康維持のため毎月２回の健康体操教室を開
催しています。十日町市・津南町在住の60歳以上の方であればどな
たでも無料で参加できます。講師の方がサポートしてくれるので安心
です。是非、お近くの方をお誘いの上、参加してみてください。

　古くなった障子や襖など経験豊富な会
員が作業します。個人の
お宅や集会場など、この
機会に一度シルバーを利
用してみませんか。時期
によっては混みあうこと
がありますのでお早めに
ご連絡ください。

障子・襖の張替作業は障子・襖の張替作業は
いかがでしょうかいかがでしょうか

会　場　サンクロス十日町
開催日　毎月第２、第４水曜日

※変更になる場合があります。

時　間　午後１時30分〜３時30分

笑いヨガ 健康体操

８月12日㈬ ８月26日㈬

９月９日㈬ ９月24日㈭

１０月１４日㈬ １０月２８日㈬

会員募集
　十日町市または津南町に在住で
60才以上の方であればどなたでも
入会できます。人生100年時代、
無理せず、自分のライフスタイル
に合わせた働き方で社会貢献がで
きます。

　十日町または津南事務所に来所
→紹介動画視聴（20分程度）→入
会手続きのための書類を作成

●入会希望をされる方は、事前に
電話等でご連絡ください。
●受付時間は平日の９時30分～16
時まで

入会方法

笑いヨガ＆ 健康体操教室

いいこと
いっぱい !
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