
公益社団法人 十日町地域シルバー人材センター

家事全般の手伝い
買い物

襖張り
障子張り

室内掃除
整理整頓

農作業

網戸張り

大工仕事

草取り
草刈り

除草剤散布

宛名書き

賞状書き

枝下ろし・剪定
雪囲い

雪囲い外し

 会員大募集
高年齢者による自発的・自主的な運営をする、県知事から指定された公益法人です。地域の高齢者が「自主・
自立・共働・共助」の基本理念に基づき、働くことを通じて活力ある地域社会づくりに貢献しています。




