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   男性 １５６名    

   女性 １４７名 

７月は安全・適正就業強化月間です 
 全国統一安全就業スローガン 

『 声掛けは 仲間を守る いのち綱 』 

熱中症のリスクと対策 

 6月の梅雨時期は湿度が高

く、暑さに慣れていないため

熱中症の危険が増します。就

業中は30分に1回の休息を心

がけ、水分補給と体調チェッ

クを習慣にしましょう。 

 からだを動かしていると、

知らず知らずのうちに体温が

上昇します。水分を摂り5分

程休息することによって体温

の上昇も小下降します。体感

的にも随分楽になります。

（就業中に実践して体感して

みてください。）自分の体調

を随時観察し、体調の変化や

不良等を早く察知できれば大

事にはいたりません。  

 暑さ指数（WBGT）をご存

じですか？ （詳細は環境省

ホームページをご覧くださ

い。）この指数が「31以上」

の場合、熱中症警戒アラート

「危険」となります。この

「危険」発令時には、10時～

15時の屋外作業を原則中止と

し、安全を優先してくださ

い。 

事故防止への意識を 
 

 「命を守る安全管理」は、

どの仕事でも最優先事項で

す。熱中症は時に命を奪う病

気です。決して油断せず、無

理をせず、焦らず、安全を最

優先してください。「ひとり

ぼっち就業」は極力避けま

しょう。 

 7月は、全国シルバー人材

センター事業協会が定める安

全・適正就業強化月間です。 

 巡回パトロールや安全講習

を実施していても事故は発生

しています。今年も会員・役

職員が一丸となり、事故防止

に取り組みます。 

安全・適正就業強化月間に向けて 
急な暑さに注意！ 暑さ指数ＷＢＧＴ 

 熱中症警戒アラート“危険”発令時は作業の中止を 
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窓の開けっ放し・網戸に注意してください！ 
    ～無施錠ダメ！ゼッタイ！～（常滑警察署広報より） 

 常滑市の愛知県道252号線周辺において、「知らない人に部屋を覗かれた」等の泥棒の可能性の高

い、不審者の目撃情報が相次いで寄せられています。 

 換気や通気のために開けている窓を泥棒が狙っています！しっかり対策をしましょう！ 

対策例 

 ・外出時や就寝時は確実にすべての窓を閉め、施錠する。 

 ・小窓やルーバー窓には、面格子や補助錠、ストッパー等で対策をする。 

 ・2階や高い位置に設置されている窓も、確実に施錠する。  

第２回 安全衛生委員会報告 ５月２９日開催  
１ 安全に関する情報提供について 

 

〇令和７年度の事故を振り返る 

 令和７年度の重篤事故は４４件（全国）

で、前年度と比較して８件増加し過去５年

間で最多となった。全体の７割以上が剪定

作業と除草作業で、そのほとんどが保護帽

を着用していない、またはあご紐の固定が

不十分であった。保護帽を適切に着用して

いれば重篤化を防げた可能性もある。 

〇「高年齢者の労働災害防止のための指

針」が令和８年４月１日から適用 

 加齢に伴う身体機能や健康状態の変化を

踏まえ、高年齢者が安全に働き続けられる

ように、企業が講ずべき対策を示した指

針。この指針により、高年齢者の特性に配

慮した安全衛生管理体制の整備や作業環境

の改善などが、事業者の努力義務となる。 

 

企業が講ずべき5つの措置と、 

労働者への協力要請  

 
 事業者が一方的に対策を講じるのではな

く、労働者自身も健康状態の把握や体調の

申告などを通じて関与し、労使で連携して

安全な職場づくりを進めることが重要であ

る。 

２ 衛生講話資料 【暑さに慣れて熱中症

を予防しよう～暑熱順化～ 】 

 暑熱順化とは、身体が暑さに慣れるこ

と。日常生活の中で運動や入浴をして汗を

かき、身体を暑さに慣れさせましょう。 

 

【佐藤産業医補足】 

 5月になり体内の水分が減少しているに

もかかわらず、自覚症状がはっきり現れな

い「かくれ脱水」の状態である熱中症予備

軍が増えています。体が熱くなると、血流

量や汗の量を増やして、体内の熱を周囲に

逃がそうとしますが、高齢者はこの反応が

遅いため、体に熱がこもりやすいです。雨

の日も注意です。水分補給はもちろん、

肉・魚等のたんぱく質をしっかり摂取する

よう心掛けましょう。 

 

３ 巡回現場について  

 日本空調システム(株)常滑事務所を巡回し

た様子を資料で説明 

【業務内容】特殊フィルタ洗浄業務 

【報告事項】 

・帽子、防護眼鏡、防護手袋、防水エプロ

ン、長靴着用。 

・高圧水洗浄機を使用中にほこりや洗剤等

を吸引する可能性があるためマスクを着用

すること。 

・陰のない場所で作業するため、夏場はと

ても暑い。こまめに事務所内の涼しい場所

で水分補給している。夏場は空調服（会員

私物）を着て作業している。 

・屋外駐車場敷地内での作業のため、熱中

症と自動車との接触事故がないよう気を付

けること。 

・フィルタを持ち上げるときに注意する。

（濡れたフィルタは重さ約20kg） 
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第３１６号 

形態 発注先・場所 内容・時間 期間等 報酬 募集 その他 

派遣１ 
愛協産業株式会
社（中大流） 

内容／トイレ清掃 

回数／月・水・祝 （年間カレンダーあり） 

時間／８：３０～１１：００ 

７月～ 
１,２００円/
時間 

１人  

【派遣】 

注意1： 申し出た全ての方が就業できるとはかぎりません。業務内容、発注者の意向、登録会員の経歴などを考慮し、面談等により選考（採用）

されます。抽選ではありません。また、未就業会員を優先する場合があります。 

注意2： 派遣契約で就業する場合は、派遣会員の登録が必要です。 

注意3： 職業紹介事業で就業する場合は、依頼者と当事者（会員）が直接雇用契約を結びます。 

６月の就業者募集【６月2２日締切】 電話（89）7722 

形態 発注先・場所 内容・時間 期間等 報酬 募集 その他 

請負１ 

市生活環境課
（多屋③、多屋
⑥、多屋⑨、北
条⑯、奥条⑨、
大谷⑤、坂井
①） 

内容／資源物集積所サポーター 
時間／１回 1.5時間 月２回 ７：１５～８：４５ 
場所／杉江繊維東路上（第２、４金曜日）、現集

積場東路上（第２、４金曜日）、多屋ポン
プ場北東路上（第２、４金曜日）、愛知トヨ
タ西（第２、４火曜日）、大曽町４丁目地内
（第２、４月曜日）、第5収集場（第２、４水
曜日）、さかい中央広場（旧農協）（第２、
４水曜日） 

７月～ 
１,９３５円/
回 

各 
１人 

複数箇
所 
希望可 

請負２ 
剪定作業 
（市内各所） 

内容／剪定作業 
時間／２～６時間 
※剪定ばさみ、三脚など剪定に必要な道具はご

自身で用意することになります。 
※正式な剪定班として認定されるまでの期間に

ついては、配分金を0.8掛けとし、作業時間に
応じて按分します。 

講習や
研修の
受講が
終わり
次第 

見積金額
による 

複数名 
グルー
プ就業 

【請負】 

夏の草刈清掃ボランティア活動 
     暑い中、お疲れ様でした！ 
 ６月１０日（水）１０時４５分より、快晴のもと 、草刈機作業

班、公園管理作業班、運搬班、施設管理班、有志の皆様によりセン

ター周辺の環境美化活動を行いました。 

 天候に恵まれ爽やかな陽気のなかで 、施設全体をきれいに整える

ことができました。 

 参加いただいた皆様大変お疲れさまでした。感謝申し上げます。 

令和８年度定時総会開催します 
 ６月２２日（月）１３時３０分～ ご参加お待ちしています 

 6月2２日（月）13時30分から、令和８年度の定時総会を開催します。場所は、とこなめ市民交

流センター２階講義室です。令和７年度事業報告、収支決算、役員の選任等について審議します。 

 当日は、駐車場の混雑も予想されます。５分前には着席できるよう、余裕をもった行動をお願いし

ます。総会はポイント附与事業です、議案書・会員カードと共に、ポイントカードを忘れずに持参し

てください。 
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公益社団法人 

〒479-0852 

常滑市神明町3-40 

働く喜び・就業の輪を 
ひろげよう！ 

公益社団法人 

常滑市シルバー人材センター 

６月～７月の主な行事 

６月１２日（金） 

終日 

１０：００ 

１３：３０ 

配分金明細発行 

毛筆筆耕クラブ 

カホン教室 

６月１７日（水） １３：３０ ラテン体操 

６月１８日（木） ９：００ ｼﾙﾊﾞｰ朝市/ハンドメイド販売/刃物研ぎ 

６月１９日（金） 
１０：００ 

１３：３０ 

女性のための健康マージャン倶楽部 

カホン教室 

６月２２日（月） １３：３０ 定時総会 

６月２４日（水） 
９：３０ 

１３：３０ 

入会説明会 

ラテン体操 

６月２５日（木） 

１３：００ 

１３：３０ 

１３：３０ 

１５：３０ 

SNSを楽しもう！ 

絵手紙教室 

定例理事会 

女性部会 

６月２６日（金） 

１０：００ 

１３：３０ 

１６：００ 

毛筆筆耕クラブ 

派遣安全衛生委員会 

草刈会議 

６月２７日（土） １０：３０ ハイキングクラブ（イオン外周） 

７月１日（水） １３：３０ ラテン体操 

７月２日（木） ９：００ 月１マルシェ 

７月３日（金） １０：００ 女性のための健康マージャン倶楽部 

７月６日（月） １３：３０ （株）ヤクルト第一回健康教室 

７月７日（火） ９：３０ 観光ガイド実行委員会 

７月８日（水） 
９：３０ 

１３：３０ 

入会説明会 

ラテン体操 

７月９日（木） 
１３：００ 

１３：３０ 

SNSを楽しもう！ 

絵手紙教室 

７月１０日（金） 
１０：００ 

１３：３０ 

毛筆筆耕クラブ 

カホン教室 

７月１３日（月） 終日 配分金明細発行 

７月１５日（水） １３：３０ ラテン体操 

電 話 0569（89）7722 

F A X 0569（89）7706 

電子メール 

tokoname@sjc.ne.jp 

https://webc.sjc.ne.jp/tokoname/ 

ホームページ 


