
企業や家庭からご依頼を受けたお仕事を、会員に提供する
ことにより、高齢者が働くことを通じて社会参加し、自ら
の生きがいづくりや健康の増進を図るとともに、活力ある
地域社会づくりに貢献することを目的とした組織です。

所沢市シルバー⼈材センター所沢市シルバー⼈材センター

・所沢市在住の60歳以上の方
・健康で働く意欲のある方

シルバー人材センターとは?

主な仕事内容

屋内外の清掃
家事援助
自転車整理
施設管理
植木の剪定,除草
障子や網戸の張替え

シルバーでの働き方

おおむね月10日以内または、
週20時間を超えない範囲での
臨時的かつ短期的、または軽
易な業務です。
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事前予約の上、入会説明会に出席する
 ※電話での予約は承っておりません。ご来所の上ご予約下さい。

入会までの流れ

センターの説明を受ける

入会登録手続きを行う

理事会で入会が承認される

後日、会員証を受け取り活動スタート！
　※正会員となった時点で年会費を納入いただきます。

入会説明会の日程は
QRからご確認下さい

⇧⇧

【入会説明会ご予約受付時間】
毎週月曜〜金曜日(土日祝及び年末年始除く)

午前8時30分〜午後5時まで　

⻄武池袋線｢⼩⼿指駅｣ : 北⼝から徒歩約2分

詳細は下記までお問い合わせ下さい
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