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女性の部３位の糸数トミ
さん 男性の部3位の糸数直美さ

ん

各レーンで熱戦が繰り広げ
られ
た ナイススペアにハイタッ

チ

　

糸
満
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
と
の

初
め
て
の
会
員
等
交
流
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
が

７
月
25
日
に
ス
カ
イ
レ
ー
ン
に
て
行
わ
れ
、

両
セ
ン
タ
ー
会
員
、
役
職
員
合
わ
せ
て
36
名

が
参
加
し
ま
し
た
。ボ
ウ
リ
ン
グ
を
通
し
て

ワ
ク
ワ
ク
、
ド
キ
ド
キ
と
楽
し
い
時
間
が
持

て
ま
し
た
。ス
ト
ラ
イ
ク
を
取
る
と
笑
顔
で

ハ
イ
タ
ッ
チ
。ス
ペ
ア
を
逃
が
し
た
時
も
ド

ン
マ
イ
の
声
。

　

短
い
時
間
で
し
た
が
、
お
互
い
の
セ
ン
タ

ー
の
情
報
を
交
換
し
な
が
ら
有
意
義
な
交
流

会
に
な
り
ま
し
た
。

　

又
、
こ
れ
か
ら
も
他
の
セ
ン
タ
ー
と
の
交

流
も
し
て
み
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

公式ホームページ
https://webc.sjc.ne.jp/tomigusuku/

ホームページも是非
ご覧ください。
ホームページも是非
ご覧ください。

熱
戦
を
繰
り
広
げ
た

交
流
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

熱
戦
を
繰
り
広
げ
た

交
流
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
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　5月29日に市立中央公民館にて令和八年度定時総会が開
催されました。
　赤嶺理事長挨拶に始まり、徳元市長（大城副市長代読）、外
間市議会議長より来賓祝辞を賜り、棚原憲明議長により議
案審議が進められ、昨年度の事業報告と収支決算、8年度の
事業計画と収支予算等が事務局長より説明され、全ての議案
が滞りなく承認可決されました。
　総会終了後は、お楽しみの懇親会が開催されました。美味
しいお弁当や飲み物、根間盛栄さんによる高らかな乾杯のご
発声に始まり、三線やカラオケ、大正琴サークルの素敵な歌
や演奏が披露され、お腹も心も満たされました。
　また、事務局の就業開拓員でもある伊志嶺政法さんによ
る、空手・古武道も披露され、迫真の演武に会場は緊張感に
包まれ、技が決まると拍手喝采が沸き起こりました。

多くの会員が参加しにぎわった
～令和八年度定時総会～

多くの会員が参加しにぎわった
～令和八年度定時総会～

議長を務めた棚原さん

懇親会で笑顔を見せる女性陣

かぎやで風による幕開け

迫真の演武の伊志嶺さん

　

会
員
の
皆
様
に
は
、
平
素
か
ら
当
セ
ン
タ
ー
の
事

業
運
営
に
格
別
な
ご
協
力
を
賜
り
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。令
和
八
年
度
は
、
い
わ
ゆ
る「
フ
リ
ー
ラ
ン
ス

法
」
施
行
に
伴
い
、
セ
ン
タ
ー
の
事
務
的
関
わ
り
は

維
持
し
つ
つ
、
発
注
者
と
会
員
と
が
直
接
的
な
契
約

関
係
と
な
る『
新
契
約（
包
括
的
契
約
）方
式
』に
移

行
し
最
初
の
事
業
年
度
と
な
り
ま
す
。発
注
者
様
や

行
政
当
局
な
ど
の
ご
理
解
も
あ
り
、
お
陰
様
で
移
行

作
業
も
順
調
に
遂
行
さ
れ
て
い
ま
す
。今
年
度
も
更

な
る
会
員
増
強
、
就
業
機
会
の
確
保
・
提
供
を
実
現

す
べ
く
取
組
む
所
存
で
す
が
、
一
方
で
最
近
、
当
セ

ン
タ
ー
創
設
期
に
入
会
さ
れ
た
会
員
さ
ん
を
中
心

に
、
ご
高
齢
を
理
由
に
退
会
さ
れ
る
ケ
ー
ス
も
増

え
、
シ
ル
バ
ー
世
代
の
移
り
変
り
を
実
感
し
て
お
り

ま
す
。是
非
こ
う
し
た
中
、
皆
様
に
は
就
業
を
通
し

た
生
き
が
い
充
実
を
目
的
と
す
る
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
の
活
性
化
の
た
め
、
周
囲
へ
の
呼
掛
け
を

行
っ
て
頂
き
、
会
員
増
強
、
今
後
の
仲
間
づ
く
り
の

拡
大
に
お
力
添
え
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

　

結
び
に
会
員
各
位
の
益
々
の
ご
健
勝
を
祈
念
申

し
上
げ
、理
事
長
挨
拶
と
致
し
ま
す
。

理事長
赤 嶺    勲

新
契
約
初
年
度
に
あ
た
り
、一
層
の
ご
協
力
と
会
員
増
強
を
！

令
和
八
年
度
全
シ
協
定
時
総
会
に
お
け
る
関
係
機
関
へ
の
支
援
要
請
決

議
文
の
採
択
を
受
け
、
当
セ
ン
タ
ー
で
も
こ
の
ほ
ど
豊
見
城
市
に
対
し
、

シ
ル
バ
ー
へ
の
支
援
要
請
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

八
月
十
七
日（
月
）、
赤
嶺
理
事
長
、
大
城
事
務
局
長
ら
が
徳
元
次
人
市

長
並
び
に
外
間
剛
市
議
会
議
長
の
も
と
を
そ
れ
ぞ
れ
訪
ね
、
日
頃
の
支

援
協
力
に
感
謝
を
伝
え
る
と
と
も
に
、
シ
ル
バ
ー
で
の
就
業
が
フ
レ
イ

ル
予
防
に
一
定
効
果
が
あ
る
こ
と
な
ど
を
説
明
、
会
員
拡
大
や
地
域
貢

献
に
取
り
組
ん
で
い
る
現
状
な
ど
を
報
告
し
、
今
後
も
補
助
金
の
確
保

や
業
務
発
注
な
ど
引
続
き
シ
ル
バ
ー
へ
の
支
援
に
つ
い
て
、
赤
嶺
理
事

長
か
ら
要
請
文
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　
令
和
８
年
７
月
28
日
に
発
生
し
た
熊
本
地
震
に
よ
っ
て
、

甚
大
な
被
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。当
セ
ン
タ
ー
で
は
熊
本

県
シ
ル
バ
ー
連
合
か
ら
の
要
請
を
う
け
、災
害
義
援
金
を
受

け
付
け
て
お
り
ま
す
の
で
、事
務
所
に
お
越
し
の
際
に
は
ご

協
力
い
た
だ
け
ま
す
よ
う
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

徳
元
市
長
、外
間
議
長
へ
シ
ル
バ
ー
へ
の

　
支
援
を
要
請
〜
令
和
８
年
度
要
請
行
動
〜

徳
元
市
長
、外
間
議
長
へ
シ
ル
バ
ー
へ
の

　
支
援
を
要
請
〜
令
和
８
年
度
要
請
行
動
〜

熊
本
地
震
に
伴
う
災
害
義
援
金
を
募
集
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働くことが最強のフレイル予防とのお話をされる喜瀬先生 「トンちゃん」と共にオレオレ詐欺防止を呼掛ける當間さん スローガン表彰　最優秀賞は「赤嶺君枝さん」
（左から2人目）

絵手紙サークル絵手紙サークル

作品紹介作品紹介
絵手紙は心豊かになる　手仕事・心仕事 疎遠
になっていた友人との語らいの復活。ヘタな
絵ほど真心が伝わる不思議な妙薬です。絵手
紙サークル「たんぽぽ」は、会員皆姉妹の様に
楽しく活動しています。いつでも入会可能‼扉
（ドア）を開けてお待ちしています。

　7月14日に安全・適正就業推進大会を開催し、92名の参加がありました。大会では、県内及び当センターの事故発生状況
について報告があり、参加者は安全就業の大切さをあらためて確認しました。また、安全就業の心得で安全就業推進員の當
間さんが特技の腹話術を披露、相棒の「トンちゃん」と共にオレオレ詐欺に引っかからないよう注意を呼びかけました。
　講演では、沖縄産業保健総合支援センターより理学療法士の喜瀬真雄氏を講師に招き、「人生100年時代の健康で長く
働くコツ」と題して行われ、体操の実演やユーモアを交えながら、健康を保ちながら長く働くためのポイントを分かり易く伝
え、会員の皆さんは熱心に聞き入っていました。
　最後に、会員からの公募により決定した安全スローガンのもと、会員・役職員ともに安全就業を誓う大会となりました。

白　金　裕　子 作

照　屋　淳　子 作兼　島　勝　江 作

赤　嶺　ケイ子 作

大　城　好　子 作

當　銘　留美子 作

新たな安全就業スローガンの下 安全就業を誓う新たな安全就業スローガンの下 安全就業を誓う

ちょっとした 気のゆるみが 事故のもと 赤  嶺  君  枝 さん豊見城市スローガン

声掛けは 仲間を守る いのち綱 令和８年７月～令和11年６月全国統一スローガン
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「
あ
り
が
と
う
」の

　
　
　
　
一
言
が
私
の
喜
び

「
あ
り
が
と
う
」の

　
　
　
　
一
言
が
私
の
喜
び

新
し
い
事
務
局
ス
タ
ッ
フ
紹
介

新
し
い
事
務
局
ス
タ
ッ
フ
紹
介

シ
ル
バ
ー
監
事
に
金
城
昌
範
氏

シ
ル
バ
ー
監
事
に
金
城
昌
範
氏

　

初
の
試
み
と
な
る
糸
満
市
シ

ル
バ
ー
と
の
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

や
市
長
・
議
長
へ
の
要
請
行
動
、

さ
ら
に
日
ご
ろ
か
ら
シ
ル
バ
ー

を
利
用
し
て
い
る
発
注
者
の
感

想
も
掲
載
し
ま
し
た
。原
稿
作

成
や
撮
影
に
ご
協
力
い
た
だ
い

た
皆
様
に
心
よ
り
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。

　

ま
た
10
月
は
普
及
啓
発
促

進
月
間
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

パ
ネ
ル
展
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
を
通
し
て
シ
ル
バ
ー
事
業
を

広
く
周
知
し
、多
く
の
方
が
シ

ル
バ
ー
に
入
会
す
る
こ
と
を
願

っ
て
い
ま
す
。

　

令
和
８
年
９
月
か
ら
新
た
に
古
川
昌
稔

さ
ん
が
職
員
と
し
て
加
わ
り
ま
し
た
。

前
職
の
大
嶺
美
耶
子
さ
ん
の
後
任
と
し
て
業

務
に
あ
た
り
ま
す
の
で
、会
員
の
皆
さ
ん
、宜

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

ま
た
、３
年
間
正
職
員
と
し
て
業
務
や
事

業
運
営
に
尽

力
さ
れ
た
大

嶺
さ
ん
、大

変
ご
苦
労
様

で
し
た
。

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
皆
様
に
は
、
保
育

園
に
お
い
て
園
舎
内
の
清
掃
業
務
、
学
童
ク
ラ

ブ
に
お
い
て
職
員
が
休
憩
す
る
際
の
「
保
育
補

助
」を
委
託
し
て
お
り
ま
す
。二
〇
一八
年
度
か

ら
ご
縁
が
あ
り
、現
在
に
至
って
お
り
ま
す
。

　

清
掃
業
務
を
担
って
く
だ
さ
る
こ
と
、
職
員

の
休
憩
時
間
に
保
育
の
手
伝
い
を
し
て
く
だ
さ

る
こ
と
は
、保
育
士
や

学
童
支
援
員
に
と
っ

て
か
な
り
の
負
担
軽

減
と
な
って
お
り
、
私

共
の
働
き
方
改
革
の一

助
と
な
っ
て
い
る
こ
と

は
明
白
で
す
。核
家

族
化
が
進
む
昨
今
、

子
ど
も
た
ち
に
と
って

は「
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、お

編
集
後
記

新 城 高 子さん

　

令
和
八
年
度
定
時
総
会
（
５
月
29
日
）に
お

い
て
、新
監
事
に
市
社
会
福
祉
協
議
会
事
務
局

長
の
金
城
昌
範
氏
の
選
任
が
決
議
承
認
さ
れ

ま
し
た
。金
城
氏
は
会
員
以
外
か
ら
の
就
任
と

な
る「
外
部
監
事
」で
、任
期
は
令
和
九
年
度
の

定
時
総
会
終
了
ま
で
。金
城
新
監
事
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、令
和
元
年
度
か
ら
長
期
に
わ
た
り

ご
尽
力
頂
い

た
前
監
事
の

大
城
稔
さ
ん
、

誠
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

社
会
福
祉
法
人
そ
て
つ
福
祉
会 

大
地
保
育
園・大
地
学
童
ク
ラ
ブ

ば
あ
ち
ゃ
ん
」と
い
う
存
在
で
あ
り
、職
員
に
と

って
は「
人
生
の
先
輩
」と
い
う
素
敵
な
存
在
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。明
る
い
笑
顔
で
子
ど
も
た

ち
に
話
し
か
け
、
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョン
を
図
って

い
る
会
員
さ
ん
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　

会
員
の
皆
様
は
、
日
々
ご
自
身
の
体
調
管
理

に
気
を
遣
い
、
業
務
を
遂
行
す
る
よ
う
努
め
て

い
る
よ
う
に
感
じ

ら
れ
ま
す
。私
た

ち
も
見
習
う
べ
き

と
こ
ろ
で
す
。こ

れ
か
ら
も
末
永
く

お
付
き
合
い
く
だ

さ
れ
ば
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

「
シ
ル
バ
ー
に
依
頼
し
て
」

「
シ
ル
バ
ー
に
依
頼
し
て
」

今後の行事予定今後の行事予定

学童での児童の見守り

保育園の清掃作業

古川昌稔
ふる かわ まさ とし

金城昌範  氏
きん まさ のりじょう

園
長
　
村
社
　
真
知
子

む
ら
こ
そ

ま

ち

こ

○シルバー事業普及啓発パネル展
　【10月1日（木）～4日(日)】場所：サンエー豊見城ウィングシティ地下イベントスペース
○シルバーの日ボランティア作業
　【10月17日(土)午前9時～12時(8:30センター集合)】
○会員等交流ピクニック
　【11月27日(金)場所：中部地区視察(8：30～17：15予定)】
○会員等交流 年始会
　【令和9年1月15日(金)午後開催予定　場所：豊見城市立中央公民館】
　※今回はもちつき大会は行いません。

　

私
は
現
役
時
代
に
長
く
観
光
業
の
仕
事
に
携

わ
っ
て
い
ま
し
た
が
、母
親
が
認
知
症
を
患
っ
た

の
を
機
に
退
職
し
、そ
れ
か
ら
は
介
護
詰
め
の
毎

日
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。そ
ん
な
あ
る
日
、母
親

が
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
通
う
こ
と
に
な
り
、自
分
時

間
が
出
来
た
こ
と
か
ら
、趣
味
で
し
て
い
た
三
線

を
公
民
館
サ
ー
ク
ル
で
学
び
始
め
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
毎
日
を
過
ご
し
て
い
た
折
、買
物
で
訪

れ
た
サ
ン
エ
ー
で
シ
ル
バ
ー
の
パ
ネ
ル
展
が
開
催
さ

れ
て
い
て
、そ
こ
に
い
た
サ
ー
ク
ル
仲
間
で
セ
ン
タ

ー
職
員
の
宜
保
さ
ん
か
ら
誘
わ
れ
、「
面
白
そ
う

だ
」と
入
会
を
決
め
ま
し
た
。

　

シ
ル
バ
ー
で
は
、保
育
園
で
の
掃
除
や
洗
濯
、小
学
校
で

の
放
課
後
子
供
教
室
で
の
子
供
の
見
守
り
、さ
ら
に
は
訪

問
家
事
援
助
で
の
高
齢
者
へ
の
買
い
物
支
援
と
、色
々
な

仕
事
を
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。ど
の
仕
事
も
や
り
甲
斐

が
あ
り
、何
よ
り
、子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
や
利
用
者
か
ら

の「
あ
り
が
と
う
」の一
言
は
何
物
に
も
代
え
が
た
い
喜
び

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

シ
ル
バ
ー
へ
入
会
を
考
え
て
い
る
皆
さ
ん
、セ
ン
タ
ー
の

職
員
は
気
さ
く
で
丁
寧
に
教
え
る
の
で
、自
分
に
合
う
仕

事
が
き
っ
と
見
つ
か
り
ま
す
よ
。

　

最
後
に
私
の
好
き
な
沖
縄
民
謡
を
添
え
ま
す
。

「
明
日
か
ら
ぬ
明
後
日 

躰

強
み
と
て
ぃ 

む
ぬ
忘
り
す

る
な 

ジ
ン
ト
ゥ
ヨ
ー
日
々

の
暮
ら
し
」

　

※

「
壽
の
華
」

唄
：
国
吉
真
勇

ア
チ
ャ

チ
ワ

ワ
シ

ヒ

ビ
カ
ラ
ダ

ア

サ

テ

ィ


