
令和元年度 仲間募集

初心者大歓迎
仲間との交流口親睦・脳の活性化の為に

年賀状・写真・メール・文書作成など

パソコン体験にぜひお出かけください。

第1日曜日

第3日曜日

富岡公民館

9時30分～11時30分

年間 1,000円
60-1600(シルバー人材センター

練習日

(毎月)

場所

時間

会費

連絡先



同好会参加者募集

カラオケ愛好会

第1金曜日 午後2:00～    一ノ宮下区公会堂で

第3金曜日 午後2:00～    楽しく歌つています♪
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     カラオケは月画を活性化して

■ ―    健康にもいいですよ
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Jレフ同好会 )

毎週木曜日 午前中

もみじ平北ゾーンで練習してます。
■.:

お仕事やご自分の予定に合わせて、

:  都合のつく日のみの出席で大文夫です。

::キ、  健康の為、仲間づくりにグラウンドゴルフを
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  始めてみませんか ?

お気軽に見学に来てください。


