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定時総会の開催 

 令和6年度の定時総会を下記のとおり開催いたし

ますので、万障繰り合わせのうえ、ご出席いただき

ますようお願い致します。 

・当日は、必ず【議案書】をご持参ください。 

          記 
 

と き 令和6年6月21日（金） 

    午前10時 開会 

ところ 鳥栖市民文化会館 小ホール 
 

・総会終了後のお楽しみ抽選会を行います。 

 議案書のほか委任状を同封しております。欠席の

場合は、委任状をご提出お願いします。 

 また、委任状につきましては、代理人氏名の欄は

空欄でも差し支えありません。 

※ 詳細につきましては、別紙に記載 

令和6年５月末 現在 
 

【男２０８人 女１０７人 合計３１5人】 
 

☆ 5月入会者（よろしくお願いします） 
 

  ・戸渡 勝法（宿町）   ・木村 祐二（田代外町） 

  ・木村 冨美子（田代外町）・金丸 敏幸（加藤田町） 

★ 5月退会者（お疲れ様でした） 
 

  ・三宅 正文（前田町） ・古川 新一（布津原町） 

  ・成冨 鈴子（神辺町） ・河原 弘美（宿町） 
 

 

 

第１回 理事会開催 

 今年度第１回理事会を5月23日に開催しました。5月

15日に監査を受け、今年度の総会に向けて、昨年度の

決算・事業報告等を審議していただきました。 

◆議 案◆ 
１ 令和５年度事業報告について 

２ 令和５年度決算報告について 

３ 補充役員の選任について 

４ 定時総会の招集について 

５ その他 

以上の議案については、すべて承認されました。 

熱中症に注意しましょう 

● 気温や湿度が高い等の気象条件と、暑さに体が慣れ    

 ていない等の体調による影響とが組み合わされて熱 

  中症になることがあります。 
 

● のどの渇きを感じなくてもこまめに水分・塩分を補 

  給しましょう。 
 

会員の動向  ☆みんなで会員を増やそう☆ 

入会説明会（毎週 火曜日 13:30～） 

なでしこの会  

 総会前日の６月２０日（木）9時から、市民文化会舘 

調理室で「マドレーヌ（500個）」を作る予定です。          

 ご協力できる方は、連絡お願いします。                                          

各教室のご案内 

◎パソコン教室 

 毎 月 4回 第2・4（火・水）日程の変更可能です。 

 ・ 月 謝 3,520円（２回分） 

※さわったこともない方、全くできない方もOKです。 
 

◎リフォーム教室 

 毎 月 第 ２・４（木）13:30～16:30 

 ・ 月 謝 1,560円 
 

◎筆耕班練習会 

 毎 月 第 ２・４（水）14:00～16:00 

 

☆ 熱中症の症状 ☆ 
  腹痛、手足や腹筋の痙攣、脈拍や呼吸数の増加、頭 

  痛、めまい、失神、吐き気、血圧の低下、意識障害、

  過呼吸など 

 
 

☆ 熱中症の応急処置 ☆ 
 ・涼しいところで衣服を緩め休憩する 

 ・体を冷やす（脇の下、首、足の付け根、股間等） 

 ・うちわや服で風を送る 

 ・水分と塩分の補給 
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