
◦毎月 第3水曜日 13：30～
◦豊川市シルバー人材センター2F

P2 ……… 長寿を祝う会／安全標語

P3 ……… 定時総会

P4～5 … 事務局紹介

P6 ……… スマホ教室／新会員証ほか

P7 ……… 事務局だより

P8 ……… シルバー人材センターの紹介

　シルバー人材センターでは、市内在住の60歳以上の方
で健康で働く意欲のある方の入会をお待ちしています。
　入会説明会を開いていますので、少しでも興味のある方は
お気軽に当センターまでお越しください。予約は不要です。
※P8地図参照　　　　　　      　

▲ 右脳トレーニング講座の様子

会員数1,086名（男性752名  女性334名）
(2019.3.1現在)

シルバー会員になって活き活きHappy Lifeを

入会説明会

あなたの知恵と経験を社会は必要としています。

2019年
4月17日（水）
5月15日（水）
6月19日（水）

シルバー人材センターとは…
「高年齢者等の雇用の安定等に関する法律」
に基づき、市区町村ごとに設置されてい
る公益法人（社団法人）です。

会 員 募 集

〒442-0067 豊川市金屋西町3丁目1番地
TEL（0533）８4-1851
FAX（0533）89-0581

発行◎公益社団法人
　　　豊川市シルバー人材センター
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2019年春 No.101シルバーとよかわ

気をつけろ　知らない仕事より　なれた仕事 
桜木地区　川崎 陽三

※
優
秀
作
品
に
選
ば
れ
た
方
に
は
記
念
品（
図
書
カ
ー
ド
）を
贈
呈
し
ま
す
。

9月

3月

8月

2月

7月

1月

6月

12月

5月

11月

4月

10月

気
を
つ
け
ろ
　知
ら
な
い
仕
事
よ
り

な
れ
た
仕
事

桜
木
地
区 

川
崎
　陽
三

我
れ
ら
　シ
ル
バ
ー
　過
去
の
プ
ラ
イ

ド
を
す
て
て
　チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
!!

代
田
地
区 

原
　和
夫

「
今
日
も
　一
日
無
事
故
で
い
こ
う
」

朝
の
声
か
け
　仲
間
に
絆

一
宮
東
部
南
部
地
区 

山
本
　高
司

慣
れ
た
作
業
も
　慎
重
に

油
断
は
禁
物
　事
故
の
元

豊
地
区 

立
花
　金
后

「
ま
あ
イ
イ
カ
」に
は「
い
や
イ
カ
ン
」

そ
の
ダ
メ
出
し
が
　事
故
防
ぐ

国
府
地
区 

影
山
　正
一

気
を
抜
く
な
　手
元
足
元

し
っ
か
り
と 

一
宮
東
部
南
部
地
区 

岡
野
　堪
子

【
危
な
い
ぞ
】　注
意
す
る
の
も

お
も
い
や
り

桜
木
地
区 

伊
藤
　富
夫

ル
ー
ル
守
っ
て
　作
業
を
す
れ
ば

安
全
安
心
　い
つ
ま
で
も

萩
地
区 

伊
藤
　修

焦
る
な
　
急
ぐ
な
　
安
全
作

業
が
　シ
ル
バ
ー
の
仕
事

三
蔵
子
地
区 

手
島
　巌

指
を
さ
し
　声
に
出
し
て
の

安
全
確
認
　作
業
の
前
の
習
慣
に

金
屋
地
区 

酒
井
　礼
子

智
恵
と
工
夫
を
　育
て
て
皆
で
　

安
全
操
業

中
部
地
区 

成
瀬
　怜
子

あ
と
少
し
　無
理
な
作
業
が

事
故
を
よ
ぶ

中
部
地
区 

山
本
　智
之

　今年度の安全標語優秀作品が決定しました。応募者数32名、応募総数60作品の中か
ら選ばれた作品は次のとおりです。 二

〇
一
九
年
度
安
全
標
語
優
秀
作
品

安
全
就
業
委
員
会

安全標語４月

2019年度　第一回

長寿を祝う会を開催
＊2019年４月19日（金）午前10時～＊

対象者：対象の方にはお手紙を送付します。
　　　　米寿　昭和５年10月１日　～　昭和６年３月31日生まれ
　　　　喜寿　昭和16年10月１日　～　昭和17年３月31日生まれ
　　　　会員期間が５年以上の方（2019年４月１日現在）

場　所：センター２階　会議室

内　容：会長より祝い金をお渡しします。
　　　　親睦会を開催します。
　　　　楽しいひとときを過ごしましょう。



2019年春シルバー人材センター 会報

3 安全標語５月

定時総会出欠席ハガキ・委任状の記入方法 ※ハガキは5月初旬頃に発送します。
　出席・欠席にかかわらず必ずご返信ください。

欠席に○を付ける。

住所・氏名・小学校区を記入

委任する会員さんの名前を記入。
（例：地区委員名・地区世話人名）
※不明の場合は事務局にお問い合わせ下さい。

氏名・会員番号を記入。
押印を忘れずに（認印で可）

時間●定時総会終了後
　　　（開演予定  午後3時頃）
場所●大ホール

ベンチャーズからクラシックまで
大好評のライブです♪

『リッチリバー』
スーパーライブ

定時総会

2019年度  定時総会
2019年６月８日土 午後1時30分 豊川市文化会館 大ホール

2019年度公益社団法人
豊川市シルバー人材センター定時総会に

氏名：　　　　　　　㊞
会員番号：　　　　　　

１　出席します（ご同伴者　　　　　　名）
２　欠席します

（↑いずれかに○印を付けて下さい。）

住所：豊川市

名前：　　　　　　（小学校区：　　　　）

※「２  欠席します」を選択された方

　定時総会を欠席される方は、委任状に委任する相
手方の氏名とご自分の氏名を記入し、押印した上で
ご返送ください。

委　任　状

　私は都合により総会を欠席しますので

会員の　　　　　　に評決権の行使を委任します。

出席の場合

出席に○を付ける。人数記入。

住所・氏名・小学校区を記入
※委任状は記入しない。

欠席の場合

大好評
「リッチリバー」が今年も
やってくる！！

総会参加者には
記念品を贈呈します

新しい会員証
　　　を持ってきてね

時間●午後1時30分より
場所●大ホール

今年はどんな物が
見つかるかな？

一般の人も
入場できます。

お楽しみバザー＆
小物販売

CARD

「今日も 一日無事故でいこう」 朝の声かけ 仲間に絆
一宮東部南部地区　山本 高司
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「
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
入
会
し

て一年
」

一宮
西
部
地
区　

森
本　

龍
雄

　
一年
程
前
、仕
事
が一区
切
り
し
て
暇

に
な
っ
た
頃
、以
前
か
ら
顔
見
知
り
だ
っ

た
セ
ン
タ
ー
の
大
先
輩
と
雑
談
中
に「
セ

ン
タ
ー
に
入
会
し
た
ら
」と
誘
わ
れ
、高

齢
者
の
私
に
出
来
る
仕
事
が
あ
る
だ
ろ

う
か
と
半
信
半
疑
の
気
持
ち
の
ま
ま
入

会
し
ま
し
た
。

　
１
ヶ
月
程
で
豊
川
資
源
化
施
設
の
古

紙
分
別
業
務
に
配
属
が
決
ま
り
ま
し

た
。最
初
は
、普
段
使
わ
な
い
筋
肉
を
急

に
使
っ
た
の
で
、身
体
の
あ
ち
こ
ち
が（
特

に
腰
）痛
く
て
大
変
で
し
た
が
、職
場
の

責
任
者
や
、仲
間
の
皆
さ
ん
の
人
柄
に

助
け
ら
れ
て
一ヶ
月
も
過
ぎ
る
と
痛
み

も
消
え
て
体
調
も
良
く
な
り
ま
し
た
。

　

仕
事
を
通
し
て
大
切
な
事
を
知
り

ま
し
た
。楽
し
い
職
場
に
す
る
た
め
に

は
、人
と
人
と
の
繋
が
り
が
大
事
な
こ

と
。一日
の
仕
事
が
終
わ
っ
た
あ
と
の
満

足
感
な
ど
、私
は
こ
の
年
令
に
な
って
た

く
さ
ん
の
事
を
改
め
て
知
り
勉
強
に

な
っ
た
一
年
で
し
た
。あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

安全標語６月 「まあイイカ」には「いやイカン」 そのダメ出しが 事故防ぐ
国府地区　影山 正一

　

会
員
の
皆
さ
ん
と
企
業
様
の
間
に
立
ち
、

双
方
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
心
掛
け
な

が
ら
、
ス
ム
ー
ズ
な
マ
ッ
チ
ン
グ
が
出
来
る

よ
う
努
力
し
て
お
り
ま
す
。
今
後
と
も
ど
う

ぞ
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

労
働
人
口
が
減
少
す
る
中
、脚
光
を
浴
び

て
い
る
の
が
シ
ル
バ
ー
で
あ
り
、雇
用
の
機
会

が
職
種
を
問
わ
ず
増
え
て
お
り
、当
セ
ン
タ

ー
で
も
問
合
せ
が
後
を
絶
た
ち
ま
せ
ん
。余

暇
を
楽
し
む
仕
事
を
行
い
、い
つ
ま
で
も
青
春

真
っ
只
中
の
シ
ル
バ
ー
大
歓
迎
!!
で
す
。

　

入
社
し
て
18
年
。
２
年
前
か
ら
業
務
担
当

を
し
て
い
ま
す
。
就
労
以
外
で
の
居
場
所
を

提
供
し
た
い
と
い
う
想
い
か
ら
、
今
年
は
カ

ラ
オ
ケ
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
と
い
っ
た
新
し
い

同
好
会
の
設
立
を
考
え
て
い
ま
す
。
『
元
気

な
豊
川
シ
ル
バ
ー
』
を
目
指
し
て
、
地
区
懇

談
会
な
ど
で
健
康
や
交
通
安
全
の
講
習
を
開

催
し
ま
す
。
是
非
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
ど

ん
ど
ん
外
に
出
て
、
い
つ
ま
で
も
格
好
良

い
・
お
洒
落
な
貴
方
で
い
て
く
だ
さ
い
。

　当センターの事務局には15名の職員がいます。事務局長、事務局次長をはじめ、業務に８名、総務に
５名の職員が配置されており、会員の皆さんが安全に楽しく活躍できるよう頑張っています。お気軽にお
問合せ、お声がけをお願いします。

　

主
に
受
注
と
会
員
へ
の
連
絡
等
を
行
な
う

業
務
を
し
て
い
ま
す
。
一
年
が
経
ち
皆
さ
ま

と
の
関
わ
り
も
増
え
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

少
し
で
も
お
力
に
な
れ
る
よ
う
努
め
ま
す
。

　

一
般
家
庭
か
ら
、
剪
定
・
草
刈
等
の
受
注

を
担
当
し
て
い
ま
す
。
元
気
な
会
員
さ
ん
の

お
か
げ
で
、
無
事
に
５
年
目
を
迎
え
ま
す
。

　

今
後
も
、
若
者
に
負
け
な
い
パ
ワ
ー
で
ご

協
力
お
願
い
し
ま
す
。

　
公
共
の
担
当
を
し
て
い
ま
す
。会
員
の
皆
さ

ま
の
元
気
な
力
に
日
々
助
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
人
生
の
先
輩
で
あ
る
皆
様
に
少
し

で
も
近
づ
け
る
よ
う
精
進
し
て
参
り
ま
す
。

就
業
開
拓
員
　
岩
瀬 

健
一

就
業
開
拓
員
　
佐
々
木 

学

夏
目 

清
美

一
般
家
庭
担
当
　
大
平 

久
乃

公
共
担
当
　
山
内 

直
子

主
任
主
査
　
安
藤 
裕
康

○民間企業の受託事業 (受注・発注 )

○公共事業の受託事業 (　　 〃　　)

○一般家庭の受託事業 (　　 〃　　)

○派遣事業（受注・発注）

○就業開拓

○安全就業に関すること

　

就
業
先
の
開
拓
、
企
業
と
会
員
の
マ
ッ

チ
ン
グ
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。
就
業
相

談
な
ど
も
承
り
ま
す
。

こんにちは！事務局です

就
業
開
拓
員

業務のお仕事
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現
在
は
事
務
所
内
で
資
料
作
成
や
会
議
運
営
な
ど

の
デ
ス
ク
ワ
ー
ク
が
中
心
で
す
。

　

会
員
の
皆
様
が
「
一
人
１
会
員
入
会
運
動
」
を
実

施
し
て
い
た
だ
い
た
こ
と
で
、
29
年
度
は
、
愛
知
県

内
会
員
増
加
数
１
位
、
全
国
で
も
ト
ッ
プ
10
に
入
り

ま
し
た
。
ま
た
、
発
注
者
か
ら
の
評
価
も
高
ま
り
、

契
約
金
額
増
と
な
っ
て
い
ま
す
。
今
後
も
会
員
の
皆

様
の
一
助
と
な
る
よ
う
精
勤
し
ま
す
。

　

主
に
事
務
の
効
率
化
を
進
め
て
い
ま
す
。

就
業
報
告
書
の
電
子
化
シ
ス
テ
ム
構
築
な
ど

を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
他
パ
ソ
コ
ン
に
関

す
る
こ
と
な
ら
何
で
も
相
談
に
の
り
ま
す
。

　

昨
年
六
月
よ
り
剪
定
・
草
刈
・
除
草
・
残

材
等
の
下
見
を
担
当
し
て
い
ま
す
。
ご
依
頼

に
対
し
、
作
業
が
ス
ム
ー
ズ
に
進
む
よ
う
お

客
様
・
会
員
の
橋
渡
し
を
し
て
い
ま
す
。
会

員
さ
ん
の
為
に
努
力
し
ま
す
。

　
一
般
家
庭
を
対
象
に
剪
定
・
草
刈
・
除
草
な

ど
の
業
務
に
就
労
す
る
会
員
の
お
世
話
を
さ

せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。会
員
の
皆
さ
ん
仕
事

を「
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
」と
い
う
感
謝

の
気
持
ち
を
常
に
持
っ
て
く
だ
さ
い
。宮

田 

伸

猪
飼 

正
一

岡
本 

克
仁

主
査
　
野
澤 

貴
亮

　

３
月
か
ら
総
務
担
当
に
な
り
、
配
分
金
の

計
算
と
、
お
客
様
に
請
求
書
を
発
行
し
て
い

ま
す
。
入
会
に
関
す
る
こ
と
も
担
当
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

山
崎 

由
紀
子

　

主
に
会
員
さ
ん
か
ら
届
い
た
就
業
報
告
書

の
計
算
を
し
て
、
お
客
様
に
請
求
す
る
仕
事

を
し
て
い
ま
す
。
ど
の
よ
う
な
事
で
も
結
構

で
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
下
さ
い
。

中
根 

理
恵

　

昨
年
度
か
ら
、
派
遣
事
業
の
経
理
も
担
当

し
て
い
ま
す
。
派
遣
就
業
の
会
員
さ
ん
、
た

ま
に
は
用
事
が
な
く
て
も
事
務
所
に
顔
を
出

し
て
く
だ
さ
い
ね
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

主
任
　
大
倉 

由
起
子

○経理

○庶務

○請負事業 (配分金計算・請求事務 )

○派遣事業 (給与計算・請求事務・年休管理 )

○総会、理事会に関すること

○保険請求に関すること

○市役所売店に関すること

総務のお仕事
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１
月
23
日（
水
）に
セ
ン
タ
ー
会
議
室
に
お
い
て
、今
年
で

第
３
回
目
と
な
る
女
性
限
定
講
座
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
や
医
療
教
育
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
と
し
て
、多
方
面
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
青
嶋
宮
央
先

生
を
講
師
に
迎
え
、右
脳
を
鍛
え
る
た
め
に
は
、『
左
手

を
使
う
』『
声
を
出
し
て
思
いっ
き
り
笑
う
』な
ど
、簡
単

に
で
き
る
こ
と
を
わ
か
り
や
す
く
教
え
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。参
加
し
た
31
名
の
女
性
会
員
は
、先
生
の
楽
し
い

講
座
に
終
始
笑
顔
で
し
た
。

　

ま
た
、講
座
終
了
後
の
交
流
会
で
は
、女
性
委
員
の
作

っ
た
ス
ー
プ
が
大
好
評
で
、話
も
は
ず
み
楽
し
い
時
間
を

過
ご
し
ま
し
た
。

女
性
委
員
会
主
催

　

豊
川
市
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
推
進

　
　
　
『
右
脳
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
』

　
　
　
　
　
　
　
　

 

講
座
＆
交
流
会

　

２
月
19
日（
火
）に
、セ
ン
タ
ー
会
議
室
に
お
い
て
、携
帯

電
話
会
社
の
方
を
講
師
に
迎
え
、初
心
者
向
け
の『
ら
く

ら
く
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
』体
験
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。こ

れ
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
対
す
る
不
安
を
解
消
し
、使
い
方

や
楽
し
み
方
を
勉
強
し
て
も
ら
う
た
め
で
す
。

　

17
名
の
方
が
参
加
し
、電
話
の
か
け
方
や
、メ
ー
ル
、カ

メ
ラ
の
使
い
方
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
閲
覧
方
法
な
ど
を

実
際
に
体
験
し
ま
し
た
。

　

耐
久
性
の
向
上
と
と
も
に
、会
員
番
号
を
バ
ー
コ
ー
ド

で
表
示
し
、今
後
の
シ
ル
バ
ー
活
動
に
お
け
る
様
々
な
場

面
で
活
用
す
る
た
め
に
会
員
証
を
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
の
カ

ー
ド
式
に
し
ま
し
た
。

　

３
月
末
に
、簡
易
書
留
郵
便
で
発
送
し
ま
す
の
で
、４

月
10
日
に
な
って
も
届
か
な
い
場
合
は
事
務
局
ま
で
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
。こ
れ
ま
で
使
用
し
て
い
た
会
員
証
は
ご

自
身
で
処
分
し
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

（
個
人
情
報
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。ご
注
意
く
だ
さ
い
。）

超
初
心
者
向
け

　
　

ら
く
ら
く
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

体
験
教
室

お
待
た
せ
し
ま
し
た
！

　

新
し
い
会
員
証
が
完
成
し
ま
し
た
！

定時総会に
来るときには
持ってきてね！
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問
１

　

こ
こ
で
ク
イ
ズ
で
す
。　

　

正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
２
名

様
に
、
図
書
カ
ー
ド
を
差
し
上
げ

ま
す
。

　

８
ペ
ー
ジ
の
応
募
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
し
て
、
セ
ン
タ
ー
事

務
局
へ
お
持
ち
い
た
だ
く
か
、
各

支
所
（
※
小
坂
井
は
生
涯
学
習
会

館
）
に
設
置
さ
れ
て
い
る
『
シ
ル

バ
ー
専
用
ポ
ス
ト
』
に
投
函
し
て

く
だ
さ
い
。
）

応
募
締
切　

５
月
31
日（
金
）

今
年
の
定
時
総
会
開
催
日
は
？

　
　

ヒ
ン
ト　

３
ペ
ー
ジ
を
読
ん
で
ね
。

❶　

４
月
１
日

❷　

６
月
８
日

❸　

12
月
31
日

100
号
ク
イ
ズ
の
答
え

　

問
１ 

③
平
成
２
年

当
選
者
発
表

　

三
蔵
子
地
区　

Ｍ
さ
ん

　

御
津
南
部
地
区　

Ｙ
さ
ん

100
号
記
念
特
別
賞

　

代
田
地
区　

Ｈ
さ
ん

　

金
屋
地
区　

Ｈ
さ
ん

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

配分金支払日

4月19日（金）

5月20日（月）

6月20日（木）

4月25日（木）

5月27日（月）

6月25日（火）

派遣賃金支払日

　

臨
時
支
所
ご
利
用
の
方
は
、

別
紙『
日
程
表
』（
旧
町
の
方
の

み
配
布
）を
目
の
届
く
場
所
に

保
管-

貼
り
付
け
な
ど
し
て
い
た

だ
き
、お
間
違
い
の
な
い
よ
う
に

お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、毎
月
の『
就
業
報
告

書
』は
、遅
く
て
も
翌
月
５
日
頃

ま
で
に
、各
支
所（
※
小
坂
井
は

生
涯
学
習
会
館
）設
置
の
専
用

ポ
ス
ト
か
セ
ン
タ
ー
へ
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

臨
時
支
所
の
開
設
日
程
に
つ
い
て

い
つ
ま
で
も
元
気
で
い
る
た
め
に

年
に
一
度
は
健
康
診
断
を

受
け
ま
し
ょ
う
！

長
い
間
お
疲
れ
さ
ま
で
し
た

4月
◦
会
報
編
集
委
員
会

４
日

◦
女
性
委
員
会

10
日

◦
長
寿
を
祝
う
会

19
日

5月
◦
監
査
会

9
日

◦
常
任
委
員
会

13
日

◦
理
事
会

16
日

◦
顕
彰
審
査
委
員
会

16
日

◦
会
報
編
集
委
員
会

23
日

◦
地
区
委
員
会

24
日

◦
お
い
で
ん
祭

25
・
26
日

◦
市
民
お
ど
ら
舞

　

コ
ン
テ
ス
ト

26
日

6月
◦
定
時
総
会

8
日

◦
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

15
日

◦
総
務
委
員
会

17
日

◦
安
全
就
業
委
員
会

20
日

◦
地
区
委
員
会

21
日

◦
女
性
委
員
会

26
日

行
事
予
定

　

こ
の
度
、３
月
31
日
付
け
で
、

竹
本
和
男
様
が
退
職
さ
れ
ま

し
た
。

　

竹
本
様
は
平
成
26
年
４
月
か

ら
事
務
局
次
長
と
し
て
、同
年

６
月
１
日
か
ら
は
事
務
局
長
と

し
て
、ま
た
、平
成
27
年
５
月
29

日
か
ら
は
常
務
理
事
兼
事
務

局
長
と
し
て
、合
わ
せ
て
５
年

間
セ
ン
タ
ー
の
発
展
に
尽
力
さ

れ
ま
し
た
。

　

竹
本
様
に
心
か
ら
お
礼
を
申

し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、今
後
の

ご
健
勝
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

　

身
体
は
痛
い
と
こ
ろ
や
苦
し
い
と
こ

ろ
が
あ
って
も
、あ
な
た
に
は
な
か
な
か

教
え
て
く
れ
ま
せ
ん
。

　

い
つ
ま
で
も
笑
顔
で
暮
ら
せ
る
よ

う
、年
に一
度
は
必
ず
健
康
診
断
を
受

け
て
、ご
自
身
の
身
体
を
見
直
し
て
あ

げ
ま
し
ょ
う
。

　

75
歳
未
満
の
国
民
健
康
保
険
加
入

の
方
は『
特
定
健
診
』が
、後
期
高
齢

者
医
療
制
度
に
加
入
の
方
は『
後
期

高
齢
者
医
療
健
診
』が
そ
れ
ぞ
れ
無
料

（
※
が
ん
健
診
を
受
け
る
に
は
別
途

負
担
金
が
必
要
）で
受
診
で
き
ま
す
。

　

４
月
下
旬
に
受
診
券
が
郵
送
さ
れ

ま
す
。

　

受
診
方
法
は『
医
療
機
関
健
診
』

『
地
域
巡
回
健
診
』『
ミ
ニ
ド
ッ
グ
』か

ら
選
択
で
き
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

　

豊
川
市
役
所 
保
険
年
金
課

☎
８
９

−

２
１
３
５

健診受診者と未受診
者の医療費比較

◦受けている人
　6,000円／年
◦受けていない人
　35,000円／年
豊川市（平成28年度）



　

当
セ
ン
タ
ー
の
事
業
目
的
に

賛
同
し
、事
業
発
展
に
ご
協
力
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

◦
ひ
ま
わ
り
農
業
協
同
組
合

◦
豊
川
信
用
金
庫

◦
テ
ク
ノ
ス
株
式
会
社

◦
共
和
印
刷
株
式
会
社 

（
敬
称
略
）

賛
助
会
員
様
ご
紹
介

賛
助
会
員
様
ご
紹
介

✂  切取り線  ✂

クイズ応募用紙
（101号2019年春発行）

【答】 問１

【会員番号】

【会員氏名】
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2019年春 No.101シルバーとよかわ

あなたの街のシルバー人材センターです!

ちょっとしたお仕事も承ります。
まずはお気軽にご相談ください。

TEL●0533-84-1851
受付時間●8：30～17：15（土日祝・年末年始を除く）

６０歳になったらあなたも会員になりませんか？

シルバーイメージ
キャラクター

「チエブクロー」

庭木の手入れ、草刈・草とり、
襖・障子・網戸の張り替え、簡単な大工仕事、
賞状・案内状書き、
家事お手伝い、清掃 など
事務所・工場内での軽作業、
労働者派遣 など

野球場 陸上
競技場

テニス
コート

市民
プール

陸上自衛隊
訓練場

体
育
館

図書館

郵
便
局

豊川市役所

プリオ

至豊川駅諏訪町駅
名鉄豊川線

姫街道

蒲郡
信金

法
務
局

豊川市シルバー
人材センター

センターへのアクセス

　

新
緑
の
香
り
が
さ
わ
や
か
な
頃
と

な
り
ま
し
た
。も
う
少
し
で
新
し
い

年
号
に
な
り
ま
す
ね
。会
員
の
皆
様

は
昭
和・平
成
と
輝
か
し
い
歴
史
を
重

ね
て
き
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　

自
分
は
定
年
後
、年
を
重
ね
る
ご

と
に
体
力
が
衰
え
て
き
て
い
ま
す
が
、

色
ん
な
人
と
関
わ
る
こ
と
で
、緊
張
と

幸
せ
を
感
じ
て
い
ま
す
。「
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
」の
会
員
と
し
て
、地

域
に
奉
仕
す
る
こ
と
、生
涯
現
役
で

健
康
寿
命
を
延
ば
す
こ
と
を
目
標
に

し
て
い
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、委
員
一

同
、会
報
を
最
後
の
ペ
ー
ジ
ま
で
楽
し

み
喜
ん
で
頂
け
る
よ
う
に一生
懸
命
頑

張
り
ま
す
。

（
坂
口
）


