
CDで楽しむ音楽タイム

ドヴォルザーク
アルゼンチンタンゴ
私の好きな一曲～思い出の曲～

第１部
第２部

第３部
お好きな曲(CD)をご持参ください。

令和８年8月28日（金）13：30～15：30

フリースペースねんりん（寿町二丁目3-18）

なつかしい曲・思い出の曲・とっておきの一曲

音 楽 鑑 賞 会

音楽は心を解きほぐし、ストレスを軽減する力を持っています。

ぜひお気に入りの一曲を見つけてみてください。

会員の方も　一般の方も

どなたでも参加いただけます

(参加希望の方はお電話ください）

申込先

宇部市シルバー人材センター

TEL:0836-31-3251

担当：中村
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