
　上田地域シルバー人材センターでは、長野県
シルバー人材センター連合会と共催で、9月25
日(月)から9月29日（金）にわたり「庭木庭園管理
講習」を開催しました。
　この講習会は、厚生労働省委託事業 高齢者活
躍人材確保育成事業として、未入会者の会員登
録による就業促進と、既会員の新たな就業選択
のために開催しており、14名の参加申し込みを
いただき活気ある講習会となりました。
　講習会場は、「上田市立豊殿小学校」と「上田市
豊殿地域自治センター」を選定し、上小造園組合
のご協力をいただき、各2日間ずつ行いました。
　この講習会は、剪定の未経験者を対象としてお
り、講習は剪定師としてのマナーから始まり、鋏の
種類や使い方、造園用具の初歩的取扱いを学ぶ
とともに、生垣や鑑賞木の剪定に至るまでの講習

でしたが、最終日には逆枝や立枝などの不要な枝
の剪定方法を学ぶなど、比較的高度な剪定技術
にも挑戦するまでになりました。
　最終日の懇談会では、「剪定班のチーム編成」や

「レベルアップ講習の開催」等受講者から様々な
意見要望が出されました。
　また、4日間のカリキュラムを無事終了した受
講生14名への「受講修了証書」を付与することが
できました。　
　今回の講習に対する感想を受講者にお伺いし
たところ、「教科書では学べない実践的研修であ
り、庭園管理の基本を学ぶことができた」「剪定の
奥深さを知った」「今後は専門の職場でOJT的に
学び、高度な剪定技術を身に着けてシルバー会
員として仕事に生かしていきたい」などのお話を
お聞きすることができました。

初秋 木々の中で 庭木庭園管理講習を開催

ueda003@sjc.ne.jpにメールを送信してください。
タイトルはメール登録　本文には会員氏名を記載のうえ送信してください。
ueda-silver@raiden3.ktaiwork.jpより情報が配信されます。

就業情報案内　新携帯メール配信　に登録しましょう！

公益社団法人上田地域シルバー人材センター
長野県上田市常磐城三丁目2番10号
TEL.（0268）23-6002　FAX.（0268）26-4828
ホームページ：https://webc.sjc.ne.jp/uedasc/   
E-mail : uedasc@sjc.ne.jp
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会員数　男1,202名　女638名　計1,840名　10月31日現在

上田地域シルバー
だより
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シルバー派遣で活躍しませんか！シルバー派遣で活躍しませんか！
１. シルバー派遣事業とは

2. 派遣の仕事です

３. 派遣会員さんのキャリアアップ研修を実施しています

シルバー派遣事業の仕組み

　シルバー会員さんを派遣労働者とし、公益社団法人長野県シルバー人材センター連合会と雇
用契約を結び、企業等へ派遣し「臨時的かつ短期的な就業又は軽易な業務」の範囲内で派遣先
の指揮命令によって働きます。専門的な知識、経験などが求められる仕事も受託できるように
なり、会員さんの働き方の選択肢を増やすことができます。
　また、これまでの「請負・委任」ではできなかった「派遣先の従業員との混在作業」で働く
ことができ、長年培った豊かな経験と知識、または専門的な技術を有した会員さんを派遣する
ことができます。
　「給与」は、公益社団法人長野県シルバー人材センター連合会より翌月末日に支払われます。
　「労災保険」の適用はありますが、「社会保険（厚生年金保険・健康保険）」および「雇用保険」
の適用はありません。
　１人の会員が従来の「請負・委任」による働き方と派遣事業による働き方の双方を希望して
も問題ありません。

派遣会員さんは現在 152 人登録いただき活躍いただいています！！
● 送迎業務（福祉施設、学校、企業等）
● 介護、看護等補助業務（病院、福祉施設等）
● 企業内軽作業（食品製造・部品製造、製品組立、加工、出荷作業等）
● 受付、一般事務（企業、公共施設等）
● 運搬業務（商品、広報誌等）
● 調理等補助業務（病院、福祉施設、スーパー等）
　…… 等です。

キャリアアップ研修会の実施内容（令和５年９月末現在）

業   務 研     修     会

送迎業務・運搬業務
高齢者運転講習（長野県警による運転診断）
運転者講習（東御自動車教習所にて実施）

調理等補助業務 調理講習会（栄養学：添加物について）
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会員拡大プロモーション映像 ただ今制作中会員拡大プロモーション映像 ただ今制作中
　センターでは、「第２次会員拡大特別対策事業」を展開し、シルバー人
材センター事業の啓発と会員拡大を図っていくこととしていますが、
会員減少に加え、定年延長や７０歳までの就業機会の努力義務により
入会者の高齢化など大きな影響を受けています。
　このため、最重要課題としている会員確保の取り
組みとして、視覚によるアプローチが効果的である
プロモーション映像を現在制作しており、地元出身
の立川談慶師匠が案内役として出演します。
　年度中に完成し、入会説明会やイベント等で放映
するとともにセンターのホームページでもご覧いた
だけるようにします。

　上田地域シルバー人材センター互助会は、9月
6日(水)から9月8日(金)の3日間にわたり、サン
トミューゼ 上田市立美術館の市民アトリエギャ
ラリーにて、5年ぶりに第13回いきいきシルバー
祭り第1部を開催しました。
　第1部の催しには、互助会員34名が手作りし
た甲冑や写真、絵画、木工、手芸品等104作品
もの力作が出展され、3日間で174名の来場者を
お迎えすることができました。
　作品はどれもアイデアや工夫に溢れ、中には
上田創造館主催の「発明･アイデア作品展」にて最優秀賞を受賞した発明品も展示されるなど、会員
が長年培った感性と特技を存分に発揮したものばかりで、すばらしい作品に対する来訪者の驚き
の声が聞かれました。出品された作品のうち、緻密に作成された上田城櫓門の模型は、上田市に
寄贈され展示されるとのことです。
　また、開催初日に多くの報道関係者が取材に訪れ、即日のテレビ放映や地方紙の一面に報道さ
れるなど開催に花を添えていただきました。

　第2部は、令和6年2月25日(日)会員によるアトラクションと、SBCラジオ「武田徹のつれ
づれ散歩道」のレギュラー出演者でもあり、日本文学研究家の「堀井正子さん」による講演会
を予定していますので、ご近所をお誘いしてお越しください。

第13回 いきいきシルバー祭り 第1部　開催
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草刈り作業中の飛石事故多発！
安全適正就業委員会

上田第3ブロック 

ボランティアボランティア活動報告活動報告
　上田第3ブロックでは、10月20日(金)午前7時から、
会員30名が参加して信濃国分寺資料館周辺の草刈清
掃活動を約1時間にわたり行いました。
　当日は寒い朝でしたが、久し振りに顔を合わせた会
員同士で会話を弾ませながら予定箇所の草刈清掃作業
を終了し、清々しい気持ちで同資料館を後にしました。

　8月から10月にかけて、刈払
機による草刈り作業で住宅・自動
車の窓ガラスを破損する事故が
多発しています。
　飛石による事故を防止するため、事故検証を実施、ま
た草刈り作業の安全講習会を開催、作業前の基本手順を
確認しました。
　● 現場の下見（周囲の状況確認）
　● 作業前のミーティング（危険予知）
　● 防護ネット・カラーコーン・作業看板（必要に応じて）

東信４シルバー人材センター会員マレットゴルフ交流大会
　佐久、小諸北佐久、更埴地域、上田
地域のシルバー人材センターの会員交
流を目的として10月18日 (水)に佐久市
総合運動公園マレットゴルフ場で開催さ
れ、51名が出席し、当センターからは8
名が参加しました。
　当日は雲一つない青空
で、それぞれのグループ
に分かれて楽しく交流す
ることができました。

10月26日（木）上田地域シルバー人材センター内



● 価格／１部 200円　● 上田事務所及び各支所にて販売中

2024年（令和6年）
シルバー人材センターのカレンダーをご利用くださいシルバー人材センターのカレンダーをご利用ください
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女性班きずな拡大役員の研修女性班きずな拡大役員の研修
　10月11日（水）18名で、かんてんぱぱガーデ
ン健康セミナー「高血圧症を予防しよう」の健康
講座に参加し、生活習慣の見直しと改善、食べ
物に含まれる塩分量など、改めて日常生活で大
切な食事方法の研修をし、バスの中でも各支所
の仲間とこれからの活動等、会員
に喜ばれる講習を開くことができる
よう話し合い、中身のある充実した
会となりました。

　毎年、大勢の皆様に「しめ飾り」をご注文いただ
きありがとうございます。予約注文書は11月の
お知らせ版配布時にお配りします。ご注文をお待
ちしています。         　　　　真田支所わら細工班

しめ飾りの
ご案内

就業促進事業
　10月14日（土）上田創造館で開催
されたうえだ環境フェア会場におい
て、就業促進事業を行いました。
　多くの市民が来場し、各ブースの
展示物を見たり体験したりしながら
楽しむ中、当センターもブースを設
け就業促進事業を行いました。
　上田リフォーム班による展示・販
売にも多くの皆さんが訪れる中、当
センターの役員・職員により350組
のパンフレットを説明も交えながら
手渡しました。

中
集
募
員
会

す
で



配分金の振込日

11月▶12月20日（水）  　 12月▶1月22日（月）  　 1月▶2月20日（火）

                令和5年度　事故報告 （令和5年9月１日～10月21日）　安全・適正就業委員会

  発生日 性別 地区 就業内容 事 故 の 概 要

賠償事故

9月12日 男 上田 草刈作業 上田市霊園で草刈作業中にナイロンコードが墓石に当たり墓石が傷ついた

9月26日 男 上田 草刈作業 石飛のため駐車してある従業員の車の助手席側窓ガラスを破損した

9月28日 男 上田 草刈作業 石飛のため駐車してある車のリヤガラスを破損した

10月15日 男 丸子 駐車場整理 違う駐車場へ移動してもらうため誘導したところ誤って車に傷をつけた

10月17日 男 上田 草刈作業 隣接した畑の草刈作業で石が飛びサッシガラスを破損した

傷害事故 9月27日 男 東御 草刈作業 発注者宅の三脚を使用した際、三脚が開いて転落し、顔の頬骨を骨折した

STOP
事故

安全は  心のゆとりと  段取りで
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理 事 会 報 告

■ 9月28日開催 ■

◎承認事項　
●議案第１号  新規会員の承認について
　9月の新規会員13人が承認されました。
　8月末の会員数は1,835人でした。
◎審議事項・報告事項
〇8月末の事業実績（累計）は前年度比98.6％で

した。
〇理事及び監事候補者選考委員会設置のため

の地区組織代表（地区班長）の推薦について
説明がありました。

〇8月末の未収金は20件ありました。
〇9月の事故報告は4件ありました。
〇東信4シルバー人材センター会員マレットゴ

ルフ交流会の案内がありました。
〇9月の役員・各委員長の活動が報告されまし

た。

■ 10月30日開催 ■

◎承認事項
●議案第1号　新規会員の承認について
　10月の新規会員6人が承認されました。
　9月末の会員数は1,836人でした。
●議案第2号　理事及び監事候補者選考委員

会の設置について
　事務局より提案があり承認されました。
◎審議事項・報告事項
〇10月末の事業実績（累計）は前年度比98.7％

でした。
〇9月末の未収金は23件ありました。
〇10月の事故報告は2件ありました。
〇10月の役員・各委員長の活動が報告されま

した。

令和 6 年

（令和5年度安全標語 最優秀賞） 山浦千明さん〈東御地区〉


