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技能講習のご案内a
シルバー人材センター

鱗講習の目的

シルバー人材センターでの就業を希望する方の不安を減らし､お仕事への第一歩

として技能講習を受講することにより､必要な知識を身につけ､就業の機会を増や

すことを目的としています6

…受講対象者

今年度シルバー人材センターに入会してこれからシルバー就業を希望する60歳(令和7

年3月31日時点)以上の方。

※受講決定者は講習開催日までにお住まいの地域のシルバー人材センターに入会登録が必要と

なります(年会費がかかりますのでご了承ください)。

※運転にかかわる講習については､年齢制限がありますので､詳細は山梨県シルバー人材センター

連合会へお問い合わせください。

受講料 〃

受講料､資格検定料は無料ですb
※会場までの交通費､昼食代､補講料､資格検定に必要な写真､書類代等は実費となりますも

受講について 〃

書類選考等により受講者を決定し､応募者全員に文書にて通知いたしますb

※申込み順ではありません。

※締切日必着でお申し込みください。

※受講者が全体の8割に満たない場合は講習が中止となることもありますb

※選考の内容に関じてはお答えできかねます6

識頚|頬9会場帯？■
受講決定者には｢受講案内書･日程表｣をお送りしますb

日程表にて講習会場を確認してください｡ただし会場･講師等の都合により変更になる場合

もありますので､あらかじめご了承ください。

その他

○シルバー人材センター入会登録の手続きが済みませんと受講いただけませんのでご了承

ください。

○全日程出席が原則となります(資格講習は欠席があると資格取得はできません)。

○原則として受講は年度内1回となります6

○各会場､関係機関へのお問い合わせはご遠慮ください。

○趣味､教養目的での受講はできません。

○個人情報につきましては山梨労働局及び地域のシルバー人材

センターにて供用させていただきます6

で夢｣： 1



●受講決定者はシルバー人材センターの入会登録が必要となります。

●原則として年度内1回の受講となります。

●講習日程･講習内容は都合により変更になる場合があります。

●受講者は書類選考などにより決定します。
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遺跡発掘講習 ● ▽

。
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遺跡発掘の基礎､考古学の基礎､遺跡発掘の技術の基礎などについて学びま
職場見学もあります。 〃

す。
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開催日令和6年9月10日（火） 1時間' 10:00~16:00

定員120名 ’一雲~瘍~､甲府市 『締切日18月9日(金）
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<だもの栽培講習~ぶどうの房づくり､桃の収穫～ ▼
凸

<だもの栽培の基本(房づくり､摘果､収穫等の作業)を学びます。

J

繩目1令和6年6月19日(水)､20日（木) FgW10:0":00 -
定員15名 i~g瘍~､南ｱﾙｽ市 ｜濡珂百6月5日(水）

開催日 時間

会場 締切日

．

』

手刈り･刃物研ぎ講習
》
》
一
一

手刈りでの除草のコツ､道具の手入れの仕方を実技中心に学びます。

令和6年10月22日（火）

15名 ’一=~雲~､甲府市会場

開催日

3
時間 9:30～16:00

9月10日(火）定員 締切日

二

」



技能講習のご案内シルバー人材センター

■

調理補助講習､■1

~司

季節の食材を使った調理の基本､栄養バランス･食中毒･誤嚥などの注意点を学びます。

開催日令和6年12月3日(火)､4日（水） 時間 10:00～16:00

定員 10名 会場市川三郷町 締切日 11月12日(火）定員 会場4
「

=■ 』
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整理収納のコツや､身近にあるものでの清掃方法､就業時のマナーや
コミュニケーション等を学びます。

淵催日令和6年11月13日(水)～15日（金） ｜時間10:00～16:00

定員’ 12名 会場｜甲州市 締切日10月15日(火）

開催日

会場 締切日

~■

障子･網戸張替え講習

障子と網戸の正しい張替え方とコツを学びます。

開催日令和6年9月18日(水)､19日(木) ｜時間' 10:00~16:00

定員 10名 会場笛吹市 締切日9月10日(火）会場 締切日

LU~ 』F

※②は公的な資格､⑧は民間の資格です。4



受講決定者はシルバー人材センターの入会登録が必要となります。

原則として年度内1回の受講となります。

講習日程･講習内容は都合により変更になる場合があります。

受講者は書類選考などにより決定します。
講習

刈払機の安全な取扱いについて座学と実技で学びます。

開催日|令和6年7月12日（金） 時間 9:30~16:30
- <

定~頁15名 会場韮崎市 ｜締切日6月5日(水）

可

』

二

開催日|令和6年11月20日（水） ｛時間’ 9:30~16:30
一

定員’ 15名 会場富士吉田市｢~悪玩百'9月30日(月）忠
L 一

P '

●
）ll L
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夕

植木剪定の基本と器具の安全な取扱いについて座学と実技で学びます。 ‐
、

開催日|令和6年10月7日(月)､8日(火)､10日（木）

蒔藺三9:30~16:301定員' 15名会場中央市|~悪面目'9月10日(火）③
L P

チェーンソー安全講習
｢伐木等の業務(チェーンソー)に係る特別教育｣②修了証の交付

可

I チェーンソーの安全な取扱いについて座学と実技で学びます。 L

開催日|令和6年11月5日(火)～7日（木） |時間9:30~16:30

定員120名 会場南ｱﾙプｽ市 ”罵罰百'9月30日(月）

竜
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※②は公的な資格､⑧は民間の資格です。属
一



技能講習のご案内シルバー人材センター

口'ﾛロ ■■■■ －一ず一

認知症介助士講習
一

軍麺
｢認知症介助士資格認定｣⑧の試験が受けられます

可

》
認知症を正しく理解し､認知症の方への適切な対応方法などを学びます。 1

型 開催日令和6年8月27日(火） 時間 10:00～16:00

洲＝≦ ！2＄ ≦＄"府* ㈱切｡ｱ月3旧水，
匡
邑
L_

詞鱸震驚蕊管修了証の交㈲

P

■

介護施設などの運転業務に係る安全運転･介助技術などを学びます。

開催日令和6年'0月30日(水)､3旧（木） 時間娼昌洲二淵
定員 15名 会場甲府市 締切日 10月15日(火）

■

一

厚趣
｢介護入門的研修｣②修了証の交付

介護に関する基本的な知識や技術を学びます。

開催日令和6年12月10日(火)～13日（金） 時間 9:30～16:00

定員10名 会場甲府市 締切日11月15日(金）
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※②は公的な資格､eは民間の資格です。⑤
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令和6年度高齢者活躍人材確保育成事業(山梨労働局委託事業）

受講申込書
申込年月日令和6年 月 日

個人情報の取り扱いについては､｢個人情報保護方針｣を山梨県シルバー人材センター連合会HP等でご確認ください。
なお､個人情報については山梨労働局および地域のシルバー人材センターにおいて供用いたしますので､ご了承ください。
この取り扱いに関して同意いただけましたら､ご署名をお願いします。

令和6年 月 日 ご署名

一
鋤
い
船
わ
雑
一

公益社団法人山梨県シルバー人材センター連合会
〒400-8587甲府市蓬沢1丁目15番35号山梨県自治会館1階

電話055-228-8383 FAXO55-228-8389
7

希望講習名

【欝譜1
令和6年 月 日【No. 】 講習

フリガナ
■ I■■ 1■■ 1■■ー1■■ I■■ 1■■ 1■■ ■■ 1■■ 1■■ー

氏 名

I■■ q■■一一一一一一一一一一一一一一‐q■■一一一一.■■一一一一一q■■ I■■ 1■■ q■■ーーI■■ 1■■ 1■■ 1■■ 1■■ 1■■ーーI■■ーーーーー

生年月日
＝一一q■■‐-‐一一一一一－－4■■ I■■一q■■一一q■■－－1■■ 1■■ ’■■ーI■■ I■■ 1■■ ’■■ I■■ー

昭和 年 月 日

（ 歳）

住 所

ー

T 一

連絡先
；

電話I － －
1

1

1

携帯I 一 一
0

■

シルバーセンター

入会登録

状況

シルバー人材センターに入会登録を

①希望する（ 月頃）

②希望しない(理由＝ ）

既に本年4月以降入会登録済の方入会日･令和6年 月(会員番号 ）

現在の職業

※③の方は該当する
項目に画をして､週に

働いている日数､時間

を記入してください

①無職 ②自営（ ）
③在職中(口会社員等 ロパート､アルバイト等）週 日、1日 時間就業中

＝ q■■一一一一一＝一一一一 一一.■■－－1■■ 1■■ 1■■－1■■ 1■■ 1■■ 1■■－1■■ 1■■一一一一4■■ーｰーｰ一｡■■一一一一I■■ q■■－4■■ 4■■ーⅡ■■ 1■■ 1■■ 1■■ 1■■ーー‐‐ーq■■一一一一一一一一一一一I■■ 1■■ 1■■ q■■ Ⅱ■■ I■■ー’■■

③に回をした方で退職予定のある方は記入してください 令和 年 月退職予定

経験した

主な仕事
1． 2． 3．

免許･資格
1 ．普通自動車免許 2．ヘルパー2級 3．保育士 4・教員

5．その他（ ）

講習受講後シル

バーで希望する仕

事､週何日働きた

いですか

1． （週 日） 2． （週 日） 3． （週 日）

講習受講以外に

シルバーの職

場体験・見学も

できますが

希望しますか

職場体験･見学希望

･有どのような仕事ですか?＝（ ） ・無

（

申し込みの

動機
具体的に

お願いします ）

シルバーに今後期待することなども記入してください
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遺跡発掘の仕事をしてみませんか？
初めての方でも大丈夫｡お仕事に行く前に見学や体験ができます。

臨切日1蕊黙麗暴ださい。
歳以上の方

前にシルバー登録は必要ありません。

締切日令和6年5月15日(水）開催日 会場｜都留市

シルバーで遺跡発掘就業を希望される原則60

※｢遺跡発掘就業体験IN都留｣については､事

L
参加料鰄斗
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囲逼あなたも の一員として してみませんか？
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(公社)甲府市シルバー人材センター甲府市相生2-17-1 TEL055･222･9488毎月第3木曜日
■1■1■＝‐■申･凸車･』■－－－■毎一・°e－．■ｲ■－－・●,■－ﾛ■G垂凸●－＝■凸の，■■｡｡■●一一二●■－申一・℃e・■－－争一。,■,■◆一己・・号一己卑口寺』■守口ロロ②－－4■■4■缶・・争士全全｡｡－垂■＝■凸凸・争凸申争q■ヰー年■･I■｡｡。ウーー

(公社)東部広鰯シルバー人材センター

○大月事務所 大月市大月町花咲10 TEL0554-22．2900随時

○都留事務所 都留市田野倉1330 TEL0554･45･3500随時

●上野原事務所 上野原市上野原3757 TELO554-62-4700随時
凸｡早口■■一一口1■1■ｲ■‐｡‐一一■一己■ロ■。■ロロロロロ｡■ロロ写■ロー■＝■－－口－－－4■ｲ■＝＝垂一一ロロロローロ■･凸■ロー宇竺ロロロローー■‐＝－1■一’■‐’■‐1■ｲ■年●‐凸■｡●■＝子一色ロロ申一＝－口■4■■ ■ ■■■■ －1■ｲ■G－，■

(公社)東山梨地区広働ｼﾙｰ人材ｾﾝﾀｰ

O塩山事務所 甲州市埠m卜於曽1833 TEL0553｡32．4110随時

○山梨事務所 山梨市小原西955 TEL0553｡22･4150随時
一合士垂一一■－句｡■画一一寺ニュー＝■‐■－毎ec1■＝｡‐■口｡■－－＝■七■●･ロロ･●由｡■垂■■一一一句毎ｨ■■一一一一1■ｲ■－－－口1■q■毎守子寺■－争口＝｡』■＝－－－‐｡●－台－－■缶＝＝＝■■凸＝凸凸ロロ画①ロロ中●･ロロー』■ニローーーーーーニ

(公社)富士五湖広蹴ｼﾙｰ人材ｾﾝﾀｰ富士吉田市松山1248 TEL0555･22｡9241 毎月第3水曜日

(公社)峡北広域ｼﾙパｰ人材ｾﾝﾀｰ謹崎市中田町中条1795 TEL0551･25･6300",緊勵合わせください。
｡■■ロー■ ●1■■■ ●■P－－－＝＝－■■凸ロロロロ■｡■ロロ申＝＝＝－－‐■■ｲ■■ ■ ●凸q■■口争＝■画ロロ●●■●＝ロロローロ■＝ロロローロ■｡－ロロ･ロロロ,■■ロロ凸■＝‐ロロロロ■‐■ ee■■1■■■－4■1■ｲ■■－－q■1■－■凸4■ｲ■■●,■■

(公社)峡南広域シルバー人材センター

○鰍沢事務所 南巨摩郡富士川町鰍沢655-8 TEL0556.22.8701 毎月第4火曜日

○身延事務所 南巨摩郡身延町梅平2483-36 TEL0556-62.1165毎月第4水曜日
■■‐イ■‐‐毎｡I■■ー垂中古■■ﾛ■●卓■●戸一ローﾛ■＝4口‐q■■■一旬■■ﾄ■●。q■ロー－■■－凸凸｡●－－－口一＝毎ニーーーーュニ4口－－＝＝＝4口』■寺4口｡■ローーニ｡●ロヰ‐－－4■4■｡｡■一－－1■■■‐＝＝－画凸ﾛ■｡●凸■凸凸■凸凸●口車ローー

(公社)峡中広域シルバー人材センター甲斐市篠原2644-3 TEL055.279-6626毎月第2･第4水曜日
凸申■ロロ｡｡●･一口一一守一●■‐e4■・・一一一■‐＝＝画ロロー｡＝・－■｡－口＝ニーーーーロ－－｡｡■P‐缶一一＝＝画一I■画画画＝凸凸＝画一÷｡－･口全'■4■－－■口一G句■ロロ申一一口。。。－画ﾛ■■ウー■＝＝q■－■－4■4■■,■－－－句4■ｲ■■q■●。q■

(公社)南ｱﾙプｽ市ｼﾙｰ人材ｾﾝﾀｰ南ｱﾙプｽ市飯野2806･1 TEL055･282-6633毎月25B(12月を除く）
－口－4■‐‐■むe｡●■｡■－－－回ロﾛ■・■■むつロ－－－－－－口■■己一・一一｡■｡｡‐＝‐■ロロロ■■･ロロロローロローーロロロロ■-』■‐ロー己＝■ ﾛ■‐＝ロロロ②■凸ロロ｡ロー‐q■ｲ■1■ｲ■ｲ■q■－4■'■ｲ■ｲ■－－■,■■■－－＝‐垂＝■－■中●中ロロ

(公社)笛吹市シルバー人材センター笛吹市御坂町栗合366-1 TEL055･225･6703毎月10日(予定）
｡■一回ロロロ中■毎口■＝－＝‐■'■■■'■ｲ■ｲ■－1■'■4■ﾛ■＝＝‐■凸ロー凸＝垂一●車ロローーーーq■－4■e－q■'■ｲ■－全■■。,■P4■ｲ■,■●｡,■ロー－・・－－－1■ｲ■ｲ■ｲ■■e－ｲ■ｲ■－q■‐ロローロロロロ■。cロﾛ■■・口ロロロロロ■＝－－＝ロー－

https://www・y-sjc.jp/

'山梨県ｼﾙパｰ人材ｾﾝﾀｰ…'璽岩
8

センター名 入会説明会
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（(公社)甲府市シルバ執材センター

(公社)東部広域シルバー=人材センター

甲府市相生2－17－1 公055－222－9488

大月事務所
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(公社)東山梨地区広域シルバー人材センター 塩山事務所

山梨事務所
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Da0555-22-9241

窓0551-25-6300

(公社)富士五湖広域シルバー人材センター

(公社)峡北広域シルバー弓人材センター

富士吉田市松山1248

韮崎市中田町中条1795

ｉ
ｌ
４
二
Ｉ

(公社)峡南広域シルバミ人材センター 鰍沢事務所

身延事務所

南巨摩郡富士川町鰍沢655-8窓0556-22-8701

南巨摩郡身延町梅平2483-36窓0556-62-1165
。
４
甲
い
、
■

(公社)峡中広域シルバ-J

(公社)南ｱﾙブｽ市ｼﾙパ

(公社)笛吹市シルバー人*

-人材センター

レバ･-9人材センター

人材センター

甲斐市篠原2644-3 公055-279-6626

南アルプス市飯野2806-1一冠055-282-6633

笛吹市御坂町栗合366-1 a055-225-6703

入会を希望される方は

あなだのまちの

シルバー人材センターまで
L



圃

受爾対象音

今年度シルバー･に入会して就業を希望する60歳以上の皆さんです！

※原則として年1回の受講となります。

※受購決定者は開講までにｼﾙバ造弓人材センターの入会登録が必要になります。

※受購害は醤類選考により決定します(申し込み順ではありません)。

[山梨労働局要能事業]令和6年度高齢者活脳人材確保育脱事業

⑬､20日⑬ ｜南アルプス市6月19日

１
１
１

L

al~圖胃野圓⑬ 甲擁市

認知症を正しく理解

認麺垂誠助圭講習 し､認知庭の方への適
切な対応方法などを

騒翻罰7月3旧⑭閲12名 学びます。
L

韮崎市 ’
＝

2画⑬

ﾛ糎作鐘箸翌全額牛劃 写

。

一

１
１

’
1

1

甲府市 笛鱗市 ’
遺跡発掘の現場で行

瞳諒錐涙蕊馥鐘習われる作業を学び､実

際の作業への理解を

深めます。

」 畷圃到9月10日④飽調10名

障子･網戸の正しい張

替え方を学びます。

E輌冒ﾛ8月9日④薩韮■20名
I‘

央市 ' 10月22日⑳ I 甲府市聯

測蜘螂職潤談議：
｜剛9月10日⑳關15名 研ぎ等を学びます。

10月22日⑳

撞黍
植木剪定の基本

について座学と

実技で学びます。

』

10月30日⑳､31日④ 甲府市 I

１
１

F 辰

Ｉ
11月13日⑳､14恥､15日②■
『整理収納ｱドｲザｰ2級溝格』⑧修了証交付

謹遡迩漬儲蓬避潤

11月13日⑬､14日⑮､15

『整理収納ア脚Wザ－2級資

甲州市 1 吉田志

｜
整理収納のコツや､身
近にあるものでの清掃
方法､就業時のマナー

やｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ｜
などを学びます。 」

E翻1記10月15日⑳[薩口112名
_』

一戸－－一

川三郷町

季節の食材を使った

調理の基奉栄饗バラ

ンス･食中毒などの注

意点を学びます。

』’ I 」

②は公的な資格､⑤は民間の資格です。

鶴，
Ⅱ■■■■■■■■

⑤ シルバー山梨 材県 人 匡ンター連合会
B055(228)83sS

連セ 夕公益社団法人
〒400"8587

甲府市蓬沢1丁目15-3s山梨県自治会館鵬
土･日･祝日は定休となります。

丁

府 I
１
１
１
Ｉ

お申し込みは
httpsWWww0Y-6JCJp

迦幽露塗篭雪⑨ 刈払機の安全な取扱

いについて座学と実

馳圓6月5日⑳厩竃珂15名 技で学びます｡

9月10日⑳ 9月18日⑬､19臼⑬

10月7日⑬､8日⑳､10日＄

111寓5圖蝋6日恩7圖噂
一

参王芦彰渉=窒室謹習
使い方を誤れば危険
なチェーンソーにつ

いて､安全に仕事がで

棚9月80日⑤關20名 きるよう学びます。

癒謹嬢蕊謹鐙習
厩皿到10月15日⑳[璽工]15名

介渡施股などの運転

業務に係わる安全運

転･介助技術などを学

びます。

鯉遡謹蕊謹雪③ 刈払機の安全な取扱

いについて座学と実

臨翻朝9月80日⑧厩到調15名 技で学びます。

12月10日@､1旧伽2日別3日el 甲府市
『介渡入門的研修』⑥修了鉦交付

繊鐵璽遡曝露雪
K薊罰I言､11月15日③醒麺10名

介護に関する基本的

な知識や技術を学び

ます°
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令和6年度高齢者活躍人材確保育成事業(山梨労働局委託事業）

受講申込書
申込年月日令和6年 月 日

個人情報の取り扱いについては､｢個人情報保謹方針｣を山梨県シルバー人材センター連合会HP等でご確認ください。
なお､個人情報については山梨労働局および地域のシルバー人材センターにおいて供用いたしますので､ご了承ください。
この取り扱いに関して同意いただけましたら､ご署名をお願いします。

令和6年 月 日 ご署名

一
頚
い
船
わ
罐
一

公益社団法人山梨県シルバー人材センター連合会
〒400-8587甲府市蓬沢1丁目15番35号山梨県自治会館1階

電話055-228-8383 FAXO55-228-8389
7

希望講習名

【瀦騨）
令和6年 月 日【No. 】 講習

フリガナ
ー 1■■ 1■■ 1■■一4■■ I■■一一一一一一

氏 名

一一一一一一一一一■■一一一－一‐一一一ｰ一一一ｰ’■●一一ｰｰー■■ ■■ ■■ ■■－－■■一一ー■■一一一一一－一

生年月日
ローーーーーーーー■■一一一一一－一一一一一－一一一■■ ■■ー一一■■ー■■

昭和 年 月 日

（ 歳)．

住 所

1■■■■

T 一

連絡先

1

1

電話I 一 一
I

ﾛ

0

0

携帯I 一 一
0

0

シルバーセンター

入会登録

状況

シルバー人材センターに入会登録を
①希望する（ 月頃）

②希望しない(理由＝ ）

既に本年4月以降入会登録済の方入会日･令和6年 月(会員番号 ）

現在の職業

※③の方は該当する
項目に国をして､週に

働いている日数､時間

を記入してください

①無職 ②自営（ ）
③在職中(口会社員等 ロパート､アルバイト等)週 日、1日 時間就業中

■■ 1■■ ’■■ 1■■－1■■ 1■■ q■■ q■■一一－1■■ 1■■ Ⅱ■■ I■■－－1■■ 1■■ Ⅱ■■－1■■ q■■ q■■ 1■■ ■■－1■■ q■■ q■■一一I■■ 1■■ I■■ｰI■■－1■■ 1■■ 1■■一一一－－－ー－－1■■ｰ一一一一一一一－－1■■一一一1■■ 1■■ 1■■－－1■■

③に図をした方で退職予定のある方は記入してください 令和 年 月退職予定

経験した

主な仕事
1． 2． 3．

免許･資格
1 ．普通自動車免許 2．ヘルパー2級 3．保育士 4・教員

5．その他（ ）

講習受講後シル

バーで希望する仕

事､週何日働きた

いですか

1． （週 日） 2． （週 日） 3． （週 日）

講習受講以外に

シルバーの職

場体験・見学も

できますが

希望しますか

、

職場体験･見学希望

･有どのような仕事ですか?＝（ ） ・無

（

申し込みの

動機
具体的に

お願いします ）

シルバーに今後期待することなども記入してください


