
660000歳以上の皆様へ歳以上の皆様へ歳以上の皆様へ歳以上の皆様へ歳以上の皆様へ

TEL.083-921-6070   FAX.083-921-6077
公益社団法人 山口県シルバー人材センター連合会

〒753-0079 山口市糸米二丁目13番 35号　県土連ビル１階
https://webc.sjc.ne.jp/yamaguchikenren/

厚生労働省山口労働局委託事業
（令和6年度高齢者活躍人材確保育成事業）

会員大募集
あなたの街のシルバー人材センター

受 講
無料

おしごと説明会・就業体験
技能講習 のご案内

TEL.083-921-6070  FAX.083-921-6077
公益社団法人 山口県シルバー人材センター連合会

〒753-0079 山口市糸米二丁目13番 35号 県土連ビル１階   https://webc.sjc.ne.jp/yamaguchikenren/
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60歳以上の皆様へ

シルバー人材センター名 所　在　地 入会説明日（予定）

宇部市琴芝町2-4-25

下関市東大和町2-4-3

周南市桜木3-1-3

防府市八王子2-8-9

岩国市車町3-8-20

山口市上竪小路89-1

萩市大字山田4253-1

下松市潮音町2-16-8

山陽小野田市中川2-4-16

光市中央5-12-1

柳井市南町3-9-2

美祢市大嶺町東分418-8

長門市東深川924-4

玖珂郡和木町和木2-15-22

第 2・第 4木曜日

第2・第 3水曜日

第1・第 3火曜日

第2・第 4木曜日

毎週月曜日

第2火曜日

毎月１回

第3水曜日

随時

第2・第 4火曜日

第3水曜日

毎月１回

第2・第 4木曜日

随時

電　　話

083-924-5396

0836-31-3251

0837-53-0541

0837-22-5639

0827-53-8055

0838-26-0505

0833-44-2600

0836-84-0448

0833-71-0940

083-267-5900

0834-25-6262

0835-24-0600

0827-24-4811

0820-23-5959

（公社）下関市

（公社）周南市

（公社）防府市

（公社）岩国市

（公社）美祢市

（公社）長門市

和木町

（公社）萩広域

（公社）下松市

（公社）山陽小野田市

（公社）光市

（公社）宇部市

（公社）山口市

（公社）柳井広域

あなたの毎日に充実をプラス！！あなたの毎日に充実をプラス！！

※入会説明日等変更になる場合がありますので、詳細は各地域のシルバー人材センターまたはホームページより確認してください。
※お仕事のご相談については、各シルバー人材センターへお問い合わせください。

平均年齢74.6 歳、8,763人の会員さんが活躍しています（R6.3.31現在）



令和6年度の計画一覧

シルバー人材センターの会員になって
一緒にお仕事しませんか

ホームページにて随時情報を更新しますので、ご確認ください。

おしごと説明会・就業体験・技能講習

高齢者活躍人材確保育成事業
生涯現役を目指し、厚生労働省山口労働局から委託された
事業です。
地域のみなさまにシルバー人材センターに対する理解を深
めていただくための「おしごと説明会」の開催、また入会を
希望する60歳以上の方が自信を持って就業できるように
「就業体験・技能講習」を実施するものです。
現在、会員であって他の職種での就業を希望する方、未就業
の方も受講できます。

企業や一般家庭等からシルバー
人材センターに発注されたお仕
事の最新情報や会員さんの体験
談を聞いてみませんか。

おしごと
説明会

就業体験 技能講習
知識や技術を学んで入会後の就業に活かしませんか。

60歳から始めるプラス！

金魚ちょうちん製作就業体験

施設管理就業体験

緑地管理就業体験

子育て支援就業体験

介護サポート講習

ハウスクリーニング講習

刈払機取扱講習

剪定講習

シルバー人材センターでのお仕事を「体験」できます。
会員さんと一緒に実際の就業場所で就業体験してみませんか。

刈払機の操作、点検、整備に関する
知識・技術を講義、実技で学びます。
修了者には、安全衛生教育修了証が
交付されます。

刈払機取扱者安全衛生講習

空き家管理の必要性・建物管理のチェックポ
イントなどを講義、実技で学びます。
講義後に認定試験を受け、木造住宅簡易鑑定
士（シルバー会員専用資格）が交付されます。

木造住宅簡易鑑定講習
（空き家管理講習）

チェーンソーの操作、点検、整備
に関する知識・技術を学びます。
修了者には、特別教育修了証が
交付されます。

チェーンソー取扱講習

地域に 社会に 自分にも

会員体験発表

シルバー人材センター概要説明

施設維持管理

神社等清掃

公園維持管理

緑地管理

施設管理清掃

金魚ちょうちん製作

子育て支援

調整中

1

2

3

4

5

6

7

8

周南市

下関市

山陽小野田市

光　市

岩国市

柳井市

防府市

企業

調整中

調整中

調整中

調整中

調整中

調整中

調整中

調整中

体験内容 開催地 開催予定
剪定講習
剪定講習
刈払機取扱講習
木造住宅簡易鑑定講習（空き家管理講習）※
刈払機取扱者安全衛生講習※
木造住宅簡易鑑定講習 (空き家管理講習）※
介護サポート講習
剪定講習
介護サポート講習
おそうじ講習
剪定講習
チェーンソー取扱講習※
刈払機取扱者安全衛生講習※
おそうじ講習
刈払機取扱者安全衛生講習※
介護サポート講習
剪定講習
剪定講習
刈払機取扱講習

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19

山口市
下関市
下関市
山陽小野田市
県内
柳井広域
山口市
長門市、萩広域、美祢市
山口市
山陽小野田市
宇部市、山陽小野田市
県内
県内
下関市
県内
防府市
周南市、下松市、光市、柳井広域
下関市
下関市

山口市
下関市
下関市
山陽小野田市
岩国市
柳井市
山口市
長門市
山口市小郡
山陽小野田市
宇部市
宇部市
宇部市
下関市
下松市
防府市
光市
下関市
下関市

5月9日（木）､10日（金）
5月20日（月）
5月23日（木）
6月24日（月）
6月25日（火）
7月2日（火）
7月11日（木）
7月17日（水）、18日（木）
7月24日（水）
9月10日（火）
9月18日（水）、19日（木）
9月24日（火）、25日（水）
11月18日（月）
11月28日（木）

調整中
調整中
調整中
調整中
調整中

講習名 対象シルバー人材センター 開催地 開催予定

開催地

光　市

長門市

萩　市

周南市

宇部市

下関市

1

2

3

4

5

6

開催予定

7月 30日（火）

8月 21日（水）

9月～ 10月

9月～ 10月

12月４日（水）

調整中

※資格が取得できます （シルバー人材センターの入会説明会を受け、入会希望の方優先）


