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シルバーだより No.272 

7 月は、全国安全就業強化月間です!! 

【安全は 無理せず 焦らず 油断せず】 

 

令和６年度定時総会のご報告 
 

５月３１日（金）に山口市シルバー人材センター会議室において開

催いたしました。 

今年度の定時総会につきましても、コロナウイルスをはじめ各種感

染症の拡大防止のために、会員の皆様には委任状による出席とさせて

いただきました。 

821 名（委任状提出者 807 名）の会員が出席し、提出議案はすべ

て原案通りに可決承認されましたことをご報告いたします。 

くわしくは「すこやか」をご覧ください。 



現在、継続の仕事についている方は応募できません。 

希望する仕事があれば、各取扱事務所に電話等でお問い合わせの上、お申し込みください。 

 

【本部取扱い】…山口本部にお問い合わせください。 

No. 仕事の種類 就業場所等 募集要件等 

１ 屋内清掃（含トイレ） 湯田 介護施設 
月～土 9～12 時（ローテーション） 

まじめで礼儀正しく体力のある方 

2 屋内清掃（含トイレ） 湯田 介護施設 
火・金 9：30～12：30（ローテーション） 

まじめで礼儀正しく体力のある方 

3 
店舗内外清掃 

（含トイレ） 
大内 スーパーマーケット 

水・土 6：30～9：30 

まじめで礼儀正しく体力のある方 

4 衣類ポケット点検 大内 クリーニング店 
火～土 9～12 時（ローテーション） 

まじめで体力のある方 

 

 

【派遣事業】…山口本部（担当：住吉）にお問い合わせください。 

派遣就業情報（７月１日現在）…別に派遣登録が必要となります。 
※1 現在継続の仕事についている方は応募できません。 
※2 支給基準該当者には交通費が加算されます。    

No. 仕事の種類 就業場所等 募集要件等 

１ 品出し 丸久徳佐店（徳佐） 
5：10～9：00、8：00～12：00 
3～４回／週（シフトによる） 時給 930 円 

2 
食器洗浄 
（洗浄機出し入れ） 

山口リハビリ病院（平川） 
16～20 時 4～5 回／週（シフトによる） 
時給 950 円 

３ 弁当作り他 
ほっともっと吉敷店 
      維新公園店 

10～13 時 4～5 回／週（シフトによる） 
時給 930 円 

４ ベッド周辺環境整備 山口リハビリ病院（平川） 
9：00～1３：00 2～3 回／週 
時給 930 円 

 

 

【秋穂出張所取扱い】…秋穂出張所にお問い合わせください。 

No. 仕事の種類 就業場所等 募集要件等 

１ 食器洗浄、片付 秋穂 飲食店 
月～日 12～15 時（ローテーション） 

まじめできれい好きな方 

 

 

 

 

 
分かち合い就業情報（７月１日現在） 



 

 

 

 

 

・令和６年度第 2 回理事会報告 

     日  時 令和６年５月 16 日（木）９時３０分～9 時 40 分 

     出席理事 １１名   監事２名 

     議  事 （１）新規入会の承認の件 

     結  果 （１）２０名の入会が承認されました。 

     そ の 他 理事担当事業報告・諸事項協議 

 

・令和６年度第３回理事会報告 

   日  時 令和６年６月１７日（月）１3 時２５分～１３時４５分 

     出席理事 １２名   監事２名 

     議  事 （１）新規入会の承認の件 

          （２）公益社団法人山口市シルバー人材センター山口市介護予防・ 

日常生活支援総合事業一般事業者訪問型サービス（A—②） 

事業運営規定の件 

     結  果 （１）１９名の入会が承認されました。 

          （２）承認されました。 

     そ の 他 諸事項協議 

 

 

 

 

日  時 令和６年５月 2３日（木）1４時 3０分～15 時 

     出  席 ６名（事務所長、衛生管理者 1 名、派遣担当職員、産業医、会員 2 名） 

     テ ー マ 熱中症対策 

 

理事会報告 

衛生委員会報告 

【産業医より】 
 

今年から熱中症特別警戒アラートが発令されます。 
ミネラル・塩分を含んだ飲料をこまめに摂取しましょう。 
糖尿病の方は通常のスポーツドリンクではなく、糖質オフにしましょう。 
高血圧の薬には利尿作用があるので、脱水に要注意です。 
睡眠不足、深酒、朝食を摂っていないなどで誘発されるので、 
前日から体調管理に注意しましょう。 
 
熱中症の症状として、【会話ができない】【ボーっとしてる】 
【自力で飲めない】時は救急車を呼びましょう。 
一緒にお仕事をしている方も、そのような症状に気づいたときは、 
対応をしてあげてください。 
 
市の特定検診を受けましょう。74 歳までは心電図検査も含まれます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

センターの事業目的や内容などを説明し、入会手続きを行います。 

所要時間は１～２時間程度となります。 
 

８月１３日（火）午後１時３０分開始（時間厳守） 

会場：山口市シルバー人材センター本部会議室 
小郡ふれあいセンター 

９月１０日（火）午後１時３０分開始（時間厳守） 

会場：山口市シルバー人材センター本部会議室 
小郡ふれあいセンター 
 

ご家族やお友達にもお知らせください。 

ボランティアにご協力ください 
 

シルバーだより等の折り込み・梱包のボランティア活動です。 

９月 1１日（水）午前９時より開始します。 

会場は シルバー本部の会議室です。 

皆様のご協力をお願いします。 

シルバーだよりはホームページからも見ることができます 


