
混声合唱（やまびこ）同好会

気持ちよく声を出しましょう。

ハーモニーは心も体も豊かにし

てくれます。（気軽に見学も歓迎

しています）

代表者：世瀬 富志夫

毎月2回 基本第1,3火曜日

八尾大信寺地階講堂

会員数：23名

同好会等の紹介（会員募集中）

ボウリング同好会

シルバーになると運動不足になり

ます。ボウリングは健康のために

も良いと思います。        

一人でも多く参加してください。

代表者：森島 正男

月１回 第2月曜日 17：30～

BOWL123（近鉄八尾）

会員数：15～20名

民謡同好会

日本の民謡・童謡・懐かしいふるさ

との唄等、皆で楽しく唄って仲間の

交流を大切に、また健康のために

心一つに頑張っています。

代表者：小路 錫枝

月2回 第2､4土曜日

山本ｺﾐｾﾝ5F 会員数：10名

八尾（山の辺会）同好会

歩くことが目的ではありません！

会員相互の親睦と健康維持が

目的です。   

さあ、皆んなと歩きましょう。

代表者：川﨑 護

月１回 第3日曜日（2,8月休）

近隣各府県 会員数：22名

カラオケ同好会

1名３曲を熱唱しており楽しく過ご

しております。特に女性の正会員

の方大歓迎です。声を出せば幸

せになりますよ！

代表者：武田 吉弘

月１回 第2土曜日 正午～

カラオケ鈴（南本町6）

会員数：１９名

ゴルフ同好会

＊奈良万葉カンツリー倶楽部

春夏秋冬、仲間と集い語らいな

がらゴルフを楽しんでいます。

ちょこっと、ゴルフしませんか！

代表者：安達 喜久雄

年4回 3月・6月・9月・11月

聖丘カントリー倶楽部他3か所  

会員数：26名

麻雀（銀牌会）同好会

認知症予防には手指と頭脳を使

う麻雀が効果があると言われて

います。またコミュニケーションを

図る場としても最適です。

代表者：松本 好央

月1回 第3金曜日12：30～

雀荘シロー（山本町南）

会員数：12名

2024.4.1発足予定

新企画同好会 「ぶらたん」     

ぶらり探検同好会

「高齢者と言えども好奇心を忘れ

ず」をモットーに、公・民間企業や

施設の社会見学を中心に現場に

足を運び研鑽を深めることと仲間

作りの同好会です。（ビール・ウイス

キー工場、自動車メーカー、家電

メーカー、歴史館巡り等を絶賛企

画中）     年3～4回活動予定

【生き活き倶楽部】
＊広報委員会管轄

エンヤコラセー、ドッコイセ

踊りを通じ健康維持、

認知症予防を図り、

河内音頭祭りに参加

し普及啓発活動

をしています。

代表者：前田 育宏

月1回 第2水曜日

13：30-15：30

社会福祉会館

または大黒殿

会員数：１２名


