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会員番号 性別 年齢（年代）

希望職種・希望業務内容

活かしたい過去の職種・業務内容等

保有資格・スキル

公益財団法人横浜市シルバー人材センター

●●事務所

担当：●●

TEL：045-XXX-XXXX

0

管理No.XXX

SILVER　SKILL　SHEET

76415 男 65～69歳

希望職種 希望業務内容

1985　第1種電気通信主任技術者
初級（データ入力、四則演算、基本的な関数、書式設定、グラフ作成） ✔

事務・企画系

業務処理の効率化をサポートする。

Excel、Accessを利用したデータ入力、データ集計を自動化する。

VBAを使用してプログラムを作成する。

活かしたい過去の職種・業務内容等

・業務プロセス/システム改善（問題解決）の調査、企画、実行に携わった。（2005～2015）

・業務係スタッフとして、受発注データの集計、分析、および社内関係者との調整を担当した。（2010～2020）

保有資格 スキル
PCスキル

その他

【Excel】

初級（文字入力、書体の変更、印刷設定） ✔

中級（表の作成、画像挿入、段組、インデント） ✔

上級（差込印刷、アウトライン、他のソフトとの連携操作）

中級（印刷詳細設定、応用の関数、データベース、グラフ作成） ✔

上級（分析資料作成、マクロ操作、VBA） ✔

【Word】

＊上記は派遣の役務提供にかかるスキルに関する情報であり、

個人情報を含むものではありません。

＊利用後は速やかに廃棄願います。

＊コピー厳禁。


