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№ 性別 年齢（年代）

希望職種・希望業務内容

活かしたい過去の職種・業務内容等

保有資格・スキル

公益財団法人横浜市シルバー人材センター

SILVER SKILL SHEET

82802 男 60～64歳

希望職種 希望業務内容

・MOS Excel2019 Expert

・品質管理検定(QC検定) 2級

・シックスシグマ ブラックベル

ト

・初級ソフトウェア品質技術者

・情報セキュリティマネジメン

ト

・ITIL(V3) エキスパート

・ITIL4 MP

・TIPAアセッサー

初級（データ入力、四則演算、基本的な関数、書式設定、グラフ作成） ✔

IT・エンジニア Excelに関するお困り事の相談や、Excel講義

活かしたい過去の職種・業務内容等
ExcelやGoogleスプレッドシートを活用し、現場のお困り事の解決および指導を推進

＜成果の一部＞

・研修受講者管理と分析ツール（Excel ※含むPowerQuery＋VBA）

・品質監査支援 ドキュメント一覧リンクツール

・安全点検チェックツール（Googleスプレッドシート＋Googleフォーム）

・リレーチームの平均タイムが均等化するように児童を選定するツール（Excel ※含むVBA）

・ExcelおよびGoogleスプレッドシート勉強会の実施

保有資格 スキル
PCスキル

その他

【Excel】

初級（文字入力、書体の変更、印刷設定） ✔

中級（表の作成、画像挿入、段組、インデント） ✔

上級（差込印刷、アウトライン、他のソフトとの連携操作）

中級（印刷詳細設定、応用の関数、データベース、グラフ作成） ✔

上級（分析資料作成、マクロ操作、VBA） ✔

【Word】

＊上記は派遣の役務提供にかかるスキルに関する情報であり、

個人情報を含むものではありません。

＊利用後は速やかに廃棄願います。

＊コピー厳禁。


