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吉川市シルバー人材センター

安全就業標語最優秀作品

　林　富彦

「安全は　常日頃の　意識から」

当センターでは、上記の標語を合言葉に今年も安全就業に努めて参ります。
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コロナ禍で感じたこと
　未だ新型コロナウイルスの感染拡大 が落ち着かない中、常に感染対策をし、
気を付けて過ごされている方が大半か と思います。その中で当センター会員
にコロナ禍の過ごし方やこの状況にな って感じたことについてお伺いしてみ
ました。「あ、こんな過ごし方もあるん だ」という新たな発見、「うちと同じだ
なあ」と共感できる内容もあるかと思 いますので、ぜひ箸休めに一読下さい。

昨年早々に新型コロナウイルスが発生してその対応に３密
（密閉・密集・密接）を避けて「人と人との接し方」を考え
ましょう。と呼びかけがありました。私は、第一に風邪を引
かないことを考えました。体力低下、飛沫感染がコロナにか
かりやすいと聞いていたため、私はラジオ体操と一時間程度
のウォーキングを欠かさない毎日を送っています。早朝のラ
ジオ体操は最高です。清々しい空気を胸いっぱい吸って「今
日一日」のスタートにしています。ウォーキングは舗装され
た道路脇の小さな花を見ながら一時間程度のコースで汗を流
しています。また、マスクを着用して飛沫感染予防対策を取
って、友人と一週間に一回程度「ミーティングと称して」集
まり「たわいのない」会話を楽しんでいます。これが、私の
コロナ禍に負けないための対策です！ （保　T.A）

４月には次女が英国人と結婚して住んでいるロンドンへ行
き孫たちと遊ぶ予定でしたがこのコロナ禍でアウトになり
ました。趣味の囲碁は公民館がクローズでできません。コ
ロナ籠りです。私は旭地区センターで就業しているのです
が３月中旬からは火の消えたようになりました。おまけに
体育館は雨漏りの工事で９月一杯使えませんでした。10 月
になりようやく元気な声が体育館に響くようになり賑やか
になってきました。長女は文化庁後援のピアノ、チェロ、
バレエの公演が川口で開催されピアノを３曲引いてプロデ
ビューしました。次女は今年もロイヤルバレエスクールで
くるみ割り人形の振り付けをスタートしました。先日４月
にがんで急逝した囲碁仲間の追悼囲碁会に９カ月ぶりに電
車に乗り、東京に行きました。町の姿は変わっていません
がやはり人通りが若干少ない気がしました。特に乗り物は
以前と比べて格段に空いていました。テレビで見る外国と
違って日本では強制はされていないもののマスクの着用率
は 100％でした。日本コロナに負けるな！
 （きよみ野　T.H）

私は平成 23 年に最愛の妻に先立たれ、10 年近い
時間を一人で過ごしております。月一度のセンタ
ー寄り日に、長寿会のメンバーと一緒に活動する
日を楽しみにしていましたが、新型コロナウイル
スの影響でなくなってしまい少々の寂しさがあり
ます。このコロナも何時収まるか分からないので、
まだ寂しい生活が続くのかと不安です。若かりし
頃には８年程海上自衛隊に入隊しておりました。
自衛艦でニュージーランド、オーストラリア方面
に行き、翌年にはイギリス、ドイツ、フランス等
スエズ運河を通り、ヨーロッパ方面に行き６か国
を歩いて参りました。これは今でも自分の誇りで
す。来年は 80 歳になります。100 歳まで生きよう
と自分に言い聞かせております。亡き妻を思い今
後も元気に生活していきます。 （南広島　K.O）

明けましておめでとうございます。私は現在吉川市シルバー
人材センターにお世話になり、市の体育館で受付業務の仕事
をしております。古希を過ぎた自分に働く場があるのは、毎
日の生活のリズム安定に大変貢献しているなと感謝しており
ます。今年は世界中が新型コロナウイルスの影響でまさかの
状況となり、生命健康の維持、経済の立て直しにと種々の対
策を実施していても、なかなか明るい着地点が見えないとい
うのが現状だと思います。そんな中私個人はというと、仕事
のほかに気の良いメンバーの仲間に入れてもらってテニスを
楽しみながら、体力維持とストレス発散に取り組んで・・・？
おります。さあ、今年も健康第一で、仕事にスポーツに頑張
るぞー！！ （高久　T.A）

しゃべることや話すことの大切さを痛感した自粛
生活となりました。このコロナ禍に入り、毎朝窓を
開け新鮮な空気を入れ発声練習をし始めました。新
聞のコラムでも、ういろう売りでもなんでも良いの
で資料を用意します。最初は小さな声でも段々大き
な声となり、終わった後のひと仕事やり遂げたとい
う充実感。熱いコーヒ
ーを飲みながら今日も
頑張ろうと思いました。
【ういろう売りとは】役
者が滑舌、発声練習用
で使っているもの
 （栄町　万年筆丸）
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コロナ禍で感じたこと
　未だ新型コロナウイルスの感染拡大 が落ち着かない中、常に感染対策をし、
気を付けて過ごされている方が大半か と思います。その中で当センター会員
にコロナ禍の過ごし方やこの状況にな って感じたことについてお伺いしてみ
ました。「あ、こんな過ごし方もあるん だ」という新たな発見、「うちと同じだ
なあ」と共感できる内容もあるかと思 いますので、ぜひ箸休めに一読下さい。

現下の新型コロナも罹れば大変な病だが、実は私は 20年前
から、目はショボツキ、肩や腰は貼物無しでは過ごせず、目
まいや耳鳴りで薬が切れることもなく最近では耳も遠くなり
つつ・・・・・。大変な生活を送っているのです。‶高をくくる”
という言葉があります。相手の領地の石高を予測する。とか
云う意味らしいが、要は病を舐めきってやり過ごそうという
算段です。コロナが終わったら何処に旅行しようとか、ドラ
イバーをもっと飛ばすにはどうしたら・・・・とかそんな事
を考えながら今をやり過ごしています。 （高富　K.N）

昨年第一波が６月で落ち着き、秋に入り新規感染
者が増加傾向、重傷者率や致死率は年齢により異
なる。３密、マスク着、手洗い、うがいの生活は
今年も続きそうです。日課のウォーキングは人通
りの少ないコースで時間帯を選び健康管理を行う。
趣味で新聞記事の徴取中ですが、御存知の様に新
型コロナ対応策技術が発表されました。新たな生
活様式技の競演（先端技術紹介見本市）で感染予防、
非接触操作、高度な画像診断、微弱電気で抗菌力
を発揮する繊維等、我々の生活を支える技術が紹
介された。吉川市内病院に自動対応測定器が導入
され始めた。対応技術と開発中のワクチンに期待
する。　 （吉川　N.T）

この新型コロナウイルス感染症は、2019年 11月ごろ中国
湖北省武漢市で確認され、以降中国を中心に広がりを見せ、
2020年に入って世界的に流行し、終息にはまだまだ時間が必
要と思われる。日本でも３月以降、外出自粛要請や緊急事態宣
言、３密の回避や新しい様式の推奨など日常生活も大きく変化
しつつある。我が家では極力外出を自粛している。外出にはマ
スクはもとより、アルコール消毒液とアルコール除菌ティッシ
ュを携行する、外出前に検温も実施する。帰宅後の手洗いも欠
かさず実施している。さらには兄弟・親戚等の行き来も控えて
いる。私の楽しみの一つに、外飲み・カラオケがあり、外出が
出来ないのでストレスがたまる一方。私事はさて置きこの新型
コロナウイルス感染症が一日も早く収束し、今までのような素
晴らしい日常生活が送れるよう願っている。 （平沼　H.A）

今年初めから中国発のコロナウイルスが日本でも瞬く間に感
染が拡大しました。日本では感染防止のため、マスクの着用、
手洗い、アルコール消毒、室内換気、三密にならないように
指導を受けています。外国ではウイルス感染防止のため街路、
公園等を車両で消毒剤を散布する映像が繰り返し目にし、感
染防止対策の違いに大変驚きました。PCR検査でも日本では
なかなか受けることが出来なかったが国外では日本の何倍も
の検査を受けることが可能でした。日本では多くの検査結果で
感染者が多数出ると困るのか。この状況で３月に入り全国一斉
に学校が休校となり、その後人気タレント志村さんが新型コ
ロナウイルス感染による死亡ニュースが報じられて、あらた
めてウイルスの怖さを知らされました。大手企業はリモート
ワーク、大学はオンライン授業と働き方、学び方が少し変化
しました。これからは、更に大きく変わることが予想されます。
しかし全国の小学校、中学校の多くはオンライン設備も無く、
あっても家族構成、住宅事情等によりあまり普及しなかった。
特に小学校低学年の生徒は機器の操作ミスがあると近くに大
人が居ないと上手に稼働することが出来ない等多く課題を残
しました。コロナ禍に見舞われ、ハイテク機器の利用に関して
はお隣の中国、韓国、アジア諸国の一部の国に後れを取ってい
ることに気が付きました。今も多くの国で感染が拡大し目に見
えない敵ウイルスと世界中の人々が戦っています。早く普通の
生活に戻ることを願うばかりです。 （木売　M.K）

朝４時、暴れん坊将軍を見ながら朝食を済ませる。
身支度を終え、愛車にまたがりカラオケ４～５曲
も歌えば目的地に到着する。静かな川面に第一投
を投げ入れると波が広がっていく。この瞬間がた
まらない。後はただ鈴が鳴るのを待つだけ。突然
鈴が鳴る。戦闘開始、アドレナリン全開、素早い
動きで竿を掴む、大物だ・・・・とはなかなかい
かないのが現実です。
鯉釣りは奥が深い。
コロナ禍の中、感染予
防や対策も大切です
が、魚釣りはいいです
よ。三密なし、換気良
しですから。
 （吉川　K.H）
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●お申し込み・お問い合わせは事務局（電話：982–7720）まで●

困ったときの!! 困ったときの!! あいあい傘事業あいあい傘事業

他にも、話し相手や診察券出し等対応しております。他にも、話し相手や診察券出し等対応しております。
困ったことがありましたら是非一度お問い合わせください！困ったことがありましたら是非一度お問い合わせください！

 実施日  依頼状況に応じて　　 費　用  500円（１回30分未満）

電球の交換 朝のゴミ出し

◎毎月朝採れ新鮮野菜販売事業
（センター事務局前）

 開 催 日  月に２～３回
＊�天候や収穫状況によって開催を中
止する場合がございます。開催
日は事務局までお問い合わせ頂く
か、事務局前の掲示板をご確認く
ださい。
 費　　用  野菜の品種による

◎手芸教室
（センター研修室）

 開 催 日  毎月第４火曜日
 開催時間  午前９時～正午
 参加費用  400円（材料費は別）

◎パソコン教室
（センター研修室）

 開 催 日  毎月３日間（１～７月分）
【1/26．27．28】【2/24．25．26】
【3/23．24．25】【4/26．27．28】
【5/25．26．27】【6/22．23．24】
【7/27．28．29】
 開催時間  午後２時～午後４時
 参加費用  3,300円（月３日分）
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九十九里富士山五合目

◎	原則60歳以上の経験・知識・技能を
有した会員を事業主様のニーズに合
わせて派遣します。
◎	働く形態は「臨時的・短期的な就業
（月10日程度）又はその他の軽易な業
務（週40時間未満）の就業になります。
◎	派遣労働会員は派遣先の指揮命令を
受けます。
◎	労災保険の適用はありますが、社会
保険（厚生年金保険・健康保険）及
び雇用保険の適用はありません。

◎必要な時に必要な人員を必要とされる期間だけ利用できます。
◎募集や採用までに係る手間や広告費が削減できます。
◎ボーナス、退職金、社会・雇用保険料など付帯費用が不要です。
◎	これまで、社会で培った専門的な技術や経験、知識を生かし
ます。
◎	人員の確保が難しい早朝、夕方、土日、短時間等の仕事に人
員を派遣します。
◎	高年齢者と共働し、社会貢献していることで、企業のイメー
ジアップに繋がります。
◎	高齢者の職業支援に実績があるシルバー人材センターが派遣
を	行うため、安心して利用できます。

シルバー派遣事業のご案内

＊ 港湾運送業務、建築業務、警備業務、病院等における医療関係の業務につきましては派遣することができ
ません。

＊ 事業所が労働者の派遣を受けるに当り、事前の面接や履歴書の送付の要請等、会員を特定する行為は法令
により禁止されています。

＊高齢者にとって危険又は有害な作業等につきましては、派遣することができません。
＊対応できる会員がいない場合は、派遣出来ない場合もございます。

■■シルバー派遣事業とはシルバー派遣事業とは ■■シルバー派遣導入のメリットとはシルバー派遣導入のメリットとは

注
意
事
項
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シルバー人材センターの
会員数を

お知らせいたします
【正会員】 【賛助会員】
男性 339名 個人 56名
女性 146名 団体 ー
合計 485名 合計 56名

令和２年12月10日現在

令和３年（１月～８月）

入会希望者説明会のご案内
全日程とも午後２時から（２時間程度）
令和３年	 １月18日（月） ５月17日（月）

２月15日（月） ６月15日（火）

３月15日（月） ７月15日（木）

４月15日（木） ８月18日（水）

シルバー年会費について
正会員会費	 3,500円（４～９月入会者）
	 2,800円（10～３月入会者）

＊入会年以降は毎年度3,500円
賛助会員会費　　　　　　　　　 1,000円
吉川市シルバー互助会会費　　　 1,000円（任意）

申込み・問合せ
吉川市シルバー人材センター

TEL 982-7720
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シルバー人材センター
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市
役
所

ボランティア活動について
　毎月第３日曜日に開催している吉川駅及

び市民交流センターおあしすの清掃奉仕

活動を７月19日（日）から再開しました。

感染対策として密にならないように、また

作業中はマスクを着用の上、距離を開けて

奉仕活動を実施しました。久しぶりの活動

でしたが、皆さん身体の鈍りもなく、もく

もくと取り組んでいただきあっという間に

綺麗にすることが出来ました。

　明けましておめでとうございます。
　昨年は新型コロナウイルス感染症の収束が見えない状況のまま１年が
あっという間に過ぎてしまいました。そして新型コロナウイルス感染の
影響で日常の生活様式が変わりました。今年こそは明るく笑顔で暮らせ
る日がくるよう祈っております。
　現在私は若い頃のOL時代を思い出し、シニアOL時代を楽しんで仕事を
しています。
　シルバー人材センターは仕事をはじめ趣味等仲間と経験し楽しむこと
ができます。皆様是非会員入会をお考えになってみませんか。お待ちし
ております。� 與田　フミエ

【10/18撮影】吉川駅で清掃奉仕活動にご参加頂いた会員の皆様【10/18撮影】吉川駅で清掃奉仕活動にご参加頂いた会員の皆様

上段左から 染谷淳 高須信夫 野口幸夫
下段左から 深野ムツ江 與田フミエ


